
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂ ਮਰ ਮੀਤ ਸਖਾ ਹਰਰ ਰਾਨ ॥ ਮਨੁ ਧਨੁ ਜੀਉ ਰਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤੁਮਰਾ ਇਹੁ ਤਨੁ 
ਸੀਤ ਤੁਮਰ ਧਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮ ਹੀ ਦੀਏ ਅਰਨਕ ਰਕਾਰਾ ਤੁਮ ਹੀ ਦੀਏ ਮਾਨ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਤੁਮ ਹੀ ਰਤ ਰਾਖਹੁ ਅਿੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨ ॥੧॥ ਰਜਨ ਸਿੰਤਨ ਜਾਰਨਆ ਤੂ ਠਾਕੁਰ ਤ ਆਏ ਰਵਾਨ 
॥ ਜਨ ਕਾ ਸਿੰਗੁ ਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਸਿੰਤਨ ਕ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੪੧॥੬੪॥ {ਿੰਨਾ 1216} 

ਦਅਰਥ:- ਭੀਤ—ਮਭਿੱਤਰ। ਖਾ—ਸਾਈ। ਜੀਉ—ਮਜਿੰਦ। ਮਿੰਡੁ—ਰੀਰ। ੀਤ—ਫਮਿਆ ਸ, ਮਿਆ 

ਸ। ਤੁਭਰ ਧਾਨ—ਤਰੀ ਫਖ਼ਸ਼ੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਨਾਿ।1। ਰਸਾਉ।  

ਦੀਏ—ਮਦਿੱਤ। ਅਮਨਕ ਰਕਾਰਾ—ਕਈ ਮਕਭਾਾਂ ਦ ਦਾਰਥ। ਭਾਨ—ਆਦਰ। ਮਤ—ਇਿੱਜ਼ਤ। ਜਾਨ—

ਜਾਿੀਜਾਿ।1।  

ਤੂ—ਤਨੂਿੰ। ਠਾਕੁਰ—ਸ ਭਾਿਕ! ਤ—ਉਸ {ਫਸ-ੁਵਚਨ}। ਆਏ—(ਜਗਤ ਮਵਚ) ਆਏ ਸਏ। ਿੰਗ—ੁਾਥ। 

ਵਡਬਾਗੀ—ਵਿੱਡ ਬਾਗਾਾਂ ਨਾਿ। ਕ—ਤੋਂ। ਕੁਰਫਾਨ—ਦਕ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ ਸਰੀ! ਤੂਿੰ ਸੀ ਭਰਾ ਮਭਿੱਤਰ ਸੈਂ, ਤੂਿੰ ਸੀ ਭਰ ਰਾਿਾਾਂ ਦਾ ਸਾਈ ਸੈਂ। ਭਰਾ ਇਸ ਭਨ ਧਨ ਇਸ ਮਜਿੰਦ ਇਸ 

ਰੀਰ—ਬ ਕੁਝ ਤਰਾ ਸੀ ਮਦਿੱਤਾ ਸਇਆ ਸ। ਭਰਾ ਇਸ ਰੀਰ ਤਰੀ ਸੀ ਫਖ਼ਸ਼ੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਨਾਿ ਮਿਆ ਸ।1। 

ਰਸਾਉ।  

ਸ ਰਬੂ! ਸ ਮਦਿ ਦੀ ਜਾਿਨ ਵਾਿ ! ਸ ਜਾਿੀਜਾਿ! ਭਨੂਿੰ ਤੂਿੰ ਸੀ ਅਨਕਾਾਂ ਮਕਭਾਾਂ ਦ ਦਾਰਥ ਦੇਂਦਾ ਸੈਂ, ਤੂਿੰ ਸੀ 

ਦਾ ਦਾ ਭਰੀ ਇਿੱਜ਼ਤ ਰਿੱਖਦਾ ਸੈਂ।1।  

ਸ (ਭਰ) ਭਾਿਕ! ਮਜਨ੍ਾਾਂ ਿੰਤ ਜਨਾਾਂ ਨ  ਤਨੂਿੰ ਜਾਿ ਮਿਆ (ਤਰ ਨਾਿ ਡੂਿੰਘੀ ਾਾਂਝ ਾ ਿਈ), ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਸੀ 

ਜਗਤ ਮਵਚ ਆਉਿਾ ਪਿ ਸ। ਸ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਿੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦੀ ਿੰਗਮਤ ਵਿੱਡ ਬਾਗਾਾਂ ਨਾਿ ਮਭਿਦੀ ਸ। ਭੈਂ 

ਤਾਾਂ ਿੰਤ ਜਨਾਾਂ ਤੋਂ ਦਕ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ।2। 41। 64।  

  


