
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅ਩ੁਨ੃ ਗੁਰ ਩ੂਰ੃ ਬਲਲਹਾਰ੄ ॥ ਩ਰਗਟ ਩ਰਤਾ਩ੁ ਕੀਓ ਨਾਮ ਕ੅ ਰਾਖ੃ ਰਾਖਨਹਾਰ੄ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਨਰਭਉ ਕੀ਋ ਸ੃ਵਕ ਦਾਸ ਅ਩ਨ੃ ਸਗਲ੃ ਦੂਖ ਲਬਦਾਰ੄ ॥ ਆਨ ਉ਩ਾਵ ਲਤਆਲਗ 
ਜਨ ਸਗਲ੃ ਚਰਨ ਕਮਲ ਲਰਦ ਧਾਰ੄ ॥੧॥ ਩ਰਾਨ ਅਧਾਰ ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਩ਰਭ ਋ਕ੄ ਋ਕੰਕਾਰ੄ ॥ ਸਭ 
ਤ੃ ਊਚ ਠਾਕੁਰੁ ਨਾਨਕ ਕਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਨਮਸਕਾਰ੄ ॥੨॥੪੯॥੭੨॥ {਩ੰਨਾ 1218} 

਩ਦਅਰਥ:- ਬਲਿਸਾਰ੄—਷ਦਕ੃, ਕੁਰਬਾਨ। ਕ੅—ਦਾ। ਰਾਖਨਸਾਰ੄—ਰੱਲਖਆ ਕਰ ਷ਕਣ ਵਾਿ੃  ਨ੃।1। ਰਸਾਉ।  

ਲਬਦਾਰ੄—ਨਾ਷ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਸ੄। ਆਨ—{ANX} ਸ੅ਰ ਸ੅ਰ। ਉ਩ਾਵ—{ਿ੝ਜ਼ ‘ਉ਩ਾਉ’ ਤੋਂ ਬਸ-ੁਵਚਨ} ਸੀਿ੃ , 

ਜਤਨ। ਲਤਆਲਗ—ਛੱਡ ਕ੃। ਧਾਰ੄—ਲਿਕਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਲਰਦ—ਲਸਰਦ੃ ਲਵਚ। ਷ਗਿ੃  ਉ਩ਾਵ—਷ਾਰ੃ ਸੀਿ੃ ।1।  

ਅਧਾਰ—ਆ਷ਰਾ। ਏਕੰਕਾਰ੄—਩ਰਮਾਤਮਾ (ਸੀ)। ਤ੃—ਤੋਂ। ਠਾਕੁਰ—ੁਮਾਿਕ-਩ਰਭੂ। ਬਾਰ ਬਾਰ—ਮੁੜ ਮੁੜ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭਾਈ! ਮੈਂ ਆ਩ਣ੃  ਩ੂਰ੃ ਗੁਰ ੂਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। (ਗੁਰ ੂ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃) ਨਾਮ ਦਾ ਩ਰਤਾ਩ (ਜਗਤ 

ਲਵਚ) ਩ਰਲ਷ੱਧ ਕਰਦਾ ਸ੄। ਰੱਲਖਆ ਕਰਨ ਦੀ ਷ਮਰਥਾ ਵਾਿਾ ਩ਰਭੂ (ਨਾਮ ਜ਩ਣ ਵਾਲਿਆਾਂ ਨੰੂ ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਦੁੱਖਾਾਂ ਤੋਂ) 

ਬਚਾਾਂਦਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਭਾਈ! (ਗੁਰ ੂਦੀ ਲਕਰ਩ਾ ਨਾਿ ਸੀ) ਩ਰਭੂ ਆ਩ਣ੃  ਷੃ਵਕਾਾਂ ਦਾ਷ਾਾਂ ਨੰੂ (ਦੁੱਖਾਾਂ ਲਵਕਾਰਾਾਂ ਦ੃ ਿਾਕਰ੃ ਤ੃) ਦਿ੃ਰ ਕਰ 

ਦੇਂਦਾ ਸ੄, (਷੃ਵਕਾਾਂ ਦ੃) ਷ਾਰ੃ ਦੁੱਖ ਨਾ਷ ਕਰਦਾ ਸ੄। (਩ਰਭੂ ਦਾ) ਷੃ਵਕ (ਭੀ) ਸ੅ਰ ਷ਾਰ੃ ਸੀਿ੃  ਛੱਡ ਕ੃ ਩ਰਮਾਤਮਾ 

ਦ੃ ਷੅ਸਣ੃  ਚਰਨ (ਆ਩ਣ੃) ਲਸਰਦ੃ ਲਵਚ ਵ਷ਾਈ ਰੱਖਦਾ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਭਾਈ! (ਲਜਸੜ੃ ਮਨੱੁਖ ਗੁਰ ੂਦੀ ਲਮਸਰ ਨਾਿ ਨਾਮ ਜ਩ਦ੃ ਸਨ, ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਲਨਸ਼ਚਾ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄ ਲਕ) 

ਲ਷ਰ੝ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਸੀ ਲ਷ਰ੝ ਩ਰਭੂ ਸੀ ਩ਰਾਣਾਾਂ ਦਾ ਆ਷ਰਾ ਸ੄ ਤ੃ ਷ੱਜਣ ਲਮੱਤਰ ਸ੄। ਸ੃ ਭਾਈ! (ਦਾ਷) ਨਾਨਕ ਦਾ 

(ਤਾਾਂ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਸੀ) ਷ਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਮਾਿਕ ਸ੄। (ਨਾਨਕ) ਷ਦਾ ਮੁੜ ਮੁੜ (਩ਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਸੀ) ਲ਷ਰ 

ਲਨਵਾਾਂਦਾ ਸ੄।2। 49। 72।  

  


