
ਸਾਰਗ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਹਰਰ ਕ੃ ਨਾਭ ਕੀ ਗਰਿ ਠਾਂਢੀ ॥ ਫ੃ਦ ਩ੁਰਾਨ ਰਸਰਭਿਰਿ ਸਾਧੂ ਜਨ ਖ੅ਜਿ ਖ੅ਜਿ 
ਕਾਢੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਸਵ ਰਫਰੰਚ ਅਰੁ ਇੰਦਿ ਲ੅ਕ ਿਾ ਭਰਹ ਜਲਿ੆ ਰਪਰਰਆ ॥ ਰਸਭਰਰ ਰਸਭਰਰ 
ਸੁਆਭੀ ਬਏ ਸੀਿਲ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਬਿਭੁ ਰਹਰਰਆ ॥ ੧॥ ਜ੅ ਜ੅ ਿਰਰਓ ਩ੁਰਾਿਨੁ ਨਵਿਨੁ ਬਗਰਿ 
ਬਾਇ ਹਰਰ ਦ੃ਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਫ੃ਨੰਿੀ ਩ਿਬ ਜੀਉ ਰਭਲ੄ ਸੰਿ ਜਨ ਸ੃ਵਾ ॥ ੨॥੫੨॥੭੫॥ {਩ੰਨਾ 
1219} 

਩ਦਅਰਥ:- ਗਤਤ—ਸਾਲਤ, ਤਾ਷ੀਰ, ਩ਰਬਾਵ। ਠਾਾਂਢੀ—ਠੰਢ ਩ਾਣ ਵਾਲੀ, ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਦ੃ਣ ਵਾਲੀ। ਖ੅ਜਤ—ਖ੅ਜ 

ਕਰਤਦਆਾਂ। ਕਾਢੀ—ਕਸੀ ਸ੄, ਦੱ਷ੀ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਤਸ਼ਵ—ਤਸ਼ਵ (-ਲ੅ਕ)। ਤਫਰੰਚ—ਫਰਸਭਾ, ਫਰਸਭ (-ਲ੅ਕ)। ਅਰ—ੁਅਤ੃ {ਅਤਰ—ਵ੄ਰੀ}। ਤਾ ਭਤਸ—ਉਸਨਾਾਂ 

(ਲ੅ਕਾਾਂ) ਤਵਚ। ਜਲਤ੆—(ਤਤਰਸ਼ਨਾ-ਅੱਗ ਨਾਲ) ਷ੜਦਾ ਸੀ। ਤ਷ਭਤਰ—ਤ਷ਭਰ ਕ੃। ਷ੀਤਲ—ਸ਼ਾਾਂਤ, ਠੰਢਾ-ਠਾਰ। 

ਤਸਤਰਆ—ਦੂਰ ਕਰ ਤਲਆ।1।  

ਜ੅ ਜ੅—ਤਜਸੜਾ (ਬਗਤ)। ਩ੁਰਾਤਨੁ—਩ੁਰਾਣ੃  ਷ਭ੃ ਦਾ। ਨਵਤਨੁ—ਨਵੇਂ ਷ਭ੃ ਦਾ, ਨਵਾਾਂ। ਬਾਇ—਩ਰ੃ਭ ਦੀ 

ਰਾਸੀਂ {ਬਾਉ—਩ਰ੃ਭ}। ਩ਰਬ ਜੀਉ—ਸ੃ ਩ਰਬੂ ਜੀ! ਤਭਲ੄—ਤਭਲ ਜਾਏ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ ਩ਰਬਾਵ ਸ੄—ਇਸੀ ਗੱਲ ਵ੃ਦਾਾਂ ਩ੁਰਾਣਾਾਂ ਤ਷ਤਭਰਤੀਆਾਂ 

ਅਤ੃ ਷ਾਧ ੂਜਨਾਾਂ ਨ੃  ਖ੅ਜ ਖ੅ਜ ਕ੃ ਦੱ਷ੀ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਤਸ਼ਵ-ਲ੅ਕ, ਫਰਸਭ-ਲ੅ਕ, ਇੰਦਰ -ਲ੅ਕ—ਇਸਨਾਾਂ (ਲ੅ਕਾਾਂ) ਤਵਚ ਩ਸੁੰਤਚਆ ਸ੅ਇਆ ਬੀ ਤਤਰਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ 

ਤਵਚ ਷ੜਦਾ ਸੀ ਤਪਰਦਾ ਸ੄। ਷ੁਆਭੀ-਩ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਤ਷ਭਰ ਤ਷ਭਰ ਕ੃ ਜੀਵ ਸ਼ਾਾਂਤ-ਭਨ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ। (ਤ਷ਭਰਨ 

ਦੀ ਫਰਕਤਤ ਨਾਲ) ਷ਾਰਾ ਦੁੱਖ ਦਰਦ ਅਤ੃ ਬਟਕਣਾ ਦੂਰ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ੁਰਾਣ੃  ਷ਭ੃ ਦਾ ਚਾਸ੃ ਨਵੇਂ ਷ਭ੃ ਦਾ ਤਜਸੜਾ ਤਜਸੜਾ ਬੀ (ਬਗਤ) ਷ੰ਷ਾਰ-਷ਭੰੁਦਰ ਤੋਂ ਩ਾਰ ਲੰਤਘਆ ਸ੄, 

ਉਸ ਩ਰਬੂ-ਦ੃ਵ ਦੀ ਬਗਤੀ ਦੀ ਫਰਕਤਤ ਨਾਲ ਩ਰ੃ਭ ਦੀ ਫਰਕਤਤ ਨਾਲ ਸੀ ਲੰਤਘਆ ਸ੄। ਸ੃ ਩ਰਬੂ ਜੀ! (ਤ੃ਰ੃ ਦਾ਷) 

ਨਾਨਕ ਦੀ (ਤ੃ਰ੃ ਦਰ ਤ੃ ਇਸੀ) ਫ੃ਨਤੀ ਸ੄ ਤਕ (ਭ੄ਨੰੂ ਤ੃ਰ੃) ਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦੀ (਷ਰਨ ਤਵਚ ਰਤਸ ਕ੃) ਷੃ਵਾ ਕਰਨ ਦਾ 

ਭ੆ਕਾ ਤਭਲ ਜਾਏ।2। 52। 75।  

  


