
ਸਾਰਗ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਪੀਕ ਹਰਰ ਕ ਨਾਭ  ਰਫਨੁ ਸਾਦ ॥ ਅੰਰਭਿਤ ਰਸੁ ਕੀਰਤਨੁ ਹਰਰ ਗਾਈਐ 
ਅਰਹਰਨਰਸ ੂਰਨ ਨਾਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਸਭਰਤ ਸਾਂਰਤ ਭਹਾ ਸੁਖੁ ਾਈਐ ਰਭਰਿ ਜਾਰਹ ਸਗਲ 
ਰਫਖਾਦ ॥ ਹਰਰ ਹਰਰ ਲਾਬੁ ਸਾਧਸੰਰਗ ਾਈਐ ਘਰਰ ਲ ਆਵਹੁ ਲਾਰਦ ॥੧॥ ਸਬ ਤ ਊਚ ਊਚ ਤ 
ਊਚ ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਭਰਜਾਦ ॥ ਫਰਰਨ ਨ ਸਾਕਉ ਨਾਨਕ ਭਰਹਭਾ ਰਖ ਰਹ ਰਫਸਭਾਦ 
॥੨॥੫੫॥੭੮॥ {ੰਨਾ 1219} 

ਦਅਯਥ:- ਪੀਕ—ਫਪਿੱਕ, ਫ-ੁਆਦ। ਾਦ—(ਭਾਇਕ ਦਾਯਥਾਾਂ ਦ) ੁਆਦ। ਅੰਫਭਿਤ—ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ 

ਦਣ ਵਾਰਾ। ਗਾਈਐ—ਗਾਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ। ਅਫਸ—ਫਦਨ। ਫਨਫ—ਯਾਤ। ੂਯਨ ਨਾਦ—ਨਾਦ ੂਯ ਜਾਣਗ, 

(ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਦ) ਵਾਜ ਵਿੱਜਣਗ।1। ਯਸਾਉ।  

ਫਭਯਤ—ਫਭਯਫਦਆਾਂ। ਾਈਐ—ਿਾਤ ਕਯੀਦਾ ਸ। ਫਫਖਾਦ—ਦੁਿੱਖ-ਕਰਸ਼, ਝਗੜ। ਾਧ ੰਫਗ—ਗੁਯ ੂ

ਦੀ ੰਗਫਤ ਫਵਚ। ਘਫਯ—ਫਸਯਦ-ਘਯ ਫਵਚ। ਰਾਫਦ—ਰਿੱਦ ਕ।1।  

ਭਯਜਾਦ—ਭਯਮਾਦਾ (ਦਾ)। ਾਕਉ—ਾਕਉਂ। ਫਯਫਨ ਨ ਾਕਉ—ਭੈਂ ਫਫਆਨ ਨਸੀਂ ਕਯ ਕਦਾ। 

ਭਫਸਭਾ—ਵਫਡਆਈ। ਫਖ—ਵਖ ਕ। ਫਫਭਾਦੁ—ਸਯਾਨ।2।  

ਅਯਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਤੋਂ ਫਫਨਾ (ਭਾਇਕ ਦਾਯਥਾਾਂ ਦ) ੁਆਦ ਫਪਿੱਕ ਸਨ। ਸ ਬਾਈ! ਿਬੂ ਦਾ 

ਕੀਯਤਨ ਸੀ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਰਾ ਯ ਸ, ਸਯੀ ਦਾ ਕੀਯਤਨ ਸੀ ਗਾਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ (ਫਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ 

ਗਾਾਂਦਾ ਸ, ਉ ਦ ਅੰਦਯ) ਫਦਨ ਯਾਤ ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਦ ਵਾਜ ਵਿੱਜਦ ਯਫਸੰਦ ਸਨ।1। ਯਸਾਉ।  

ਸ ਬਾਈ! ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਫਭਯਫਦਆਾਂ ਆਤਭਕ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਫਭਰਦੀ ਸ ਫੜਾ ੁਖ ਿਾਤ ਕਯੀਦਾ ਸ, 

(ਅੰਦਯੋਂ)  ਾਯ ਦੁਿੱਖ-ਕਰਸ਼ ਫਭਟ ਜਾਾਂਦ ਸਨ। ਯ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਫਭਯਨ ਦਾ ਇਸ ਰਾਬ ਾਧ ੰਗਫਤ 

ਫਵਚ ਸੀ ਫਭਰਦਾ ਸ। (ਫਜਸੜ ਭਨੁਿੱਖ ਗੁਯ ੂਦੀ ੰਗਫਤ ਫਵਚ ਫਭਰ ਫਠਦ ਸਨ ਉਸ) ਆਣ  ਫਸਯਦ-ਘਯ ਫਵਚ 

ਇਸ ਖਿੱਟੀ ਰਿੱਦ ਕ ਰ  ਆਉਂਦ ਸਨ।1।  

ਸ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਸ ਬਾਈ!) ਯਭਾਤਭਾ ਬਨਾਾਂ ਨਾਰੋਂ  ਉੱਚਾ ਸ, ਉੱਫਚਆਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਸ, ਉ ਦ ਸਿੱਦ-ਫੰਨ  ਦਾ 

ਅੰਤ ਨਸੀਂ ਾਇਆ ਜਾ ਕਦਾ। ਭੈਂ ਉ ਦੀ ਵਫਡਆਈ ਫਫਆਨ ਨਸੀਂ ਕਯ ਕਦਾ, ਵਖ ਕ ਸੀ ਸਯਾਨ ਯਫਸ 

ਜਾਈਦਾ ਸ।2। 55। 78।  

  


