
ਸਾਰਗ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਸਸਭਰਨ ਰਾਭ ਕ੅ ਇਕੁ ਨਾਭ ॥ ਕਲਭਲ ਦਗਧ ਹ੅ਸਹ ਸਿਨ ਅੰਤਸਰ ਕ੅ਸਿ ਦਾਨ 
ਇਸਨਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਨ ਜੰਜਾਰ ਸਫਿਥਾ ਸਿਭੁ ਘਾਲਤ ਸਫਨੁ ਹਸਰ ਪ੅ਕਿ ਸਗ ਆਨ ॥ ਜਨਭ 
ਭਰਨ ਸੰਕਿ ਤ੃ ਛੂਿ੄ ਜਗਦੀਸ ਬਜਨ ਸੁਿ ਸਧਆਨ ॥ ੧॥ ਤ੃ਰੀ ਸਰਸਨ ਩ੂਰਨ ਸੁਿ ਸਾਗਰ ਕਸਰ 
ਸਕਰ਩ਾ ਦ੃ਵਹੁ ਦਾਨ ॥ ਸਸਭਸਰ ਸਸਭਸਰ ਨਾਨਕ ਩ਿਬ ਜੀਵ੄ ਸਫਨਸਸ ਜਾਇ ਅਸਬਭਾਨ 
॥੨॥੬੬॥੮੯॥ {਩ੰਨਾ 1221} 

਩ਦਅਰਥ:- ਇਕੁ—ਸ਷ਰਫ਼। ਕ੅—ਦਾ। ਕਲਭਲ—਩ਾ਩। ਦਗਧ ਸ੅ਸਸ—਷ੜ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ {ਫਸੁ-ਵਚਨ}। 

ਕ੅ਸਿ—ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ।1। ਰਸਾਉ।  

ਆਨ ਜੰਜਾਰ—ਸ੅ਰ ਸ੅ਰ (ਭਾਇਕ) ਜੰਜਾਲਾਾਂ ਵਾ਷ਤ੃। ਸਫਿਥਾ—ਸਵਅਰਥ। ਷ਿਭੁ—ਸਭਸਨਤ, ਖ੃ਚਲ। ਪ੅ਕਿ—

ਪ੅ਕ੃। ਷ੰਕਿ ਤ੃—ਕਸ਼ਿ ਤੋਂ। ਜਗਦੀ਷—ਜਗਤ ਦਾ ਭਾਲਕ {ਜਗਤ-ਈਸ਼}। ਸਧਆਨ—਷ੁਰਸਤ।1।  

਷ੁਖ ਷ਾਗਰ—ਸ੃ ਷ੁਖਾਾਂ ਦ੃ ਷ਭੰੁਦਰ! ਕਸਰ—ਕਰ ਕ੃। ਸ਷ਭਸਰ—ਸ਷ਭਰ ਕ੃। ਩ਿਬ—ਸ੃ ਩ਿਬੂ! ਜੀਵ੄—ਆਤਭਕ 

ਜੀਵਨ ਸਾ਷ਲ ਕਰ੃।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਜ੃ ਸ਷ਰਫ਼ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਦਾ ਸ਷ਭਰਨ ਸੀ ਕੀਤਾ ਜਾਏ, ਤਾਾਂ ਇਕ ਸਖਨ ਸਵਚ (ਜੀਵ ਦ੃ 

਷ਾਰ੃) ਩ਾ਩ ਷ੜ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ (ਉ਷ ਨੰੂ, ਭਾਨ੅) ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ ਦਾਨ ਤ੃ ਤੀਰਥ-ਇਸ਼ਨਾਨ (ਕਰਨ ਦਾ ਪਲ ਸਭਲ ਸਗਆ)।1। 

ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਬਾਈ! (ਜ੃ ਭਨੁੁੱਖ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਸੀ) ਸ੅ਰ ਸ੅ਰ ਜੰਜਾਲਾਾਂ ਵਾ਷ਤ੃ ਸਵਅਰਥ ਬੁੱਜ-ਦ੆ੜ ਕਰਦਾ ਰਸਸੰਦਾ ਸ੄ (ਅਤ੃ 

ਸਸਰ-ਨਾਭ ਨਸੀਂ ਸ਷ਭਰਦਾ, ਤਾਾਂ) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਤੋਂ ਸਫਨਾ (ਸਨਰੀਆਾਂ) ਸਗਆਨ ਦੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਷ਬ ਪ੅ਕੀਆਾਂ 

ਸੀ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਭਨੁੁੱਖ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਬਜਨ ਦ੃ ਆਨੰਦ ਸਵਚ ਷ੁਰਸਤ ਜ੅ੜਦਾ ਸ੄, ਤਦੋਂ ਸੀ ਉਸ ਜਨਭ ਭਰਨ ਦ੃ 

ਗ੃ੜ ਦ੃ ਕਸ਼ਿ ਤੋਂ ਫਚਦਾ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਸ੃ ਷ੁਖਾਾਂ ਦ੃ ਷ਭੰੁਦਰ ਩ਿਬੂ! ਸ੃ ਩ੂਰਨ ਩ਿਬੂ! ਭੈਂ ਤ੃ਰੀ ਷ਰਨ ਆਇਆ ਸਾਾਂ, ਸਭਸਰ ਕਰ ਕ੃ ਭ੄ਨੰੂ 

ਆ਩ਣ੃  ਨਾਭ ਦੀ ਦਾਸਤ ਦ੃ਸ। ਤ੃ਰਾ ਨਾਭ ਸ਷ਭਰ ਸ਷ਭਰ ਕ੃ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਸਭਲਦਾ ਸ੄, ਅਤ੃ (ਭਨ ਸਵਚੋਂ) 

ਅਸੰਕਾਰ ਨਾ਷ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।2। 66। 89।  

  


