
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਲਾ ਹਰਰ ਕ ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਜੀਉ ॥ ਰਿਰਨ ਪ੍ਰਰਿ ਸਾਚ ਆਰਪ੍ ਿੁਲਾਇਆ ਰਿਖ 
ਠਗਉਰੀ ਪ੍ੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਿ ਜਨਮ ਿਰਮਿ ਿਹੁ ਿਾਂਿੀ ਰਿਰਿ ਨਹੀ ਕਿਹੂ ਪ੍ਾਈ ॥ ਪ੍ੂਰਾ 
ਸਰਿਗੁਰੁ ਸਹਰਜ ਨ ਿਰਿਆ ਸਾਕਿੁ ਆਵ ਜਾਈ ॥ ੧॥ ਰਾਰਖ ਲਹੁ ਪ੍ਰਿ ਸੰਰਮਰਿ ਦਾਿ ਿੁਮ ਪ੍ਰਿ 
ਅਗਮ ਅਪ੍ਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿਰੀ ਸਰਣਾਈ ਿਵਜਲੁ ਉਿਰਰਓ ਪ੍ਾਰ ॥੨॥੭੯॥੧੦੨॥ {ਪ੍ੰਨਾ 
1224} 

ਪਦਅਰਥ:- ਮਲਾ—ਵਿਕਾਰਾਾਂ ਨਾਲ ਭਵਰਆ ਹਇਆ। ਜੀਉ—ਜੀਿ। ਵਿਵਨ ਪਰਵਭ—ਉਸ ਪਰਭੂ ਨ। ਸਾਚ—

ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਵਹਣ ਿਾਲ  ਨ। ਭੁਲਾਇਆ—ਕੁਰਾਹ ਪਾ ਵਦਿੱਿਾ ਹ। ਵਿਖ ਠਗਉਰੀ—ਵਿਵਿਆਾਂ ਦੀ ਠਗ-ਿੂਟੀ। 

ਪੀਉ—ਪੀਂਦਾ ਰਹੁ।1। ਰਹਾਉ।  

ਕਵਟ—ਕ੍ਰੜਾਾਂ। ਭਰਮਿ—ਭਟਕਦਾ। ਿਹ ੁਭਾਾਂਿੀ—ਕਈ ਿਰੀਵਕਆਾਂ ਨਾਲ। ਵਥਵਿ—ਵਟਕਾਉ। ਕਿ ਹੂ—ਵਕਿ 

ਭੀ। ਸਹਵਜ—ਆਿਮਕ ਅਡਲਿਾ ਵਿਚ। ਭਵਟਆ—ਵਮਵਲਆ। ਸਾਕਿੁ—ਪਰਭੂ ਨਾਲੋਂ  ਟੁਿੱਟਾ ਹਇਆ ਮਨੁਿੱਖ। 

ਆਿ ਜਾਈ—ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਵਹੰਦਾ ਹ।1।  

ਪਰਭ—ਹ ਪਰਭੂ! ਸੰਵਮਰਥ—ਹ ਸਾਰੀਆਾਂ ਿਾਕਿਾਾਂ ਦ ਮਾਲਕ! ਦਾਿ—ਹ ਦਾਿਾਰ! ਅਗਮ—ਅਪਹੁੰਚ। ਅਪਾਰ—

ਿਅੰਿ। ਭਿਜਲੁ—ਸੰਸਾਰ-ਸਮੰੁਦਰ।2।  

ਅਰਥ:- ਹ ਭਾਈ! ਪਰਮਾਿਮਾ ਦ ਨਾਮ ਿੋਂ ਵਿਨਾ ਜੀਿ ਵਿਕਾਰਾਾਂ ਨਾਲ ਭਵਰਆ ਰਵਹੰਦਾ ਹ। (ਪਰ ਜੀਿ ਦ ਭੀ 

ਕੀਹ ਿਿੱਸ?) ਉਸ ਸਦਾ-ਵਥਰ ਪਰਭੂ ਨ  ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਨੰੂ ਕੁਰਾਹ ਪਾਇਆ ਹਇਆ ਹ ਵਕ ਵਿਵਿਆਾਂ ਦੀ ਠਗ-ਿੂਟੀ 

(ਘਟ ਘਟ ਕ) ਪੀਂਦਾ ਰਹੁ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ ਭਾਈ! ਪਰਮਾਿਮਾ ਨਾਲੋਂ  ਟੁਿੱਟਾ ਹਇਆ ਮਨੁਿੱਖ ਕਈ ਿਰੀਵਕਆਾਂ ਨਾਲ ਕ੍ਰੜਾਾਂ ਜਨਮਾਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਰਵਹੰਦਾ 

ਹ, ਵਕਿ ਭੀ (ਇਸ ਗੜ ਵਿਚੋਂ ਇਸ ਨੰੂ) ਖੁਲੀਰ ਨਹੀਂ ਵਮਲਦੀ। ਆਿਮਕ ਅਡਲਿਾ ਵਿਚ (ਅਪੜਾਣ ਿਾਲਾ) 

ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੂਇਸ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਵਮਲਦਾ (ਇਸ ਿਾਸਿ ਸਦਾ) ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਵਹੰਦਾ ਹ।1।  

ਹ ਸਭ ਿਾਕਿਾਾਂ ਦ ਮਾਲਕ ਪਰਭੂ! ਹ ਸਭ ਦਾਿਾਾਂ ਦਣ ਿਾਲ ! ਅਸਾਾਂ ਜੀਿਾਾਂ ਿਾਸਿ ਿੰੂ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈਂ ਿਅੰਿ ਹੈਂ, ਿੰੂ ਆਪ 

ਹੀ ਰਿੱਵਖਆ ਕਰ। ਹ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਹ ਪਰਭੂ! ਵਜਹੜਾ ਿਰਾ) ਦਾਸ ਿਰੀ ਸਰਨ ਆਉਂਦਾ ਹ, ਉਹ ਸੰਸਾਰ-

ਸਮੰੁਦਰ ਿੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।2। 79। 102।  

  


