
ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਦ ਘਰੁ ੫    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਰਸਾਤਦ ॥ ਹਤਰ ਭਤਿ ਆਨ ਕਰਮ ਤਿਕਾਰ ॥ 
ਮਾਨ ਮੋਹੁ ਨ ਿੁਝਿ ਤਿਰਸਨਾ ਕਾਲ ਗਰਸ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖਾਿ ੀਵਿ ਹਸਿ ਸੋਵਿ ਅਉਧ 
ਤਿਿੀ ਅਸਾਰ ॥ ਨਰਕ ਉਦਤਰ ਭਰਮੰਿ ਿਲਿੋ ਿਮਤਹ ਕੀਨੀ ਸਾਰ ॥ ੧॥ ਰ ਦਰੋਹ ਕਰਿ ਤਿਕਾਰ 
ਤਨੰਦਾ ਾ ਰਿ ਕਰ ਝਾਰ ॥ ਤਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ਿੂਝ ਨਾਹੀ ਿਮ ਮੋਹ ਮਹਾਂ ਅੰਧਾਰ ॥ ੨॥ ਤਿਖੁ 
ਠਗਉਰੀ ਖਾਇ ਮੂਠੋ ਤਚਤਿ ਨ ਤਸਰਿਨਹਾਰ ॥ ਗੋਤਿੰਦ ਗੁਿ ਹੋਇ ਰਤਹਓ ਤਨਆਰੋ ਮਾਿੰਗ ਮਤਿ 
ਅਹੰਕਾਰ ॥੩॥ ਕਤਰ ਤਿਾ ਰਭ ਸੰਿ ਰਾਖ ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਧਾਰ ॥ ਕਰ ਿੋਤਰ ਨਾਨ ਕੁ ਸਰਤਨ 
ਆਇਓ ਗੋੁਾਲ ੁਰਖ ਅਾਰ ॥੪॥੧॥੧੨੯॥ {ੰਨਾ 1229} 

ਦਅਯਥ:- ਬਜਜ—ਬਜਨ ਕਜਯਆ ਕਯ। ਆਨ ਕਯਭ—ਹਯ ਹਯ ਕੰਭ। ਜਫਕਾਯ—ਫੇ-ਕਾਯ, ਜਿਅਯਥ। 

ਕਾਰ—ਆਤਭਕ ਭਤ। ਕਾਰ ਗਰਸਤ—ਆਤਭਕ ਭਤ ਦਾ ਗਰਜਸਆ ਹਇਆ।1। ਯਹਾਉ।  

ਸਿਤ—ਸ ੁੱਜਤਆਂ। ਅਉਧ—ਉਭਯ। ਜਫਤੀ—ਫੀਤ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਸਾਯ—ਫੇ-ਸਭਝੀ ਜਿਚ। ਉਦਜਯ—ੇਟ 

ਜਿਚ। ਜਰਤ—ਸੜਦਾ, ਦ ਖੀ ਹ ੰਦਾ। ਜਭਜਹ—ਜਭਾਂ ਨੇ। ਸਾਯ—ਸੰਬਾਰ।1।  

ਯ ਦਰ ਹ—ਦੂਜਜਆਂ ਨਾਰ ਠੁੱਗੀ। ਾ ਯਤ—ਾਾਂ ਜਿਚ ਭਸਤ। ਕਯ ਝਾਯ—ਹੁੱਥ ਝਾੜ ਕੇ, ਹੁੱਥ ਧ ਕੇ। 

ਫੂਝ—ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸਭਝ। ਤਭ ਭਹ—ਭਹ ਦਾ ਹਨੇਯਾ। ਅੰਧਾਯ—ਹਨੇਯਾ।1।  

ਜਫਖ —ਆਤਭਕ ਭਤ ਜਰਆਉਣ ਿਾਰੀ ਜ਼ਹਯ। ਠਗਉਯੀ—ਠਗ-ਫੂਟੀ ਭਾਇਆ। ਭੂਠ—ਰ ੁੱਜਟਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਜਚਜਤ—ਜਚੁੱਤ ਜਿਚ। ਗ ਤ—ਰ ਜਕਆ ਹਇਆ। ਜਨਆਯ—ਿੁੱਖਯਾ। ਭਾਤੰਗ—ਹਾਥੀ।3।  

ਕਜਯ—ਕਯ ਕੇ। ਅਧਾਯ—ਆਸਯਾ। ਕਯ—ਹੁੱਥ {ਫਹ -ਿਚਨ}। ਜਜਯ—ਜੜ ਕੇ। ਗ ਾਰ—{ਇਥ ੇ ਾਠ 

‘ਗ ਾਰ’ ਕਯਨਾ ਹੈ। ਅਸਰ ਰਜ਼ ਹੈ ‘ਗਾਰ’}। ਅਾਯ—ਹੇ ਫੇਅੰਤ।4।  

ਅਯਥ:- ਹੇ ਬਾਈ! ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਬਜਨ ਕਜਯਆ ਕਯ, (ਬਜਨ ਤੋਂ ਜਫਨਾ) ਹਯ ਹਯ ਕੰਭ (ਜਜੰਦ ਰਈ) ਜਿਅਯਥ 

ਹਨ। (ਹਯ ਹਯ ਕੰਭਾ ਂਨਾਰ) ਅਹੰਕਾਯ ਤੇ ਭਹ (ੈਦਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ), ਜਤਰਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ ਜਭਟਦੀ, ਦ ਨੀਆ ਆਤਭਕ ਭਤ 

ਜਿਚ ਪਸੀ ਯਜਹੰਦੀ ਹੈ।1। ਯਹਾਉ।  

ਹੇ ਬਾਈ! ਖਾਂਜਦਆ ਂੀਂਜਦਆ ਂਹੁੱਸਜਦਆ ਂਸ ੁੱਜਤਆਂ (ਇਸ ੇਤਯ੍ਾਂ ਭਨ ੁੱਖ ਦੀ) ਉਭਯ ਫੇ-ਸਭਝੀ ਜਿਚ ਫੀਤਦੀ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ। ਨਯਕ ਸਭਾਨ ਹਯੇਕ ਜੂਨ ਜਿਚ (ਜੀਿ) ਬਟਕਦਾ ਹੈ ਦ ਖੀ ਹ ੰਦਾ ਹੈ, ਜਭਾਂ ਦੇ ਿੁੱਸ ਜਆ ਯਜਹੰਦਾ ਹੈ।1।  

ਹੇ ਬਾਈ! (ਬਜਨ ਤੋਂ ਖ ੰਝ ਕੇ) ਭਨ ੁੱਖ ਦੂਜਜਆਂ ਨਾਰ ਠੁੱਗੀ ਕਯਦਾ ਹੈ, ਜਨੰਦਾ ਆਜਦਕ ਕ ਕਯਭ ਕਯਦਾ ਹੈ, ਫੇ-

ਯਿਾਹ ਹ ਕੇ ਾਾਂ ਜਿਚ ਭਸਤ ਯਜਹੰਦਾ ਹੈ। ਗ ਯ ੂਦੀ ਸਯਨ ਤੋਂ ਜਫਨਾ (ਭਨ ੁੱਖ ਨੰੂ) ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸਭਝ 

ਨਹੀਂ ੈਂਦੀ, ਭਹ ਦੇ ਫੜ ੇਘ ੁੱ ਹਨੇਯ ੇਜਿਚ ਜਆ ਯਜਹੰਦਾ ਹੈ।2।  

ਹੇ ਬਾਈ! ਆਤਭਕ ਭਤ ਜਰਆਉਣ ਿਾਰੀ ਭਾਇਆ-ਠਗ-ਫੂਟੀ ਖਾ ਕੇ ਭਨ ੁੱਖ (ਆਤਭਕ ਸਯਭਾਏ ਿਰੋਂ) 

ਰ ੁੱਜਟਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਭਨ ਜਿਚ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਮਾਦ ਨਹੀਂ ਹ ੰਦੀ, ਹਉਭ ੈਦੀ ਭਜਤ ਦੇ ਕਾਯਨ ਹਾਥੀ ਿਾਂਗ 

(ਪ ੁੱਜਰਆ ਯਜਹੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਯ ਹੀ) ਯਭਾਤਭਾ ਛ ਜਆ ਫੈਠਾ ਹੈ, ਯ ਉਸ ਤੋਂ ਿੁੱਖਯਾ ਹੀ ਯਜਹੰਦਾ ਹੈ।3।  

ਹੇ ਬਾਈ! ਰਬੂ ਜੀ ਨੇ ਜਭਹਯ ਕਯ ਕੇ ਆਣੇ ਸੰਤਾਂ ਨੰੂ ਆਣੇ ਸਹਣੇ ਚਯਨਾਂ ਦੇ ਆਸਯੇ (ਇਸ ‘ਜਫਖ  ਠਗਉਯੀ’ 

ਤੋਂ) ਫਚਾਈ ਯੁੱਜਖਆ ਹੈ।  

ਹੇ ਗਾਰ! ਹੇ ਅਕਾਰ  ਯਖ! ਹੇ ਫੇਅੰਤ! ਦਿੇਂ ਹੁੱਥ ਜੜ ਕੇ ਨਾਨਕ (ਤੇਯੀ) ਸਯਨ ਆਇਆ ਹੈ (ਇਸ ਦੀ ਬੀ 

ਯੁੱਜਖਆ ਕਯ)।4।1। 129।  


