
ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਰਸਾਤਿ ॥ ਰਾਗੁ ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਹਤਰ ਤਿਨੁ ਿਰ ਕ ਨ ਸਹਾਈ ॥ ਕਾਂ ਕੀ ਮਾਿ 
ਤਿਾ ਸੁਿ ਿਤਨਿਾ ਕ ਕਾਹੂ ਕ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਨੁ ਧਰਨੀ ਅਰੁ ਸੰਤਿ ਸਗਰੀ ਜ ਮਾਤਨਓ 
ਅਨਾਈ ॥ ਿਨ ਛੂਟ ਕਛੁ ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲ ਕਹਾ ਿਾਤਹ ਲਟਾਈ ॥੧॥ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਿੁਖ 
ਭੰਜਨ ਿਾ ਤਸਉ ਰੁਤਚ ਨ ਿਢਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਜਗਿ ਸਭ ਤਮਤਿਆ ਤਜਉ ਸੁਨਾ ਰਨਾਈ 
॥੨॥੧॥ {ੰਨਾ 1231} 

ਦਅਰਥ:- ਤਰ—ਤਰਾ। ਕ—ਕਈ (ਵਿਅਕਤੀ)। ਸਹਾਈ—ਭਦਦ ਕਰਨ ਿਾਲਾ। ਕਾਾਂ ਕੀ—ਵਕਸ ਦੀ? 

ਭਾਤ—ਭਾਾਂ। ਸੁਤ—ੁੁੱਤਰ। ਫਵਨਤਾ—ਇਸਤਰੀ। ਕ—ਕਣ? ਕਾਹੂ ਕ—ਵਕਸ ਦਾ। ਬਾਈ—ਬਰਾ।1। ਰਹਾਉ।  

ਧਰਨੀ—ਧਰਤੀ। ਅਰ—ੁਅਤ {ਅਵਰ—ਿਰੀ}। ਸੰਵਤ—ਦਾਰਥ। ਸਗਰੀ—ਸਾਰੀ। ਅਨਾਈ—ਆਣਾ। 

ਛੂਟ—ਖੁੁੱਸ ਜਾਾਂਦਾ ਹ, ਸਾਥ ਛੁੁੱਟ ਜਾਾਂਦਾ ਹ। ਸੰਵਗ—(ਜੀਿ ਦ) ਨਾਲ। ਕਹਾ—ਵਕਉਂ? ਲਟਾਈ—ਚੰਫਵਿਆ 

ਰਵਹੰਦਾ ਹ।1।  

ਦੀਨ—ਗਰੀਫ। ਦੁਖ ਬੰਜਨ—ਦੁੁੱਖਾਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਿਾਲਾ। ਤਾ ਵਸਉ—ਉਸ (ਰਬੂ) ਨਾਲ। ਰੁਵਚ—ਵਆਰ। 

ਨ ਫਢਾਈ—ਨਹੀਂ ਿਧਾਾਂਦਾ। ਵਭਵਥਆ—ਨਾਸਿੰਤ। ਰਨਾਈ—ਰਾਤ ਦਾ।2।  

ਅਰਥ:- ਹ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਤੋਂ ਵਫਨਾ ਤਰਾ (ਹਰ) ਕਈ ਬੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹ। ਹ ਬਾਈ! ਕਣ 

ਵਕਸ ਦੀ ਭਾਾਂ? ਕਣ ਵਕਸ ਦਾ ਵਉ? ਕਣ ਵਕਸ ਦਾ ੁੁੱਤਰ? ਕਣ ਵਕਸ ਦੀ ਿਹੁਟੀ? (ਜਦੋਂ ਸਰੀਰ ਨਾਲੋਂ  ਸਾਥ ਭੁੁੱਕ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹ ਤਦੋਂ) ਕਣ ਵਕਸ ਦਾ ਬਰਾ ਫਣਦਾ ਹ? (ਕਈ ਨਹੀਂ)।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ ਬਾਈ! ਇਹ ਧਨ ਧਰਤੀ ਸਾਰੀ ਭਾਇਆ ਵਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਆਣ  ਸਭਝੀ ਫਠਾ ਹ, ਜਦੋਂ ਸਰੀਰ ਨਾਲੋਂ  ਸਾਥ ਭੁੁੱਕਦਾ ਹ, 

ਕਈ ਚੀਜ਼ ਬੀ (ਜੀਿ ਦ) ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਤੁਰਦੀ। ਵਪਰ ਜੀਿ ਵਕਉਂ ਇਹਨਾਾਂ ਨਾਲ ਚੰਫਵਿਆ ਰਵਹੰਦਾ ਹ?।1।  

ਹ ਬਾਈ! ਵਜਹਿਾ ਰਬੂ ਗਰੀਫਾਾਂ ਉਤ ਦਇਆ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਹ, ਜ ਸਦਾ (ਜੀਿਾਾਂ ਦ) ਦੁੁੱਖਾਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਿਾਲਾ 

ਹ, ਤੰੂ ਉਸ ਨਾਲ ਵਆਰ ਨਹੀਂ ਿਧਾਾਂਦਾ। ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹ—ਹ ਬਾਈ! ਵਜਿੇਂ ਰਾਤ ਦਾ ਸੁਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹ ਵਤਿੇਂ 

ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਨਾਸਿੰਤ ਹ।2।1।  

  


