
ਸਾਰਗ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਰਸਾਤਦ ॥ ਸਭ ਦਖੀਐ ਅਨਭ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ ਘਤਿ ਘਤਿ  
ੂਰਨ ਹ ਅਤਲਾਤਾ ॥ ਘਤਿ ਘਤਿ ੂਰਨੁ ਕਤਰ ਤਿਸਥੀਰਨੁ ਜਲ ਤਰੰਗ ਤਜਉ ਰਚਨੁ ਕੀਆ ॥ 
ਹਤਭ ਰਸ ਮਾਣ ਭਗ ਘਿਾਣ ਆਨ ਨ ਿੀਆ ਕ ਥੀਆ ॥ ਹਤਰ ਰੰਗੀ ਇਕ ਰੰਗੀ ਠਾਕੁਰੁ ਸੰਤਸੰਤਗ 
ਰਭੁ ਜਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਤਸ ਲੀਨਾ ਤਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ਸਭ ਦਖੀਐ ਅਨਭ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ ੧॥ {ੰਨਾ 
1236} 

ਦ ਅਰਥ:-  ਸਬ—ਸਾਰੀ ਸ੍ਸਿਸ਼ਟੀ ਸ੍ਿਚ। ਦਖੀਐ—ਸ੍ਦਿੱਸਦਾ ਹ। ਅਨਬ—ਅਨਬ ਦ, ਉਹ ਅਿਸਥਾ ਸ੍ਜਿੱਥ 

ਕਈ ਡਰ ਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਘਸ੍ਟ ਘਸ੍ਟ—ਹਰਕ ਸਰੀਰ ਸ੍ਿਚ। ਅਸ੍ਿਾਤਾ—ਸ੍ਨਰਿ। ੂਰਨੁ—ਸ੍ਿਆਕ। 

ਕਸ੍ਰ—ਕਰ ਕ। ਸ੍ਫਸਥੀਰਨੁ—ਜਗਤ-ਸ੍ਖਿਾਰਾ। ਤਰੰਗ—ਿਸ੍ਹਰਾਾਂ। ਰਚਨੁ ਕੀਆ—ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹ। ਹਸ੍ਬ—

ਸਾਰ। ਘਟਾਣ—ਹਰਕ ਘਟ ਸ੍ਿਚ। ਆਨ—ਹਰ (ANX)। ਫੀਆ—ਦੂਜਾ। ਕ—ਕਈ ਬੀ। ਰੰਗੀ—ਸਬ ਰੰਗਾਾਂ 

ਦਾ ਰਚਨ ਿਾਿਾ। ਇਕ ਰੰਗੀ—ਇਕ-ਰਸ ਸ੍ਿਆਕ। ਸੰਸ੍ਗ—ਸੰਗਸ੍ਤ ਸ੍ਿਚ। ਜਾਤਾ—ਜਾਸ੍ਣਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ। 

ਦਰਸ੍ਸ—ਦਰਸਨ ਸ੍ਿਚ। ਭੀਨਾ—ਭਿੱਛੀ।1।  

ਅਰਥ:-  ਹ ਬਾਈ! ਸ੍ਨਰਬਤਾ ਦੀ ਅਿਸਥਾ ਦਣ ਿਾਿਾ ਿਬੂ ਸਾਰੀ ਸ੍ਸਿਸ਼ਟੀ ਸ੍ਿਚ ਿਿੱਸਦਾ ਸ੍ਦਿੱਸ ਸ੍ਰਹਾ ਹ। ਉਹ 

ਿਬੂ ਹਰਕ ਸਰੀਰ ਸ੍ਿਚ ਸ੍ਿਆਕ ਹ, ਸ੍ਪਰ ਬੀ ਸ੍ਨਰਿ ਰਸ੍ਹੰਦਾ ਹ। ਸ੍ਜਿੇਂ ਾਣੀ ਦੀਆਾਂ ਿਸ੍ਹਰਾਾਂ (ਸ੍ਿਚ ਾਣੀ 

ਭਜੂਦ ਹ) ਰਭਾਤਭਾ ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਦਾ ਸ੍ਖਿਾਰਾ ਰਚ ਕ ਆ ਹਰਕ ਸਰੀਰ ਸ੍ਿਚ ਸ੍ਿਆਕ ਹ। ਹਰਕ 

ਸਰੀਰ ਸ੍ਿਚ ਸ੍ਿਆਕ ਹ ਕ ਉਹ ਸਾਰ ਰਸ ਭਾਣਦਾ ਹ ਸਾਰ ਬਗ ਬਗਦਾ ਹ, (ਉਸ ਤੋਂ ਸ੍ਫਨਾ ਸ੍ਕਤ ਬੀ) ਕਈ 

ਦੂਜਾ ਨਹੀਂ ਹ।  

ਹ ਬਾਈ! ਸਬ ਰੰਗਾਾਂ ਦਾ ਰਚਣ ਿਾਿਾ ਉਹ ਭਾਿਕ-ਹਰੀ ਇਕ-ਰਸ ਸਬ ਸ੍ਿਚ ਸ੍ਿਆਕ ਹ। ਸੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦੀ 

ਸੰਗਸ੍ਤ ਸ੍ਿਚ ਸ੍ਟਿੱਕ ਕ ਉਸ ਿਬੂ ਨਾਿ ਸਾਾਂਝ  ਸਕਦੀ ਹ। ਹ ਨਾਨਕ! ਭੈਂ ਉਸ ਦ ਦਰਸਨ ਸ੍ਿਚ ਇਉਂ ਿੀਨ 

ਰਸ੍ਹੰਦਾ ਹਾਾਂ ਸ੍ਜਿੇਂ ਭਿੱਛੀ ਾਣੀ ਸ੍ਿਚ। ਸ੍ਨਰਬਤਾ ਦਾ ਦਣ ਿਾਿਾ ਉਹ ਿਬੂ ਸਾਰੀ ਸ੍ਸਿਸ਼ਟੀ ਸ੍ਿਚ ਸ੍ਦਿੱਸ ਸ੍ਰਹਾ ਹ।1।  

ਕਉਨ ਉਮਾ ਦਉ ਕਵਨ ਿਡਾਈ ॥ ੂਰਨ ੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਿ ਠਾਈ ॥ ੂਰਨ ਮ ਨਮਹਨ ਘਿ 
ਘਿ ਸਹਨ ਜਿ ਤਖੰਚ ਤਿ ਛਾਈ ॥ ਤਕਉ ਨ ਅਰਾਧਹੁ ਤਮਤਲ ਕਤਰ ਸਾਧਹੁ ਘਰੀ ਮੁਹਤਕ ਿਲਾ 
ਆਈ ॥ ਅਰਥੁ ਦਰਿੁ ਸਭੁ ਜ ਤਕਛੁ ਦੀਸ ਸੰਤਗ ਨ ਕਛਹੂ ਜਾਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ 
ਆਰਾਧਹੁ ਕਵਨ ਉਮਾ ਦਉ ਕਵਨ ਿਡਾਈ ॥੨॥ {ੰਨਾ 1236-1237} 

ਦ ਅਰਥ:-  ਉਭਾ—(ਭਾ—ਸ੍ਭਣਨਾ। ਉਭਾ—ਸ੍ਕਸ ਦ ਫਰਾਫਰ ਦਾ ਕਈ ਦਿੱਸਣਾ) ਫਰਾਫਰ ਦਾ ਦਿੱਸਣ 

ਦਾ ਉੱਦਭ। ਦਉ—ਦਉਂ, ਭੈਂ ਸ੍ਦਆਾਂ। ਕਉਨ ਉਭਾ ਦਉ—ਭੈਂ ਕੀਹ ਦਿੱਸਾਾਂ ਸ੍ਕ ਉਸ ਿਰਗਾ ਹਰ ਕਣ ਹ? ਭੈਂ 

ਕਈ ਉਸ ਦੀ ਫਰਾਫਰੀ ਦਾ ਦਿੱਸ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ੂਰਨ—ਸ੍ਿਆਕ। ਸਿਫ ਠਾਈ—ਸਬਨੀਂ ਥਾਈਂ। ਭਨ 

ਭਹਨ—ਭਨ ਨੰੂ ਸ੍ਖਿੱਚ ਾਉਣ ਿਾਿਾ। ਘਟ ਘਟ ਸਹਣ—ਹਰਕ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਸਹਣਾ ਫਣਾਣ ਿਾਿਾ। ਸ੍ਖੰਚ—ਸ੍ਖਚ 

ਿੈਂਦਾ ਹ। ਛਾਈ—ਸੁਆਹ, ਕੁਝ ਬੀ ਨਹੀਂ ਰਸ੍ਹ ਜਾਾਂਦਾ।  

ਸ੍ਭਸ੍ਿ ਕਸ੍ਰ—ਸ੍ਭਿ ਕ। ਸਾਧਹ—ੁਹ ਸੰਤ ਜਨ ! ਘਰੀ ਭੁਹਤਕ—ਘੜੀ ਅਿੱਧੀ ਘੜੀ ਤਕ। ਫਿਾ—(ਇਥੋਂ ਕੂਚ 

ਕਰਨ ਦਾ) ਸਭਾ। ਦਰਫੁ—(dàÒX) ਧਨ। ਅਰਥ ੁ ਦਰਫੁ—ਧਨ-ਦਾਰਥ। ਸੰਸ੍ਗ—ਨਾਿ। ਜਾਈ—

ਜਾਾਂਦਾ।2।  

ਅਰਥ:-  ਹ ਸੰਤ ਜਨ ! ਭੈਂ ਉਸ ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਫਰਾਫਰੀ ਦਾ ਕਈ ਬੀ ਦਿੱਸ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਉਹ ਕਡਾ ਿਿੱਡਾ ਹ—

ਇਹ ਬੀ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸ ਸਕਦਾ। ਉਹ ਸਰਫ-ਸ੍ਿਆਕ ਹ, ਉਹ ਸਬਨੀਂ ਥਾਈਂ ਭਜੂਦ ਹ। ਉਹ ਿਬੂ ਸਰਫ-ਸ੍ਿਆਕ 



ਹ, ਸਬ ਦ ਭਨਾਾਂ ਨੰੂ ਸ੍ਖਿੱਚ ਾਣ ਿਾਿਾ ਹ, ਸਬ ਸਰੀਰਾਾਂ ਨੰੂ (ਆਣੀ ਜਸ੍ਤ ਨਾਿ) ਸਹਣਾ ਫਣਾਣ ਿਾਿਾ ਹ। ਜਦੋਂ 

ਉਹ ਆਣੀ ਜਸ੍ਤ ਸ੍ਖਿੱਚ ਿੈਂਦਾ ਹ, ਤਦੋਂ ਕੁਝ ਬੀ ਨਹੀਂ ਰਸ੍ਹ ਜਾਾਂਦਾ।  

ਹ ਸੰਤ ਜਨ ! ਘੜੀ ਅਿੱਧੀ ਘੜੀ ਨੰੂ (ਹਰਕ ਜੀਿ ਿਾਸਤ ਇਥੋਂ ਕੂਚ ਕਰਨ ਦਾ) ਿਿਾ ਆ ਹੀ ਜਾਾਂਦਾ ਹ, ਸ੍ਪਰ ਸ੍ਕਉਂ 

ਨਾ ਸ੍ਭਿ ਕ ਉਸ ਦ ਨਾਭ ਦਾ ਆਰਾਧਨ ਕਰ? ਹ ਸੰਤ ਜਨ ! ਧਨ-ਦਾਰਥ ਇਹ ਸਬ ਕੁਝ ਜ ਸ੍ਦਿੱਸ ਸ੍ਰਹਾ ਹ, 

ਕਈ ਬੀ ਚੀਜ਼ (ਸ੍ਕਸ ਦ) ਨਾਿ ਨਹੀਂ ਜਾਾਂਦੀ। ਹ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਹ ਬਾਈ! ਸਦਾ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ 

ਸ੍ਸਭਸ੍ਰਆ ਕਰ। ਭੈਂ ਉਸ ਦੀ ਫਰਾਫਰੀ ਦਾ ਕਈ ਬੀ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸ ਸਕਦਾ। ਉਹ ਕਡਾ ਿਿੱਡਾ ਹ—ਇਹ ਬੀ ਨਹੀਂ 

ਦਿੱਸ ਸਕਦਾ।2।  

ੂਛਉ ਸੰਤ ਮਰ ਠਾਕੁਰੁ ਕਸਾ ॥ ਹੀਉ ਅਰਾਉਂ ਦਹੁ ਸਦਸਾ ॥ ਦਹੁ ਸਦਸਾ ਰਭ ਜੀਉ ਕਸਾ ਕਹ 
ਮਹਨ ਰਵਸਾ ॥ ਅੰਗ ਅੰਗ ਸੁਖਦਾਈ ੂਰਨ ਿਰਹਮਾਈ ਥਾਨ ਥਾਨੰਤਰ ਦਸਾ ॥ ਿੰਧਨ ਤ ਮੁਕਤਾ 
ਘਤਿ ਘਤਿ ਜੁਗਤਾ ਕਤਹ ਨ ਸਕਉ ਹਤਰ ਜਸਾ ॥ ਦਤਖ ਚਤਰਤ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮਤਹਓ ੂਛ ਦੀਨੁ ਮਰ 
ਠਾਕੁਰੁ ਕਸਾ ॥੩॥ {ੰਨਾ 1237} 

ਦ ਅਰਥ:-  ੂਛਉ—ੂਛਉਂ, ਭੈਂ ੁਿੱਛਦਾ ਹਾਾਂ। ਸੰਤ—ਹ ਸੰਤ! ਹ ਗੁਰ!ੂ ਕਸਾ—ਸ੍ਕਹ ਸ੍ਜਹਾ? ਹੀਉ—ਸ੍ਹਰਦਾ, 

ਭਨ। ਅਰਾਉਂ—ਅਰਉਂ, ਭੈਂ ਬਟ ਕਰਦਾ ਹਾਾਂ। ਸਦਸਾ—ਸਨਹਾ, ਖ਼ਫਰ। ਕਹ—ਸ੍ਕਿੱਥ? ਭਹਨ ਰਿਸਾ—

ਭਹਨ-ਿਬੂ ਦਾ ਸ੍ਟਕਾਣਾ। ੂਰਨ—ਸਰਫ-ਸ੍ਿਆਕ। ਫਿਹਭਾਈ—ਫਿਹਭ। ੂਰਨ ਫਿਹਭਾਈ—ੂਰਨ ਫਿਹਭ। 

ਥਾਨ ਥਾਨੰਤਰ—ਥਾਨ ਥਾਨ ਅੰਤਰ, ਸਬ ਥਾਿਾਾਂ ਸ੍ਿਚ। ਤ—ਤੋਂ। ਭੁਕਤਾ—ਆਜ਼ਾਦ। ਘਸ੍ਟ ਘਸ੍ਟ—ਹਰਕ 

ਸਰੀਰ ਸ੍ਿਚ। ਜੁਗਤਾ—ਸ੍ਭਸ੍ਿਆ ਹਇਆ। ਕਸ੍ਹ ਨ ਸਕਉ—ਕਸ੍ਹ ਨ ਸਕਉਂ, ਭੈਂ ਦਿੱਸ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਜਸਾ—

ਸ੍ਜਹ ਸ੍ਜਹਾ। ਦਸ੍ਖ—ਿਖ ਕ। ਚਸ੍ਰਤ—ਚਜ-ਤਭਾਸ਼। ੂਛ—ੁਿੱਛਦਾ ਹ। ਦੀਨੁ—ਗਰੀਫ ਸਿਕ।3।  

ਅਰਥ:-  ਹ ਬਾਈ! (ਗੁਰ ੂਾਸੋਂ) ਭੈਂ ੁਿੱਛਦਾ ਹਾਾਂ—ਹ ਗੁਰ!ੂ ਭਰਾ ਭਾਿਕ-ਿਬੂ ਸ੍ਕਹ ਸ੍ਜਹਾ ਹ? ਭਨੰੂ (ਠਾਕੁਰ ਦੀ) 

ਖ਼ਫਰ ਦਿੱਸ, ਭੈਂ ਆਣਾ ਸ੍ਹਰਦਾ (ਤਰ ਚਰਨਾਾਂ ਸ੍ਿਚ) ਬਟਾ ਕਰਦਾ ਹਾਾਂ। ਹ ਗੁਰ!ੂ ਭਨੰੂ ਦਿੱਸ ਸ੍ਕ ਿਬੂ ਜੀ ਸ੍ਕਹ 

ਸ੍ਜਹਾ ਹ ਅਤ ਉਸ ਭਹਨ-ਿਬੂ ਦਾ ਸ੍ਟਕਾਣਾ ਸ੍ਕਿੱਥ ਹ।  

(ਅਿੱਗੋਂ ਉੱਤਰ ਸ੍ਭਿਦਾ ਹ—) ਉਹ ੂਰਨ ਿਬੂ ਸਬ ਥਾਿਾਾਂ ਸ੍ਿਚ ਸਬ ਦਸਾਾਂ ਸ੍ਿਚ ਸੁਖ ਦਣ ਿਾਿਾ ਹ ਅਤ (ਹਰਕ 

ਜੀਿ ਦ) ਅੰਗ ਅੰਗ ਨਾਿ ਿਿੱਸਦਾ ਹ। ਿਬੂ ਹਰਕ ਸਰੀਰ ਸ੍ਿਚ ਸ੍ਭਸ੍ਿਆ ਹਇਆ ਹ (ਸ੍ਪਰ ਬੀ ਭਹ ਦ) ਫੰਧਨਾਾਂ 

ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ ਹ। ਰ ਸ੍ਜਹ ਸ੍ਜਹਾ ਉਹ ਿਬੂ ਹ ਭੈਂ ਦਿੱਸ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਹ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਉਸ ਦ ਚਜ-ਤਭਾਸ਼ 

ਿਖ ਕ ਭਰਾ ਭਨ (ਉਸ ਦ ਸ੍ਆਰ ਸ੍ਿਚ) ਭਸ੍ਹਆ ਸ੍ਗਆ ਹ।  

ਹ ਬਾਈ! ਗਰੀਫ ਦਾਸ ੁਿੱਛਦਾ ਹ—ਹ ਗੁਰ!ੂ ਦਿੱਸ, ਭਰਾ ਭਾਿਕ-ਿਬੂ ਸ੍ਕਹ ਸ੍ਜਹਾ ਹ।3।  

ਕਤਰ ਤਕਰਾ ਅੁਨ ਤਹ ਆਇਆ ॥ ਧੰਤਨ ਸੁ ਤਰਦਾ ਤਜਹ ਚਰਨ ਿਸਾਇਆ ॥ ਚਰਨ 
ਿਸਾਇਆ ਸੰਤ ਸੰਗਾਇਆ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਭਇਆ ਰਗਾਸੁ ਤਰਦ ਉਲਾਸੁ ਰਭੁ 
ਲੜੀਦਾ ਾਇਆ ॥ ਦੁਖੁ ਨਾਠਾ ਸੁਖੁ ਘਰ ਮਤਹ ਵੂਠਾ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਸਹਜਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮ 
ੂਰਾ ਾਇਆ ਕਤਰ ਤਕਰਾ ਅੁਨ ਤਹ ਆਇਆ ॥੪॥੧॥ {ੰਨਾ 1237} 

ਦ ਅਰਥ:-  ਕਸ੍ਰ—ਕਰ ਕ। ਅੁਨ  ਸ੍ਹ—ਆਣ  (ਸਿਕ) ਦ ਕਿ। ਧੰਸ੍ਨ—ਬਾਗਾਾਂ ਿਾਿਾ। ਸ੍ਰਦਾ—

ਸ੍ਹਰਦਾ। ਸ੍ਜਹ—ਸ੍ਜਸ (ਭਨੁਿੱਖ) ਨ। ਸੰਤ ਸੰਗਾਇਆ—ਸਾਧ ਸੰਗਸ੍ਤ ਸ੍ਿਚ (ਰਸ੍ਹ ਕ)। ਅਸ੍ਗਆਨ ਅੰਧਰ—ੁ

ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਿਿੋਂ  ਫ-ਸਭਝੀ ਦਾ ਹਨਰਾ। ਿਗਾਸੁ—ਚਾਨਣ। ਸ੍ਰਦ—ਸ੍ਹਰਦ ਸ੍ਿਚ। ਉਿਾਸ—ੁਖ਼ੁਸ਼ੀ। 

ਿੜੀਦਾ—ਸ੍ਜਸ ਨੰੂ ਸ੍ਚਰਾਾਂ ਤੋਂ ਿੜ ਸ੍ਰਹਾ ਸੀ। ਨਾਠਾ—ਨਿੱਸ ਸ੍ਗਆ। ਘਰ ਭਸ੍ਹ—ਸ੍ਹਰਦ-ਘਰ ਸ੍ਿਚ। ਿੂਠਾ—



ਆ ਿਿੱਸ੍ਸਆ। ਸਹਜਾਇਆ—ਆਤਭਕ ਅਡਿਤਾ ਦਾ। ਨਾਨਕ—ਹ ਨਾਨਕ!।4।  

ਅਰਥ:-  ਹ ਬਾਈ! ਿਬੂ ਸ੍ਭਹਰ ਕਰ ਕ ਆਣ  ਸਿਕ ਦ ਕਿ (ਆ) ਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ। ਸ੍ਜਹੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਿਬੂ ਦ 

ਚਰਨਾਾਂ ਨੰੂ ਆਣ  ਸ੍ਹਰਦ ਸ੍ਿਚ ਿਸਾ ਿੈਂਦਾ ਹ, ਉਸ ਦਾ ਸ੍ਹਰਦਾ ਬਾਗਾਾਂ ਿਾਿਾ ਹੁੰਦਾ ਹ।  

ਹ ਬਾਈ! ਸ੍ਜਹੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਸਾਧ ਸੰਗਸ੍ਤ ਸ੍ਿਚ (ਸ੍ਟਿੱਕ ਕ) ਿਬੂ ਦ ਚਰਨ (ਆਣ  ਸ੍ਹਰਦ ਸ੍ਿਚ) ਿਸਾ ਿੈਂਦਾ ਹ, 

ਉਹ (ਆਣ  ਅੰਦਰੋਂ) ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਿਿੋਂ  ਫ-ਸਭਝੀ ਦਾ ਹਨਰਾ ਦੂਰ ਕਰ ਿੈਂਦਾ ਹ। (ਉਸ ਦ ਅੰਦਰ) 

ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹ, ਉਸ ਦ ਸ੍ਹਰਦ ਸ੍ਿਚ ਸਦਾ ਉਤਸ਼ਾਹ ਫਸ੍ਣਆ ਰਸ੍ਹੰਦਾ ਹ (ਸ੍ਕਉਂਸ੍ਕ) 

ਸ੍ਜਸ ਿਬੂ ਨੰੂ ਉਹ ਸ੍ਚਰਾਾਂ ਤੋਂ ਿੜ ਸ੍ਰਹਾ ਸੀ ਉਸ ਨੰੂ ਸ੍ਭਿ ੈਂਦਾ ਹ। ਉਸ ਦ ਅੰਦਰੋਂ ਦੁਿੱਖ ਦੂਰ ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹ, ਉਸ ਦ 

ਸ੍ਹਰਦ-ਘਰ ਸ੍ਿਚ ਸੁਖ ਆ ਿਿੱਸਦਾ ਹ, ਉਸ ਦ ਅੰਦਰ ਆਤਭਕ ਅਡਿਤਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਦਾ ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।  

ਹ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਭੈਂ ਬੀ ਉਹ ੂਰਨ ਿਬੂ ਿਿੱਬ ਸ੍ਿਆ ਹ। ਉਹ ਤਾਾਂ ਸ੍ਭਹਰ ਕਰ ਕ ਆਣ  ਸਿਕ ਦ ਕਿ ਆ 

ਹੀ ਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।4।1।  

  


