
ਸਾਰੰਗ ॥ ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਿ ॥ ਿ੄ ਨਰ ਤਿਆ ਩ੁਰਾਨੁ ਸੁਤਨ ਿੀਨਾ ॥ ਅਨ਩ਾਵਨੀ ਬਗਤਿ ਨਹੀ 
ਉ਩ਜੀ ਬੂਖ੄ ਿਾਨੁ ਨ ਿੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਾਭੁ ਨ ਤਫਸਤਰਓ ਕ੍ਰ੅ਧੁ ਨ ਤਫਸਤਰਓ ਲ੅ਬੁ ਨ ਛੂਤਿਓ 
ਿ੃ਵਾ ॥ ਩ਰ ਤਨੰਿਾ ਭੁਖ ਿ੃ ਨਹੀ ਛੂਿੀ ਤਨਪਲ ਬਈ ਸਬ ਸ੃ਵਾ ॥੧॥ ਫਾਿ ਩ਾਤਰ ਘਰ ੁਭੂਤਸ ਤਫਰਾਨ੅ 
਩੃ਿੁ ਬਰ੄ ਅ਩ਰਾਧੀ ॥ ਤਜਤਹ ਩ਰਲ੅ਿ ਜਾਇ ਅ਩ਿੀਰਤਿ ਸ੅ਈ ਅਤਫਤਿਆ ਸਾਧੀ ॥੨॥ ਤਹੰਸਾ ਿਉ 
ਭਨ ਿ੃ ਨਹੀ ਛੂਿੀ ਜੀਅ ਿਇਆ ਨਹੀ ਩ਾਲੀ ॥ ਩ਰਭਾਨੰਿ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਭਤਲ ਿਥਾ ਩ੁਨੀਿ ਨ 
ਚਾਲੀ ॥੩॥੧॥੬॥ {਩ੰਨਾ 1253} 

਩ਦ ਅਯਥ:-  ਨਯ—ਸੇ ਭਨ ੁੱਖ! ਤੈ ਕਿਆ ਿੀਨਾ—ਤ ੂੰ ਿੀਸ ਿੀਤਾ? ਤ ੂੰ ਿੀਸ ਖੁੱਕਿਆ? ਷ ਕਨ—਷ ਣ ਿੇ। 

਩ਾਵਨੀ—(Skt. ApwiXn` transient, perishable) ਨਾ਷ਵੂੰਤ। ਅਨ ਩ਾਵਨੀ—ਨਾਸ ਨਾ਷ਵੂੰਤ, ਷ਦਾ 

ਿਾਇਭ ਯਕਸਣ ਵਾਰੀ। ਉ਩ਜੀ—਩ੈਦਾ ਸ੉ਈ।1। ਯਸਾਉ।  

ਛ ਕਿ਑—ਭ ੁੱਕਿਆ। ਦੇਵ—ਸੇ ਦੇਵ! ਕਨਪਰ—ਕਵਅਯਥ, ਕਨ਷ਪਰ।1।  

ਫਾਿ—ਯ਷ਤਾ। ਫਾਿ ਩ਾਕਯ—ਯਾਸ ਭਾਯ ਿੇ, ਡਾਿੇ ਭਾਯ ਿੇ। ਭ ਕ਷—ਠੁੱਗ ਿੇ। ਕਫਯਾਨ੉—ਕਫਗਾਨਾ। ਕਜਕਸ—

ਕਜ਷ ਿੂੰਭ ਨਾਰ। ਅ਩ਿੀਯਕਤ—(ਅ਩+ਿੀਯਕਤ) ਫਦਨਾਭੀ। ਅਕਫਕਦਆ—ਅ+ਕਵਕਦਆ, ਅਕਗਆਨਤਾ, 

ਭ ਯਖਤਾ।2।  

ਕਸੂੰ਷ਾ—ਕਨਯਦਇਤਾ। ਜੀਅ—ਜੀਵਾਾਂ ਨਾਰ। ਦਇਆ—ਕ਩ਆਯ। ਩ ਨੀਤ—਩ਕਵੁੱਤਯ।3।  

ਅਯਥ:-  ਸੇ ਬਾਈ! ਩ ਯਾਣ ਆਕਦਿ ਧਯਭ ਩ ਷ਤਿਾਾਂ ਷ ਣ ਿੇ ਤ ੂੰ ਖੁੱਕਿਆ ਤਾਾਂ ਿ ਝ ਬੀ ਨਸੀਂ; ਤੇਯ ੇਅੂੰਦਯ ਨਾਸ ਤਾਾਂ 

਩ਰਬ  ਦੀ ਅਿੁੱਰ ਬਗਤੀ ਩ੈਦਾ ਸ੉ਈ ਤੇ ਨਾਸ ਸੀ ਤ ੂੰ ਕਿ਷ੇ ਰ੉ੜਵੂੰਦ ਦੀ ਷ੇਵਾ ਿੀਤੀ।1। ਯਸਾਉ।  

ਸੇ ਬਾਈ! (ਧਯਭ ਩ ਷ਤਿ ਷ ਣ ਿੇ ਬੀ) ਨਾਸ ਿਾਭ ਕਗਆ, ਨਾਸ ਕ੍ਰ੉ਧ ਕਗਆ, ਨਾਸ ਰ੉ਬ ਭ ੁੱਿਾ, ਨਾਸ ਭ ੂੰਸੋਂ ਩ਯਾਈ 

ਕਨੂੰਕਦਆ (ਿਯਨ ਦੀ ਆਦਤ) ਸੀ ਗਈ, (਩ ਯਾਣ ਆਕਦਿ ਩ੜਹਨ ਦੀ) ਷ਾਯੀ ਕਭਸਨਤ ਸੀ ਐਵੇਂ ਗਈ।1।  

(਩ ਯਾਣ ਆਕਦਿ ਷ ਣ ਿੇ ਬੀ) ਩ਾ਩ੀ ਭਨ ੁੱਖ ਡਾਿੇ ਭਾਯ ਭਾਯ ਿੇ ਩ਯਾਏ ਘਯ ਰ ੁੱਿ ਰ ੁੱਿ ਿੇ ਸੀ ਆ਩ਣਾ ਕਢੁੱਡ 

ਬਯਦਾ ਕਯਸਾ, ਤੇ (਷ਾਯੀ ਉਭਯ) ਉਸੀ ਭ ਯਖਤਾ ਿਯਦਾ ਕਯਸਾ ਕਜ਷ ਨਾਰ ਅਗਰੇ ਜਸਾਨ ਕਵਚ ਬੀ ਫਦਨਾਭੀ 

(ਦਾ ਕਿੁੱਿਾ) ਸੀ ਕਭਰੇ।2।  

ਸੇ ਩ਯਭਾਨੂੰਦ! (ਧਯਭ ਩ ਷ਤਿ ਷ ਣ ਿੇ ਬੀ) ਤੇਯ ੇਭਨ ਕਵਚੋਂ ਕਨਯਦਇਤਾ ਨਾਸ ਗਈ, ਤ ੂੰ ਰ੉ਿਾਾਂ ਨਾਰ ਕ਩ਆਯ ਦਾ 

਷ਰ ਿ ਨਾਸ ਿੀਤਾ, ਤੇ ਷ਤ਷ੂੰਗ ਕਵਚ ਫੈਠ ਿੇ ਤ ੂੰ ਿਦੇ ਩ਰਬ  ਦੀਆਾਂ ਩ਕਵੁੱਤਯ (ਿਯਨ ਵਾਰੀਆਾਂ) ਗੁੱਰਾਾਂ ਨਾਸ 

ਚਰਾਈਆਾਂ (ਬਾਵ, ਤੈਨ ੂੰ ਷ਤ਷ੂੰਗ ਿਯਨ ਦਾ ਸ਼੊ਿ ਨਾਸ ਕ਩ਆ)।3।1।6।  

ਬਗਤ-ਫਾਣੀ ਦੇ ਕਵਯ੉ਧੀ ਵੀਯ ਨੇ ਩ਯਭਾਨੂੰਦ ਜੀ ਅਤੇ ਉਸਨਾਾਂ ਦੇ ਇ਷ ਸ਼ਫਦ ਫਾਯ ੇਇਉਂ ਕਰਕਖਆ ਸੈ: 

“ਬਗਤ ਩ਯਭਾਨੂੰਦ ਜੀ ਿਨ੊ਜੀਏ ਿ ਫਜ ਫਰਾਸਭਣਾਾਂ ਕਵਚੋਂ ਷ਨ। ਆ਩ ਷ ਆਭੀ ਫਰਬ ਚਾਯਮ ਦੇ ਚੇਰੇ ਫਣੇ। 

ਇਸਨਾਾਂ ਨੇ ਵੈਸ਼ਨਵ ਭਤ ਨ ੂੰ ਚੂੰਗੀ ਤਯੁੱਿੀ ਕਦੁੱਤੀ। ਆ਩ ਿਵੀ ਬੀ ਚੂੰਗ ੇ਷ਨ, ਆ਩ ਦਾ ਤਖ਼ੁੱਰ਷ (ਿਵੀ-ਛਾ਩) 

਷ਾਯੂੰਗ ਷ੀ। ਇਸਨਾਾਂ ਨੇ ਕਕ੍ਰਸ਼ਨ-ਉ਩ਭਾ ਦੀ ਿਾ੝ੀ ਿਕਵਤਾ ਯਚੀ ਸੈ।  

“ਇਿ ਸ਼ਫਦ ਷ਾਯੂੰਗ ਯਾਗ ਅੂੰਦਯ ਛਾ਩ੇ ਦੀ ਭ੊ਜ ਦਾ ਫੀੜ ਅੂੰਦਯ ਩ੜਹਨ ਕਵਚ ਆਉਂਦਾ ਸੈ, ਜ੉ ਵੈਸ਼ਨ੉  ਭਤ ਦ ੇ

ਕਫਰਿ ਰ ਅਨ ਿ ਰ ਸੈ; ਩ਯ ਗ ਯਭਕਤ ਵੈਸ਼ਨ੉  ਭਤ ਦਾ ਜ਼੉ਯਦਾਯ ਸ਼ਫਦਾਾਂ ਕਵਚ ਖੂੰਡਨ ਿਯਦੀ ਸੈ। ਬਗਤ ਜੀ 

੝ ਯਭਾਾਂਦੇ ਸਨ: 

ਕਸੂੰ਷ਾ ਤਉ ਭਨ ਤੇ ਨਸੀ ਛ ਿੀ, ਜੀਅ ਦਇਆ ਨਸੀ ਩ਾਰੀ।  



਩ਯਭਾਨੂੰਦ ਷ਾਧ ਷ੂੰਗਕਤ ਕਭਕਰ, ਿਥਾ, ਩ ਨੀਤ ਨ ਚਾਰੀ।  

“ਇਸ ਭਯਮਾਦਾ ਵੈਸ਼ਨਵ ਅਤ ੇਜੈਨ ਭਤ ਵਾਕਰਆਾਂ ਦੀ ਸੈ, ਗ ਯਭਕਤ ਇ਷ ਕ਷ੁੱਧਾਾਂਤ ਦਾ ਖੂੰਡਨ ਿਯਦੀ ਸੈ। ਕ਷ੁੱਖ 

ਧਯਭ ਜੀਵ-ਕਸੂੰ਷ਾ ਜਾਾਂ ਅਕਸੂੰ਷ਾ ਦਾ ਩ਰਚਾਯਿ ਨਸੀਂ ਸੈ, ਗ ਯ  ਿਾ ਭਤ ਯਾਜ-ਜ੉ਗ ਸੈ, ਖੜਗਧਾਯੀ ਸ੉ਣਾ ਕ਷ੁੱਖ ਦਾ 

ਧਯਭ ਸੈ। ਜੀਵ-ਅਕਸੂੰ਷ਾ ਵੈਸ਼ਨਵਾਾਂ ਜੈਨੀਆਾਂ ਫ੉ਧੀਆਾਂ ਦੇ ਧਾਯਕਭਿ ਨੇਭ ਸਨ। ” 

ਕਵਯ੉ਧੀ ਵੀਯ ਨੇ ਸ਼ਫਦ ਕਵਚੋਂ ਕ਷ਯ੝ ਉਤਨਾ ਸੀ ਕਸੁੱ਷ਾ ਕਰਆ ਸੈ, ਕਜ਷ ਨਾਰ ਕਿ਷ੇ ਩ਾਠਿ ਨ ੂੰ ਬ ਰੇਖਾ ਩ੈ ਷ਿੇ। 

਷ਗੋਂ ਇ਷ ਗੁੱਰੋਂ  ਬੀ ਯਤਾ ਉਿਾਈ ਸੀ ਖਾ ਗਏ ਸਨ। ਕ਷ਯ੝ ਇਿ੉ ਤ ਿ ਰੈਣੀ ਷ੀ, ਦ ਜੀ ਤ ਿ ਤਾਾਂ ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ 

ਭਦਦ ਨਸੀਂ ਿਯਦੀ। ਰ੝ਜ਼ ‘ਕਸੂੰ਷ਾ’ ਅਤੇ ‘ਜੀਅ ਦਇਆ’ ਦਾ ਅਯਥ ਿਯਨ ਕਵਚ ਿਾਸਰੀ ਤੋਂ ਿੂੰਭ ਕਰਆ 

ਕਗਆ ਸੈ। ਷ਾਯ ੇਸ਼ਫਦ ਨ ੂੰ ਯਤਾ ਗਸ  ਨਾਰ ਩ੜਹ ੉। ਬਗਤ ਜੀ ਆਖਦ ੇਸਨ—ਜੇ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਅਤੇ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ ੇ

਩ੈਦਾ ਿੀਤੇ ਫੂੰਕਦਆਾਂ ਨਾਰ ਕ਩ਆਯ ਨਸੀਂ ਫਕਣਆ ਤਾਾਂ ਧਯਭ-਩ ਷ਤਿ ਩ੜਹਨ ਤੋਂ ਿ੉ਈ ਰਾਬ ਨਸੀਂ ਖੁੱਕਿਆ।  

ਅਗਾਾਂਸ ਬੀ ਷ਾਯ ੇਸ਼ਫਦ ਕਵਚ ਇ਷ ੇ ਕਖ਼ਆਰ ਦੀ ਕਵਆਕਖਆ ਸੈ। ਇਥ ੇਰ੝ਜ਼ ‘ਕਸੂੰ਷ਾ’ ਦਾ ਅਯਥ ਸੈ ‘ਕਨਯ-

ਦਇਤਾ’, ਅਤੇ ‘ਜੀਅ ਦਇਆ’ ਦਾ ਅਯਥ ਸੈ ‘ਖ਼ਰਿਕਤ ਨਾਰ ਕ਩ਆਯ’। ਇਸੀ ਰ੝ਜ਼ ਗ ਯ  ਨਾਨਿ ਦੇਵ ਜੀ 

ਅਤੇ ਗ ਯ  ਅਯਜਨ ਷ਾਕਸਫ ਨੇ ਬੀ ਵਯਤ ੇਸ੉ਏ ਸਨ: 

(1) ਸੂੰ਷  ਸੇਤ  ਰ੉ਬ  ਿ੉਩ , ਚਾਯੇ ਨਦੀਆ ਅਕਗ ॥ 

    ਩ਵਕਸ ਦਝਕਸ ਨਾਨਿਾ, ਤਯੀਐ ਿਯਭੀ ਰਕਗ ॥2॥20॥ . . . . . (ਭ: 1, ਭਾਝ ਿੀ ਵਾਯ 

    ਸੂੰ਷ —ਕਸੂੰ਷ਾ, ਕਨਯਦਇਤਾ।  

(2) ਭਕਨ ਷ੂੰਤ੉ਖ ਷ਯਫ ਜੀਅ ਦਇਆ ॥ 

     ਇਨ ਕਫਕਧ ਫਯਤ  ਷ੂੰ਩ ਯਨ ਬਇਆ ॥11॥ . . . . . (ਭ: 5, ਕਥਤੀ ਗਉੜੀ 

     ਜੀਅ ਦਇਆ—ਖ਼ਰਿਕਤ ਨਾਰ ਕ਩ਆਯ।  

  


