
ਭਲਾਰ ਭਹਲਾ ੪ ॥ ਜਜਤਨ ਜੀਅ ਜੰਤ ਰਜਬ ਕੀਨ ਜਤਤਨ ਜਿਜਰ ਕਾਰ ਜਲਖਾਵ ॥ ਹਜਰ ਜਨ ਕਉ 
ਹਜਰ ਦੀਨਹ ਵਡਾਈ ਹਜਰ ਜਨੁ ਹਜਰ ਕਾਰ ਲਾਵ  ॥੧॥ ਿਜਤਗੁਰੁ ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਭੁ ਜਦਰੜਾਵ ॥ ਹਜਰ 
ਫਲਹੁ ਗੁਰ ਕ ਜਿਖ ਭਰ ਬਾਈ ਹਜਰ ਬਉਜਲੁ ਜਗਤੁ ਤਰਾਵ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜ ਗੁਰ ਕਉ ਜਨੁ 
ੂਜ ਿਵ ਿ ਜਨੁ ਭਰ ਹਜਰ ਰਬ ਬਾਵ ॥ ਹਜਰ ਕੀ ਿਵਾ ਿਜਤਗੁਰੁ ੂਜਹੁ ਕਜਰ ਜਕਰਾ ਆਜ 
ਤਰਾਵ ॥੨॥ ਬਰਜਭ ਬੂਲ ਅਜਗਆਨੀ ਅੰਧੁਲ ਬਰਜਭ ਬਰਜਭ ਪੂਲ ਤਰਾਵ ॥ ਜਨਰਜੀਉ  ੂਜਜਹ ਭੜਾ 
ਿਰਵਜਹ ਿਬ ਜਫਰਥੀ ਘਾਲ ਗਵਾਵ ॥ ੩॥ ਫਰਹਭੁ ਜਫੰਦ ਿ ਿਜਤਗੁਰੁ ਕਹੀਐ ਹਜਰ ਹਜਰ ਕਥਾ 
ਿੁਣਾਵ ॥ ਜਤਿੁ ਗੁਰ ਕਉ ਛਾਦਨ ਬਜਨ ਾਟ ਟੰਫਰ ਫਹੁ ਜਫਜਧ ਿਜਤ ਕਜਰ ਭੁਜਖ ਿੰਚਹੁ ਜਤਿੁ 
ੁੰਨ ਕੀ ਜਪਜਰ ਤਜਟ ਨ ਆਵ ॥੪॥ ਿਜਤਗੁਰੁ ਦਉ ਰਤਜਖ ਹਜਰ ਭੂਰਜਤ ਜ ਅੰਜਭਰਤ ਫਚਨ ਿੁਣਾਵ 
॥ ਨਾਨਕ ਬਾਗ ਬਲ ਜਤਿੁ ਜਨ ਕ ਜ ਹਜਰ ਚਰਣੀ ਜਚਤੁ ਲਾਵ ॥੫॥੪॥ {ੰਨਾ 1263-1264} 

ਦ ਅਰਥ:-  ਜੀਅ—(ਲਜ਼ ‘ਜੀਉ’ ਤੋਂ ਫਸ-ੁਵਚਨ)। ਰਭਬ—ਰਬੂ ਨ। ਭਤਤਨ—ਉਸ ਾਰ। ਭਭਰ—(ਸਰਕ 

ਦ) ਭਰ ਉੱਤ। ਭਲਖਾਵ—ਭਲਖਾਾਂਦਾ ਸ। ਕਉ—ਨੂੂੰ। ਦੀਨ੍੍—ਭਦਿੱਤੀ ਸ। ਵਡਾਈ—ਇਿੱਜ਼ਤ। ਕਾਰ—ਕਾਰ 

ਭਵਚ। ਲਾਵ—ਜੜਦਾ ਸ।1।  

ਭਦਰੜਾਵ—ਭਨ ਭਵਚ ਿੱਕਾ ਕਰਦਾ ਸ। ਗੁਰ ਕ ਭਖ—ਸ ਗੁਰ ੂਦ ਭਖ! ਬਾਈ! ਤ ਬਾਈ! ਬਉਜਲੁ ਜਗਤੁ—

ੂੰਾਰ-ਭੁੂੰਦਰ। ਤਰਾਵ—ਾਰ ਲੂੰਘਾਾਂਦਾ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਜ ਜਨੁ—ਭਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ। ੂਜ ਵ—ੂਜਦਾ ਸ ਵਾ ਕਰਦਾ ਸ। ਰਬ ਬਾਵ—ਰਬੂ ਨੂੂੰ ਭਆਰਾ ਲਿੱਗਦਾ ਸ। 

ਵਾ—ਬਗਤੀ। ੂਜਸੁ—ੂਜਾ ਕਰ। ਕਭਰ—ਕਰ ਕ।2।  

ਬਰਭਭ—ਬਟਕਣਾ ਭਵਚ  ਕ। ਬੂਲ—ਕੁਰਾਸ ਏ ਰਭਸੂੰਦ ਸਨ। ਅਭਗਆਨੀ—ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ  ਫ-

ਭਝ ਫੂੰਦ। ਅੂੰਧੁਲ—(ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਭਵਚ ਸੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਸ ਵਲੋਂ) ਅੂੰਨ੍ । ਬਰਭਭ ਬਰਭਭ—ਬਟਕ ਬਟਕ ਕ। 

ਤਰਾਵ—ਤਰ, ਤੜਦਾ ਸ। ਭਨਰਜੀਉ—ਫ-ਜਾਨ (ਿੱਥਰ ਦੀ ੂਰਤੀ)। ਭੜਾ—ਭਾਧਾਾਂ। ਭਫਰਥੀ—ਭਵਅਰਥ। 

ਘਾਲ—ਭਭਸਨਤ।3।  

ਫਰਸਭੁ—ਰਭਾਤਭਾ। ਭਫੂੰਦ—ਜਾਣਦਾ ਸ, ਾਾਂਝ ਾਾਂਦਾ ਸ। ਛਾਦਨ—ਕਿੱੜ। ਾਟ ਟੂੰਫਰ—ਰਸ਼ਭ, ਰਸ਼ਭੀ 

ਕਿੱੜ (ਟ-ਅੂੰਫਰ। ਅੂੰਫਰ—ਕਿੱੜ)। ਭਤ ਕਭਰ—ਰਧਾ ਨਾਲ। ਭੁਭਖ—ਭੂੂੰਸ ਭਵਚ। ੂੰਚਸ—ੁਇਕਿੱਠ  ਕਰ। 

ਭੁਭਖ ੂੰਚਸ—ੁਖਵਾਵ। ਤਭਟ—ਘਾਟ। ੁੂੰਨ—ਬਲਾ ਕੂੰਭ।4।  

ਰਤਭਖ—ਅਿੱਖੀਂ ਭਦਿੱਦਾ। ਭੂਰਭਤ—ਰੂ। ਅੂੰਭਭਰਤ—ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲ ।5।  

ਅਰਥ:-  ਸ ਬਾਈ! ਗੁਰ ੂ(ਭਨੁਿੱਖ ਦ) ਭਸਰਦ ਭਵਚ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਿੱਕੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਭਟਕਾ ਦੇਂਦਾ ਸ। (ਤਾਾਂ ਤ) ਸ 

ਗੁਰ ੂਕ ਭਿੱਖ! ਸ ਭਰ ਬਾਈ! (ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਨ  ਕ) ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜਭਆ ਕਰ। ਰਭਾਤਭਾ ੂੰਾਰ-

ਭੁੂੰਦਰ ਤੋਂ ਾਰ ਲੂੰਘਾ ਲੈਂਦਾ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਬਾਈ! ਭਜਤਨ  ਬੀ ਜੀਵ ਜੂੰਤੂ ਰਬੂ ਨ  ਦਾ ਕੀਤ ਸਨ, ਾਰ ਸੀ (ਐ ਸਨ ਭਕ) ਸਰਕ ਦ ਭਰ ਉੱਤ (ਸਰਕ ਦ 

ਕਰਨ ਲਈ) ਕਾਰ ਭਲਖ ਰਿੱਖੀ ਸ। (ਆਣ) ਬਗਤ ਨੂੂੰ ਰਬੂ ਨ  ਇਸ ਵਭਡਆਈ ਫਖ਼ਸ਼ੀ ਸੁੂੰਦੀ ਸ ਭਕ ਰਬੂ ਆਣ  

ਬਗਤ ਨੂੂੰ ਨਾਭ ਭਭਰਨ ਦੀ ਕਾਰ ਭਵਚ ਲਾਈ ਰਿੱਖਦਾ ਸ।1।  

ਸ ਬਾਈ! ਭਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਦਰ-ਭਤਕਾਰ ਕਰਦਾ ਸ ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਨ ੈਂਦਾ ਸ, ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਰਭਾਤਭਾ 

ਨੂੂੰ ਭਆਰਾ ਲਿੱਗਦਾ ਸ। ਸ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਵਾ-ਬਗਤੀ ਕਭਰਆ ਕਰ, ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਨ ਏ ਰਸ (ਭਜਸੜਾ 



ਭਨੁਿੱਖ ਇਸ ਉੱਦਭ ਕਰਦਾ ਸ ਉ ਨੂੂੰ ਰਬੂ) ਭਭਸਰ ਕਰ ਕ ਆ ਾਰ ਲੂੰਘਾ ਲੈਂਦਾ ਸ।2।  

ਸ ਬਾਈ! (ਗੁਰ ੂਰਭਰ ਨੂੂੰ ਬੁਲਾ ਕ) ਭਨੁਿੱਖ ਬਟਕ ਬਟਕ ਕ (ਭੂਰਤੀ ਆਭਦਕ ਦੀ ੂਜਾ ਵਾਤ) ਪੁਿੱਲ ਤੜਦਾ 

ਭਪਰਦਾ ਸ। (ਅਭਜਸ ਭਨੁਿੱਖ) ਬਟਕਣਾ ਦ ਕਾਰਨ ਕੁਸਾਸ ਏ ਰਭਸੂੰਦ ਸਨ, ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ -ਫਭਝ ਭਟਕ 

ਰਭਸੂੰਦ ਸਨ, ਉਸਨਾਾਂ ਨੂੂੰ ਸੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਸ ਨਸੀਂ ਭਦਿੱਦਾ। (ਉਸ ਅੂੰਨ੍  ਭਨੁਿੱਖ) ਫ-ਜਾਨ (ਭੂਰਤੀਆਾਂ) ਨੂੂੰ ੂਜਦ 

ਸਨ, ਭਾਧਾਾਂ ਨੂੂੰ ਭਿੱਥ ਟਕਦ ਰਭਸੂੰਦ ਸਨ। (ਅਭਜਸਾ ਭਨੁਿੱਖ ਆਣੀ) ਾਰੀ ਭਭਸਨਤ ਭਵਅਰਥ ਗਵਾਾਂਦਾ ਸ।3।  

ਸ ਬਾਈ! ਗੁਰ ੂਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ ਡੂੂੰਘੀ ਾਾਂਝ ਾਈ ਰਿੱਖਦਾ ਸ, ਜਗਤ ਉ ਨੂੂੰ ਗੁਰ ੂਆਖਦਾ ਸ, ਗੁਰ ੂਜਗਤ ਨੂੂੰ 

ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਭਭਤ-ਾਲਾਸ ਦਾ ਉਦਸ਼ ੁਣਾਾਂਦਾ ਸ। ਸ ਬਾਈ! ਅਭਜਸ ਗੁਰ ੂਅਿੱਗ ਕਈ ਭਕਭਾਾਂ ਦ ਕਿੱੜ, 

ਖਾਣ  ਰਸ਼ਭੀ ਕਿੱੜ ਰਧਾ ਨਾਲ ਬਟ ਕਭਰਆ ਕਰ। ਇ ਬਲ  ਕੂੰਭ ਦੀ ਟਟ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦੀ।4।  

ਸ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਸ ਬਾਈ!) ਭਜਸੜਾ ਗੁਰ ੂ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲ  (ਭਭਤ-ਾਲਾਸ ਦ) ਫਚਨ 

ੁਣਾਾਂਦਾ ਰਭਸੂੰਦਾ ਸ, ਉਸ ਤਾਾਂ ਾ ਤਰ ਤ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਰੂ ਭਆ ਭਦਿੱਦਾ ਸ। ਉ ਭਨੁਿੱਖ ਦ ਚੂੰਗ ਬਾਗ 

ਸੁੂੰਦ ਸਨ ਭਜਸੜਾ (ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਨ  ਕ) ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਚਰਨਾਾਂ ਭਵਚ ਭਚਿੱਤ ਜੜੀ ਰਿੱਖਦਾ ਸ।5।4।  

  


