
ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਓਇ ਬੈਰਾਗੀ 
ਤਿਆਗੀ ॥ ਹਉ ਇਕੁ ਤਿਨੁ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਪਰੀਤਿ ਹਮਾਰੀ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਉਨ 
ਕੈ ਸੰਤਗ ਮ੉ਤਹ ਪਰਭੁ ਤਿਤਿ ਆਵੈ ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਦ ਮ੉ਤਹ ਜਾਗੀ ॥ ਸੁਤਨ ਉਪਦੇਸੁ ਭਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਗੁਨ 
ਗਾਏ ਰੰਤਗ ਰਾਂਗੀ ॥੧॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਦੇਇ ਕੀਏ ਸੰਿ ਮੀਿਾ ਤਿਪਾਲ ਭਏ ਬਡਭਾਗੀ ॥ ਮਹਾ ਸੁਿੁ 
ਪਾਇਆ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਰੇਨੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਾਗੀ ॥੨॥੧॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1267} 

਩ਦ ਅਰਥ:-  ਬ੄ਰਾਗੀ—ਵ੄ਰਾਗਵਾਨ, ਩ਰ੃ਮੀ। ਓਇ—(਱੝ਜ਼ ‘ਓਸ’ ਤੋਂ ਬਸ-ੁਵਚਨ)। ਤਤਆਗੀ—ਤਵਰਕਤ, 

ਮਾਇਆ ਦ੃ ਮ੅ਸ ਤੋਂ ਬਚ੃ ਸ੅ਏ। ਸਉ—ਸਉਂ, ਮੈਂ (ਭੀ)। ਤਤ਷ ੁਤਬਨੁ—ਉ਷ (਩ਰਭੂ) ਤੋਂ ਤਬਨਾ। ਷ਕਉ—਷ਕਉਂ।1। 

ਰਸਾਉ।  

ਉਨ ਕ੄ ਷ੰਤਗ—ਉਸਨਾਾਂ (ਬ੄ਰਾਗੀਆਾਂ ਤਤਆਗੀਆਾਂ) ਦੀ ਷ੰਗਤਤ ਤਵਚ। ਮ੅ਤਸ ਤਚਤਤ—ਮ੃ਰ੃ ਤਚਤ ਤਵਚ। ਷ੰਤ 

਩ਰ਷ਾਤਦ—਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦੀ ਤਕਰ਩ਾ ਨਾ਱। ਮ੅ਤਸ—ਮ੄ਨੰੂ। ਜਾਗੀ—ਜਾਗ। ਷ੁਤਨ—਷ੁਣ ਕ੃। ਰੰਤਗ—ਰੰਗ ਤਵਚ, 

਩ਰ੃ਮ-ਰੰਗ ਤਵਚ। ਰਾਾਂਗੀ—ਰੰਗੀਜ ਕ੃।1।  

ਦ੃ਇ—ਦ੃ ਕ੃, ਭ੃ਟਾ ਕਰ ਕ੃। ਬਰਤਨ ਨ ਷ਾਕਉ—(਷ਾਕਉਂ) ਮੈਂ ਤਬਆਨ ਨਸੀਂ ਕਰ ਷ਕਦਾ। ਰ੃ਨੁ—ਧੂੜ। ਰ੃ਨੁ 

਩ਾਗੀ—ਚਰਨਾਾਂ ਦੀ ਧੂੜ। ਰ੃ਨ ਜਨ ਩ਾਗੀ—਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਦੀ ਧੂੜ।2।  

ਅਰਥ:-  ਸ੃ ਭਾਈ! ਤਜਸੜ੃ ਮਨੁੁੱਖ ਮ੃ਰ੃ ਩ਰਭੂ ਦ੃ ਩ਰੀਤਵਾਨ ਸੁੰਦ੃ ਸਨ ਉਸ ਮਾਇਆ ਦ੃ ਮ੅ਸ ਤੋਂ ਬਚ੃ ਰਤਸੰਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ 

ਭਾਈ! (ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ਤਕਰ਩ਾ ਨਾ਱) ਮੈਂ (ਭੀ) ਉ਷ ਩ਰਭੂ (ਦੀ ਯਾਦ) ਤੋਂ ਤਬਨਾ ਇਕ ਤਖਨ ਭਰ ਭੀ ਨਸੀਂ ਰਤਸ 

਷ਕਦਾ। ਮ੃ਰੀ (ਭੀ ਉ਷ ਩ਰਭੂ ਨਾ਱) ਩ਰੀਤ ਱ੁੱਗੀ ਸ੅ਈ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਭਾਈ! (਩ਰਭੂ ਦ੃ ਩ਰੀਤਵਾਨ) ਉਸਨਾਾਂ (਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ) ਦੀ ਷ੰਗਤਤ ਤਵਚ (ਰਤਸ ਕ੃) ਮ੃ਰ੃ ਤਚੁੱਤ ਤਵਚ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਆ 

ਵੁੱ਷ਦਾ ਸ੄। ਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦੀ ਤਕਰ਩ਾ ਨਾ਱ ਮ੄ਨੰੂ (ਮਾਇਆ ਦ੃ ਮ੅ਸ ਦੀ ਨੀਂਦ ਤਵਚੋਂ) ਜਾਗ ਆ ਗਈ ਸ੄। (ਉਸਨਾਾਂ 

ਦਾ) ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਷ੁਣ ਕ੃ ਮਨ ਩ਤਵੁੱਤਰ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ (਩ਰਭੂ ਦ੃ ਩ਰ੃ਮ-) ਰੰਗ ਤਵਚ ਰੰਗੀਜ ਕ੃ (ਮਨੁੁੱਖ ਩ਰਭੂ ਦ੃) ਗੁਣ 

ਗਾਣ ਱ੁੱਗ ਩ੈਂਦ੃ ਸਨ।1।  

ਸ੃ ਭਾਈ! (ਆ਩ਣਾ) ਇਸ ਮਨ ਸਵਾ਱੃  ਕਰ ਕ੃ ਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਨੰੂ ਤਮੁੱਤਰ ਬਣਾ ਷ਕੀਦਾ ਸ੄, (਷ੰਤ ਜਨ) ਵੁੱਡ੃ ਭਾਗਾਾਂ 

ਵਾਤ਱ਆਾਂ ਉੱਤ੃ ਦਇਆਵਾਨ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਮੈਂ ਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਦੀ ਧੂੜ (਷ਦਾ 

ਮੰਗਦਾ ਸਾਾਂ। ਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦੀ ਤਕਰ਩ਾ ਨਾ਱) ਮੈਂ ਇਤਨਾ ਮਸਾਨ ਅਨੰਦ ਩ਰਾ਩ਤ ਕੀਤਾ ਸ੄ ਤਕ ਮੈਂ ਉ਷ ਨੰੂ ਤਬਆਨ 

ਨਸੀਂ ਕਰ ਷ਕਦਾ।2।1।5।  

  


