
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਿਛੁਰਤ ਬਿਉ ਜੀਵ ਓਇ ਜੀਵਨ ॥ ਬਿਤਬਹ ਉਲਾਸ ਆਸ ਬਮਲਿ ਿੀ ਿਰਨ 
ਿਮਲ ਰਸ ਪੀਵਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਜਨ ਿਉ ਬਪਆਸ ਤੁਮਾਰੀ ਪਰੀਤਮ ਬਤਨ ਿਉ ਅੰਤਰੁ ਨਾਹੀ ॥ 
ਬਜਨ ਿਉ ਬਿਸਰ ਮਰ ਰਾਮੁ ਬਪਆਰਾ ਸ ਮੂਏ ਮਬਰ ਜਾਂਹੀੀਂ ॥ ੧॥ ਮਬਨ ਤਬਨ ਰਬਵ ਰਬਹਆ 
ਜਗਦੀਸੁਰ ਪਖਤ ਸਦਾ ਹਜੂਰ ॥ ਨਾਨਿ ਰਬਵ ਰਬਹਓ ਸਭ ਅੰਤਬਰ ਸਰਿ ਰਬਹਆ ਭਰਪੂਰ 
॥੨॥੮॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1268} 

ਪਦ ਅਰਥ:-  ਓਇ—(ਲਜ਼ ‘ਓਹ’ ਤੋਂ ਬਹ-ੁਵਚਨ) ਉਹ ਬੰਦ। ਚਚਤਚਹ—(ਚਜਨ੍ਹਾਂ ਦ) ਚਚਿੱਤ ਚਵਚ। ਉਲਹਸ—

ਚਹਉ, ਤਹਾਂਘ। ਚਮਲਬ ਕੀ—ਚਮਲਣ ਦੀ। ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਸ ਪੀਵਨ—ਪਰਭੂ ਦ ਸਹਣ  ਚਰਨਹਾਂ ਦਹ ਰਸ ਪੀਣ (ਦੀ 

ਤਹਾਂਘ)।1। ਰਹਹਉ।  

ਪਰੀਤਮ—ਹ ਪਰੀਤਮ! ਅੰਤਰੁ—ਚਵਿੱਥ (ਨਹਾਂਵ, ਇਕ-ਵਚਨ। ਲਜ਼ ‘ਅੰਤਰ’ੁ ਅਤ ‘ਅੰਤਚਰ’ ਦਹ ਰਕ ਚਤ ਰਿੱਖਣ-

ਜਗ ਹ)। ਮੂ—ਆਤਮਕ ਮਤ ਮਰ ਹ। ਮਚਰ ਜਹਾਂਹੀਂ—ਆਮਤਕ ਮਤ ਮਰ ਜਹਾਂਦ ਹਨ।1।  

ਮਚਨ—ਮਨ ਚਵਚ। ਤਚਨ—ਤਨ ਚਵਚ। ਜਗਦੀਸੁਰ—(ਜਗਤ-ਈਸਰੁ) ਜਗਤ ਦਹ ਮਹਲਕ-ਪਰਭੂ। ਹਜੂਰ—

ਹਹਜ਼ਰ ਨਹਜ਼ਰ, ਅੰਗ ਸੰਗ। ਰਚਵ ਰਚਹਓ—ਮਜੂਦ ਹ। ਸਰਬ—ਸਭਨਹਾਂ ਚਵਚ।2।  

ਅਰਥ:-  ਹ ਭਹਈ! (ਚਜਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁਿੱਖਹਾਂ ਦ) ਚਚਿੱਤ ਚਵਚ ਪਰਮਹਤਮਹ ਨੰੂ ਚਮਲਣ ਦੀ ਅਤ ਉਸ ਦ ਸਹਣ  ਚਰਨ-ਕਮਲਹਾਂ 

ਦਹ ਰਸ ਪੀਣ ਦੀ ਆਸ ਹ ਤ ਤਹਾਂਘ ਹ, ਉਹ ਮਨੁਿੱਖ ਉਸ ਤੋਂ ਚਵਛੜ ਦਹ ਜੀਵਨ ਕਦ ਨਹੀਂ ਜੀਊ ਸਕਦ।1। 

ਰਹਹਉ।  

ਹ ਪਰੀਤਮ ਪਰਭੂ! ਚਜਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁਿੱਖਹਾਂ ਦ ਅੰਦਰ ਤਰ ਦਰਸਨ ਦੀ ਤਹਾਂਘ ਹ, ਉਹਨਹਾਂ ਦੀ ਤਰ ਨਹਲੋਂ  ਕਈ ਚਵਿੱਥ ਨਹੀਂ 

ਹੁੰਦੀ। ਪਰ, ਹ ਭਹਈ! ਚਜਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁਿੱਖਹਾਂ ਨੰੂ ਚਪਆਰਹ ਪਰਭੂ ਭੁਿੱਲ ਜਹਾਂਦਹ ਹ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਮਤ ਮਰ ਰਚਹੰਦ ਹਨ, ਉਹ 

ਆਤਮਕ ਮਤ ਹੀ ਮਰ ਜਹਾਂਦ ਹਨ।1।  

ਹ ਨਹਨਕ! (ਆਖ—ਹ ਭਹਈ!) ਜਗਤ ਦਹ ਮਹਲਕ ਪਰਭੂ ਚਜਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁਿੱਖਹਾਂ ਦ ਮਨ ਚਵਚ ਚਹਰਦ ਚਵਚ ਸਦਹ ਵਿੱਚਸਆ 

ਰਚਹੰਦਹ ਹ, ਉਹ ਉਸ ਨੰੂ ਸਦਹ ਆਪਣ  ਅੰਗ-ਸੰਗ ਵਿੱਸਦਹ ਵਖਦ ਹਨ। (ਉਹਨਹਾਂ ਨੰੂ ਇਉਂ ਜਹਪਦਹ ਹ ਚਕ) 

ਪਰਮਹਤਮਹ ਸਭ ਜੀਵਹਾਂ ਦ ਅੰਦਰ ਮਜੂਦ ਹ, ਸਭ ਥਹਈਂ ਭਰਪੂਰ ਵਿੱਸਦਹ ਹ।2।8।12।  

  


