
ਮਲਾਰ ਮਃ ੫ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕ ਭਗਤਿ ਬਛਲੁ ਤਬਰਦਾਇਓ ॥ ਤਨਿੰਦਕ ਮਾਤਰ ਚਰਨ ਿਲ ਦੀਨੇ ਅਪ੍ੁਨ ਜਸੁ 
ਵਰਿਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕੀਨ ਸਭ ਜਗ ਮਤਹ ਦਇਆ ਜੀਅਨ ਮਤਹ ਪ੍ਾਇਓ ॥ 
ਕਿੰਤਿ ਲਾਇ ਅਪ੍ੁਨ ਦਾਸੁ ਰਾਤਿਓ ਿਾਿੀ ਵਾਉ ਨ ਲਾਇਓ ॥ ੧॥ ਅਿੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ 
ਭਰਮੁ ਭਉ ਮੇਤਿ ਸੁਿਾਇਓ ॥ ਮਹਾ ਅਨਿੰਦ ਕਰਹੁ ਦਾਸ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਨਕ ਤਬਸਵਾਸੁ ਮਤਨ ਆਇਓ 
॥੨॥੧੪॥੧੮॥ {ਪ੍ਿੰਨਾ 1270} 

ਦ ਅਰਥ:-  ਕ—ਦਾ। ਭਗਤਤ ਬਛਲੁ—ਭਗਤੀ ਨੂੂੰ ਤਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ (ਵਛਲੁ—vÄsl)। 

ਤਬਰਦਾਇਓ—ਤਬਰਦ, ਮੁੁੱਢ-ਕਦੀਮਾਾਂ ਦਾ ੁਭਾਉ। ਮਾਤਰ—ਮਾਰ ਕ, ਆਤਮਕ ਮਤ ਦ ਕ, ਆਤਮਕ ਤਰ ਤ 

ਨੀਵਾਾਂ ਕਰ ਕ। ਜੁ—ਭਾ, ਵਤਿਆਈ। ਵਰਤਾਇਓ—ਤਖਲਾਤਰਆ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਜ ਜਕਾਰੁ—ਭਾ। ਜੀਅਨ ਮਤਸ—ਜੀਵਾਾਂ ਦ ਅੂੰਦਰ। ਦਇਆ—ਤਆਰ। ਕੂੰਤਿ—ਗਲ ਨਾਲ। ਤਾਤੀ—ਤੁੱਤੀ। 

ਵਾਉ—ਸਵਾ।1।  

ਅੂੰਗੀਕਾਰ—ੁੁੱਖ, ਸਾਇਤਾ। ਮਤਿ—ਤਮਿਾ ਕ। ੁਖਾਇਓ—ੁਖ ਤਦੁੱਤਾ ਸ। ਦਾ—ਸ ਵਕ ਜਨ ! 

ਤਬਵਾ—ੁਰਧਾ। ਮਤਨ—ਮਨ ਤਵਚ।2।  

ਅਰਥ:-  ਸ ਭਾਈ! (ਰਮਾਤਮਾ) ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਤਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ (ਸ—ਇਸ) ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮੁੁੱਢ-

ਕਦੀਮਾਾਂ ਦਾ ੁਭਾਉ ਸ। (ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਤਲਆਾਂ ਦੀ) ਤਨੂੰਦਾ ਕਰਨ ਵਾਤਲਆਾਂ ਨੂੂੰ ਆਤਮਕ ਤਰ ਤ ਨੀਵਾਾਂ ਰੁੱਖ 

ਕ (ਉਸਨਾਾਂ ਦ) ਰਾਾਂ ਸਿ ਰੁੱਖਦਾ ਸ (ਇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਰਮਾਤਮਾ ਜਗਤ ਤਵਚ) ਆਣੀ ਭਾ ਤਖਲਾਰਦਾ ਸ।1। 

ਰਸਾਉ।  

ਸ ਭਾਈ! ਾਰ ਜਗਤ ਤਵਚ (ਰਮਾਤਮਾ ਆਣ  ਦਾਾਾਂ ਦੀ) ਭਾ ਬਣਾਾਂਦਾ ਸ, (ਭ) ਜੀਵਾਾਂ ਦ ਤਦਲ ਤਵਚ 

(ਆਣ  ਵਕਾਾਂ ਵਾਤ) ਆਦਰ-ਤਕਾਰ ਦਾ ਕਰਦਾ ਸ। ਰਭੂ ਆਣ  ਵਕ ਨੂੂੰ ਆਣ  ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ ਕ 

ਰੁੱਖਦਾ ਸ, ਉ ਨੂੂੰ ਤੁੱਤੀ ਵਾ ਨਸੀਂ ਲੁੱਗਣ ਦੇਂਦਾ (ਰਤਾ ਭੀ ਔਤਖਆਈ ਨਸੀਂ ਸਣ ਦੇਂਦਾ)।1।  

ਸ ਭਾਈ! ਮਰ ਮਾਲਕ ਰਭੂ ਨ  (ਆਣ  ਵਕ ਦੀ ਦਾ) ਸਾਇਤਾ ਕੀਤੀ ਸ (ਵਕ ਦ ਅੂੰਦਰੋਂ) ਭਿਕਣਾ ਤ 

ਿਰ ਤਮਿਾ ਕ (ਉ ਨੂੂੰ) ਆਤਮਕ ਆਨੂੰਦ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਸ। ਸ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਸ ਰਭੂ ਦ ਵਕ! ਤਰ ਮਨ ਤਵਚ 

(ਰਭੂ ਵਾਤ) ਰਧਾ ਬਣ ਚੁਕੀ ਸ, ਤੂੂੰ ਬਸ਼ੁੱਕ ਆਤਮਕ ਆਨੂੰਦ ਮਾਣਦਾ ਰਸੁ (ਭਾਵ, ਤਜ ਦ ਅੂੰਦਰ 

ਰਮਾਤਮਾ ਵਾਤ ਰਧਾ-ਤਆਰ ਸ, ਉਸ ਜ਼ਰੂਰ ਆਨੂੰਦ ਮਾਣਦਾ ਸ)।2।14। 18।  

  


