
 

 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪ੍ਿਅ ਕੀ ਸੋਭ ਸੁਹਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥ ਹਾਹਾ ਹੂਹੂ ਗੰਧਿਬ ਅਸਰਾ ਅਨੰਦ ਮੰਗਲ 
ਰਸ ਗਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧੁਪ੍ਨਤ ਲਪ੍ਲਤ ਗੁਨਗਯ ਅਪ੍ਨਕ ਭਾਂਪ੍ਤ ਬਹੁ ਪ੍ਬਪ੍ਧ ਰੂ 
ਪ੍ਦਖਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥੧॥ ਪ੍ਗਪ੍ਰ ਤਰ ਥਲ ਜਲ ਭਵਨ ਭਰੁਪ੍ਰ ਘਪ੍ਿ ਘਪ੍ਿ ਲਾਲਨ ਛਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥ 
ਸਾਧਸੰਪ੍ਗ ਰਾਮਈਆ ਰਸੁ ਾਇਓ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੈ ਭਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥੨॥੩॥੨੫॥ {ੰਨਾ 1272} 

ਦ ਅਰਥ:-  ਭ—ਭਾ, ਸਫ਼ਸਿ-ਾਲਾਸ। ੁਸਾਵਨੀ—ੁਖਾਵੀਂ, ੁਖ ਦਣ ਵਾਲੀ। ਨੀਕੀ—ਚੰਗੀ। ਸਾਸਾ 

ਸੂਸੂ—ਦਵਸਿਆਂ ਦ ਰਾਗੀਆ ਂ ਦ ਨਾਮ ਸਨ। ਗੰਧਰਬ—ਦਵਸਿਆਂ ਦ ਰਾਗੀ। ਅਰਾ—ੁਰਗ ਦੀਆ ਂ

ਮਸਣੀਆਂ। ਮੰਗਲ—ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦ ਗੀਿ। ਗਾਵਨੀ ਨੀਕੀ—ਸਮਿੱਠਾ ਗਾਇਨ।1। ਰਸਾਉ।  

ਧੁਸਨਿ—ਧੁਨੀਆ,ਂ ੁਰਾਂ। ਲਸਲਿ—ੁੰਦਰ। ਗੁਨਗ੍੍—ਗੁਣੀ, ਗੁਣਾਂ ਦ ਜਾਣਨ ਵਾਲ , ਗੁਣਾਂ ਸਵਚ 

ਰਬੀਨ।1।  

ਸਗਸਰ—ਸਾੜ। ਿਰ—ਰੁਿੱਖ। ਥਲ—ਧਰਿੀ। ਭਰੁਸਰ—ਭਰੂਰ। ਘਸਿ ਘਸਿ—ਸਰਕ ਰੀਰ ਸਵਚ। ਲਾਲਨ 

ਛਾਵਨੀ—ਸਣ  ਲਾਲ ਦੀ ਛਾਉਣੀ, ਸਣ  ਲਾਲ ਦਾ ਡਰਾ। ਾਧ ੰਸਗ—ਾਧ ੰਗਸਿ ਸਵਚ। ਰਾਮਈਆ 

ਰ—ਸਣ  ਰਾਮ (ਦ ਸਮਲਾ) ਦਾ ਆਨੰਦ। ਜਾ ਕ—ਸਜ (ਮਨੁਿੱਖ) ਦ ਅੰਦਰ। ਭਾਵਨੀ—ਰਧਾ।2।  

ਅਰਥ:-  ਸ ਭਾਈ! ਸਆਰ ਰਭੂ ਦੀ ਸਫ਼ਸਿ-ਾਲਾਸ (ਸਸਰਦ ਨੰੂ) ਚੰਗੀ ਲਿੱਗਦੀ ਸ, ੁਖਦਾਈ ਲਿੱਗਦੀ ਸ। 

(ਮਾਨ) ਸਾਸਾ ਸੂਸੂ ਗੰਧਰਬ ਅਿ ੁਰਗ ਦੀਆ ਂਮਸਣੀਆਂ ਇਿਰੀਆ ਂ(ਸਮਲ ਕ) ਆਨੰਦ ਦਣ ਵਾਲ , ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦਾ 

ਕਰਨ ਵਾਲ , ਰ-ਭਰ ਸਣ  ਗੀਿ ਗਾ ਰਸ ਸਨ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਭਾਈ! (ਸਆਰ ਰਭੂ ਦੀ ਸਫ਼ਸਿ-ਾਲਾਸ ਸਸਰਦ ਨੰੂ) ਚੰਗੀ ਲਿੱਗਦੀ ਸ, (ਮਾਨ , ੰਗੀਿ ਦ) ਗੁਣੀ-ਸਗਆਨੀ 

ਅਨਕਾਂ ਿਰੀਸਕਆਂ ਨਾਲ ਸਮਿੱਠੀਆ ਂੁਰਾਂ (ਗਾ ਰਸ ਸਨ, ਅਿ) ਕਈ ਸਕਮਾ ਂਦ ਸਣ  (ਨਾਿਕੀ) ਰੂ ਸਵਖਾ 

ਰਸ ਸਨ।1।  

ਸ ਭਾਈ! (ਉਸ ਸਆਰਾ ਰਭੂ) ਸਾੜ, ਰੁਿੱਖ, ਧਰਿੀ, ਾਣੀ, ਚਦਾਂ ਭਵਨ (ਭਨਾਂ ਸਵਚ) ਨਕਾ-ਨਕ ਮਜੂਦ ਸ। 

ਸਰਕ ਰੀਰ ਸਵਚ ਉ ਸਣ  ਲਾਲ ਦਾ ਸਣਾ ਡਰਾ ਸਆ ਸਇਆ ਸ। ਰ, ਸ ਨਾਨਕ! ਸਜ ਮਨੁਿੱਖ ਦ 

ਸਸਰਦ ਸਵਚ ਚੰਗੀ ਰਧਾ ਉਜਦੀ ਸ, ਉਸ ਾਧ ੰਗਸਿ ਸਵਚ (ਸਿਿੱਕ ਕ) ਸਣ  ਰਾਮ (ਦ ਸਮਲਾ) ਦਾ 

ਆਨੰਦ ਰਾਿ ਕਰਦਾ ਸ।2।3। 25।  

 


