
 

 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਰਸਾਤਦ ॥ ਰੀਤਮ ਰਮ ਭਗਤਤ ਕ ਦਾਤ ॥ ਅਨ 
ਜਨ ਸੰਤਗ ਰਾਤ ॥ ਜਨ ਸੰਤਗ ਰਾਤ ਤਦਨਸੁ ਰਾਤ ਇਕ ਤਨਮਖ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰ ॥ ਗਾਲ ਗੁਣ 
ਤਨਤਧ ਸਦਾ ਸੰਗ ਸਰਬ ਗੁਣ ਜਗਦੀਸਰ ॥ ਮਨੁ ਮਤਹ ਲੀਨਾ ਚਰਨ ਸੰਗ ਨਾਮ ਰਤਸ ਜਨ ਮਾਤ ॥ 
ਨਾਨਕ ਰੀਤਮ ਤਿਾਲ ਸਦਹੂੰ ਤਕਨ ਕਤਿ ਮਧ ਜਾਤ ॥੧॥ {ੰਨਾ 1278} 

ਦ ਅਰਥ:-  ਰਭ ਕ ਦਾਤ—ਪਆਰ ਦੀ ਦਾਪਤ ਦਣ ਵਾਲ । ਬਗਪਤ ਕ ਦਾਤ—ਬਗਤੀ ਦੀ ਦਾਪਤ ਦਣ ਵਾਲ । 

ੰਪਗ—ਨਾਲ। ਰਾਤ—ਰੱਤ ਸਏ। ਪਦਨ ੁਰਾਤ—ਪਦਨ ਰਾਤ। ਪਨਭਖ—(inmy—) ਅੱਖ ਝਭਕਣ ਪਜਤਨਾ 

ਭਾ। ਭਨਸੁ—(ਵਕਾਾਂ ਦ) ਭਨ ਤੋਂ। ਵੀਰ—ਬੱੁਲਦਾ। ਗੁਣਪਨਪਧ—(ਾਰ) ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। 

ਜਗਦੀਰ—ਜਗਤ ਦ ਭਾਲਕ ਪਵਚ (ਜਗਤ-ਈਰ)। ਭਪਸ ਲੀਨਾ—ਭਸ ਪਲਆ ਸ, ਭਤ ਕਰ ਪਲਆ ਸ। 

ਨਾਭ ਰਪ—ਨਾਭ ਦ ੁਆਦ ਪਵਚ। ਭਾਤ—ਭਤ। ਦ ਸੂ—ੰਦਾ ਸੀ। ਪਕਨ—ਪਕ ਪਵਰਲ  ਨ। ਕਪਿ 

ਭਧ—ਕ੍ਰੜਾਾਂ ਪਵਚੋਂ। ਜਾਤ—ਜਾਪਣਆ ਸ ਾਾਂਝ ਾਈ ਸ।1।  

ਅਰਥ:-  ਸ ਬਾਈ! ਰੀਤਭ ਰਬੂ ਜੀ (ਆਣ  ਬਗਤਾਾਂ ਨੰੂ) ਪਆਰ ਦੀ ਦਾਪਤ ਦਣ ਵਾਲ  ਸਨ, ਬਗਤੀ ਦੀ ਦਾਪਤ 

ਦਣ ਵਾਲ  ਸਨ। ਰਬੂ ਜੀ ਆਣ  ਵਕਾਾਂ ਨਾਲ ਰੱਤ ਰਪਸੰਦ ਸਨ, ਪਦਨ ਰਾਤ ਆਣ  ਵਕਾਾਂ ਨਾਲ ਰੱਤ ਰਪਸੰਦ 

ਸਨ।  

ਸ ਬਾਈ! ਰਬੂ (ਆਣ  ਵਕਾਾਂ ਦ) ਭਨ ਤੋਂ ਅੱਖ ਝਭਕਣ ਪਜਤਨ  ਭੇਂ ਲਈ ਬੀ ਨਸੀਂ ਬੱੁਲਦਾ। ਜਗਤ ਦਾ 

ਾਲਣਸਾਰ ਰਬੂ ਾਰ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸ, ਦਾ (ਬ ਜੀਵਾਾਂ ਦ) ਨਾਲ ਸ, ਜਗਤ ਦ ਭਾਲਕ ਰਬੂ ਪਵਚ ਾਰ 

ਸੀ ਗੁਣ ਸਨ।  

ਸ ਬਾਈ! ਰਬੂ ਆਣ  ਜਨਾਾਂ ਦਾ ਭਨ ਆਣ  ਚਰਨਾਾਂ ਨਾਲ ਭਤ ਕਰੀ ਰੱਖਦਾ ਸ। (ਉ ਦ) ਵਕ (ਉ ਦ 

ਨਾਭ ਦ ੁਆਦ ਪਵਚ ਭਗਨ ਰਪਸੰਦ ਸਨ। ਸ ਨਾਨਕ! ਰੀਤਭ ਰਬੂ ਦਾ ਸੀ ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ ਸ। ਕ੍ਰੜਾਾਂ ਪਵਚੋਂ 

ਪਕ ਪਵਰਲ  ਨ  (ਉ ਨਾਲ) ਡੂੰਘੀ ਾਾਂਝ ਫਣਾਈ ਸ।1।  

ਰੀਤਮ ਤਰੀ ਗਤਤ ਅਗਮ ਅਾਰ ॥ ਮਹਾ ਤਤਤ ਤੁਮਹ ਤਾਰ ॥ ਤਤਤ ਾਵਨ ਭਗਤਤ ਵਛਲ 
ਤਿਾ ਤਸੰਧੁ ਸੁਆਮੀਆ ॥ ਸੰਤਸੰਗ ਭਜੁ ਤਨਸੰਗ ਰਂਉ ਸਦਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀਆ ॥ ਕਤਿ ਜਨਮ ਭਰਮੰਤ 
ਜਨੀ ਤ ਨਾਮ ਤਸਮਰਤ ਤਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸ ਤਆਸ ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤ ਲਹੁ ਸਮਹਾਰ ॥ ੨॥ 
{ੰਨਾ 1278} 

ਦ ਅਰਥ:-  ਰੀਤਭ—ਸ ਰੀਤਭ! (ੰਫਧਨ)। ਗਪਤ—ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਵਥਾ। ਅਗਭ—ਅਸੁੰਚ। 

ਅਾਰ—ਅ-ਾਰ, ਫਅੰਤ। ਪਤਤ—ਪਵਕਾਰਾਾਂ ਪਵਚ ਪਡੱਗ ਸਏ ਜੀਵ। ਤਾਰ—ਾਰ ਲੰਘਾਏ ਸਨ। ਪਤਤ 

ਾਵਨ—ਸ ਾੀਆਾਂ ਨੰੂ ਪਵੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਲ ! ਬਗਪਤ ਵਛਲ—ਸ ਬਗਤੀ-ਬਾਵ ਨੰੂ ਪਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲ ! 

ਪੰਧ—ੁਭੰੁਦਰ। ੁਆਭੀਆ—ਸ ੁਆਭੀ! ੰਗ—ੰਗਪਤ ਪਵਚ। ਬਜੁ—ਬਜਨ ਕਪਰਆ ਕਰ। ਪਨੰਗ—

ਝਾਕਾ ਲਾਸ ਕ। ਰਾਂਉ—ਪਭਰਨ ਕਰਦਾ ਰਸੁ। ਤ—ਉਸ ਫੰਦ (ਫਸ-ੁਵਚਨ)। ਨਾਨਕ—ਸ ਨਾਨਕ! ਸਪਰ 

ਜੀਉ—ਸ ਰਬੂ ਜੀ! ਲਸ ੁਭ੍੍ਾਰ—ਭ੍੍ਾਪਰ ਲਸ,ੁ ੰਬਾਲ ਲਵ, ਆਣਾ ਫਣਾ ਲਵ।2।  

ਅਰਥ:-  ਸ ਰੀਤਭ ਰਬੂ! ਤਰੀ ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਵਥਾ ਅਸੁੰਚ ਸ ਫਅੰਤ ਸ। ਵੱਡ ਵੱਡ ਾੀਆਾਂ ਨੰੂ ਤੰੂ 

(ੰਾਰ-ਭੰੁਦਰ ਤੋਂ) ਾਰ ਲੰਘਾਾਂਦਾ ਆ ਪਰਸਾ ਸੈਂ। ਸ ਾੀਆਾਂ ਨੰੂ ਪਵੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਲ ! ਸ ਬਗਤੀ ਨਾਲ 

ਪਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲ  ੁਆਭੀ! ਤੰੂ ਦਇਆ ਦਾ ਭੰੁਦਰ ਸੈਂ।  



 

 

(ਸ ਭਨ!) ਾਧ ੰਗਪਤ ਪਵਚ (ਪਿੱਕ ਕ) ਝਾਕਾ ਲਾਸ ਕ, ਉ ਅੰਤਰਜਾਭੀ ਰਬੂ ਦਾ ਦਾ ਬਜਨ ਕਪਰਆ ਕਰ, 

ਪਭਰਨ ਕਪਰਆ ਕਰ। ਸ ਬਾਈ! ਪਜਸੜ ਜੀਵ ਕ੍ਰੜਾਾਂ ਜਨਭਾਾਂ ਜੂਨਾਾਂ ਪਵਚ ਬਿਕਦ ਪਪਰਦ ਨ, ਉਸ ਰਬੂ ਦਾ 

ਨਾਭ ਪਭਰਪਦਆਾਂ (ਜੂਨਾਾਂ ਦ ਗੜ ਪਵਚੋਂ) ਾਰ ਲੰਘਾ ਲਏ ਗਏ।  

ਸ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਸ ਰਬੂ ਜੀ! (ਭਨੰੂ) ਤਰ ਦਰਨ ਦੀ ਤਾਾਂਘ ਸ, ਭਨੰੂ ਆਣਾ ਫਣਾ ਲਵ।2।  

ਹਤਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ ਰਭ ਜਲ ਜਨ ਤਰ ਮੀਨਾ ॥ ਜਲ ਮੀਨ ਰਭ ਜੀਉ ਏਕ ਤੂਹ ਤਭੰਨ 
ਆਨ ਨ ਜਾਨੀਐ ॥ ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲਵਹੁ ਨਾਮੁ ਦਵਹੁ ਤਉ ਰਸਾਦੀ ਮਾਨੀਐ ॥ ਭਜੁ ਸਾਧਸੰਗ ਏਕ 
ਰੰਗ ਤਿਾਲ ਗਤਬਦ ਦੀਨਾ ॥ ਅਨਾਥ ਨੀਚ ਸਰਣਾਇ ਨਾਨਕ ਕਤਰ ਮਇਆ ਅੁਨਾ ਕੀਨਾ ॥੩॥ 
{ੰਨਾ 1278} 

ਦ ਅਰਥ:-  ਰਬ—ਸ ਰਬੂ! ਭੀਨਾ—ਭੱਛੀਆਾਂ। ਏਕੁ ਤੂ ਸ—ਤੰੂ ਆ ਸੀ ਸੈਂ। ਪਬੰਨ—(ਤਥੋਂ) ਵੱਖਰਾ। ਆਨ—

(ਕਈ) ਸਰ (ANX)। ਜਾਨੀਐ—ਜਾਪਣਆ ਜਾ ਕਦਾ। ਗਪਸ—ਪੜ ਕ। ਬੁਜਾ—ਫਾਾਂਸ। ਗਪਸ ਲਵਸੁ—ਪੜ 

ਲਵ। ਤਉ ਰਾਦੀ—ਤਰੀ ਪਭਸਰ ਨਾਲ ਸੀ। ਭਾਨੀਐ—ਆਦਰ ਪਭਲਦਾ ਸ। ੰਗ—ੰਗਪਤ ਪਵਚ। ਰੰਗ—

ਰੰਪਗ, ਪਆਰ ਪਵਚ। ਦੀਨਾ ਪਕ੍ਰਾਲ ਗਪਫਦ—ਦੀਨਾਾਂ ਉਤ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਰਬੂ। ਕਪਰ—ਕਰ ਕ। 

ਭਇਆ—ਦਇਆ।3।  

ਅਰਥ:-  ਸ ਸਰੀ! (ਪਭਸਰ ਕਰ, ਭਰਾ) ਭਨ ਤਰ ਸਣ  ਚਰਨਾਾਂ ਪਵਚ ਲੀਨ ਰਸ। ਸ ਰਬੂ! ਤੰੂ ਾਣੀ ਸੈਂ, ਤਰ 

ਵਕ (ਾਣੀ ਦੀਆਾਂ) ਭੱਛੀਆਾਂ ਸਨ (ਤਥੋਂ ਪਵਛੁੜ ਕ ਜੀਉ ਨਸੀਂ ਕਦ)। ਸ ਰਬੂ ਜੀ! ਾਣੀ ਤ ਭੱਛੀਆਾਂ ਤੰੂ 

ਆ ਸੀ ਆ ਸੈਂ, (ਤਥੋਂ) ਵਖਰਾ ਕਈ ਸਰ ਨਸੀਂ ਜਾਪਣਆ ਜਾ ਕਦਾ। ਸ ਰਬੂ! (ਭਰੀ) ਫਾਾਂਸ ਪੜ ਲ  (ਭਨੰੂ 

ਆਣਾ) ਨਾਭ ਦਸ। ਤਰੀ ਪਭਸਰ ਨਾਲ ਸੀ (ਤਰ ਦਰ ਤ) ਆਦਰ ਾ ਕੀਦਾ ਸ। ਸ ਬਾਈ! ਾਧ ੰਗਪਤ ਪਵਚ 

(ਪਿਕ ਕ) ਦੀਨਾਾਂ ਉਤ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲ  ਰਬੂ ਦ ਰਭ ਪਵਚ ਜੁੜ ਕ (ਉਦਾ) ਬਜਨ ਕਪਰਆ ਕਰ। ਸ 

ਨਾਨਕ! ਰਨ ਆਏ ਪਨਖਪਭਆਾਂ ਤ ਨੀਚਾਾਂ ਨੰੂ ਬੀ ਪਭਸਰ ਕਰ ਕ ਰਬੂ ਆਣਾ ਫਣਾ ਲੈਂਦਾ ਸ।3।  

ਆਸ ਕਉ ਆੁ ਤਮਲਾਇਆ ॥ ਭਰਮ ਭੰਜਨ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ ਆਚਰਜ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ 
ਤਮਲ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਤਆਤਰਆ ॥ ਮਹਾ ਮੰਗਲ ਸੂਖ ਉਜ ਗਤਬੰਦ ਗੁਣ ਤਨਤ ਸਾਤਰਆ ॥ ਤਮਤਲ 
ਸੰਤਗ ਸਹ ਦਤਖ ਮਹ ੁਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਾਇਆ ॥ ਤਬਨਵੰਤਤ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਤਤਨ ਕੀ ਤਜਨਹੀ ਹਤਰ 
ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੪॥੧॥ {ੰਨਾ 1278} 

ਦ ਅਰਥ:-  ਆ ਕਉ—ਆਣ  ਆ ਨੰੂ। ਆ—ੁਆਣਾ ਆ। ਬਰਭ ਬੰਜਨ—(ਜੀਵਾਾਂ ਦੀ) ਬਿਕਣਾ 

ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਸਪਰ ਰਾਇਆ—ਰਬੂ ਾਪਤਸ਼ਾਸ। ਗੁਣਪਨਪਧ—ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਭੰਗਲ—ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਾਂ। 

ਾਪਰਆ—ੰਬਾਲ , ਪਸਰਦ ਪਵਚ ਵਾਏ। ਪਭਪਲ—ਪਭਲ ਕ। ੰਪਗ—(ਰਬੂ ਦ) ਨਾਲ। ਸ—ਬਨੀਕ ਸ 

ਗਏ, ਸਣ  ਜੀਵਨ ਵਾਲ  ਫਣ ਗਏ। ਦਪਖ—ਵਖ ਕ। ਭਸ—ਭਤ ਸ ਗਏ। ੁਰਪਫ—ੂਰਫਲ  ਜਨਭ ਪਵਚ। 

ਪਫਨਵੰਪਤ—ਫਨਤੀ ਕਰਦਾ ਸ। 4 

ਅਰਥ:-  ਸ ਬਾਈ! ਰਬੂ ਾਪਤਸ਼ਾਸ (ਜੀਵਾਾਂ ਦੀ) ਬਿਕਣਾ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸ (ਤ ਜੀਵਾਾਂ ਨੰੂ ਆਣ  ਨਾਲ 

ਪਭਲਾਣ ਵਾਲਾ ਸ। ਰ ਜੀਵਾਾਂ ਪਵਚ ਬੀ ਉਸ ਆ ਸੀ ਸ। , ਜੀਵਾਾਂ ਨੰੂ ਆਣ  ਨਾਲ ਪਭਲਾ ਕ ਉਸ) ਆਣ 

ਆ ਨੰੂ ਆਣਾ ਆ (ਸੀ) ਪਭਲਾਾਂਦਾ ਸ।  

ਸ ਬਾਈ! ਭਾਲਕ-ਰਬੂ ਅਚਰਜ-ਰੂ ਸ ਬ ਦ ਪਦਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਸ। ਉਸ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਰਬੂ ਪਜਨ੍ਾਾਂ 

ਆਣ  ਪਆਪਰਆਾਂ ਨੰੂ ਪਭਲ ੈਂਦਾ ਸ, ਉਸ ਦਾ ਉ ਗਪਫੰਦ ਦ ਗੁਣ ਆਣ  ਪਸਰਦ ਪਵਚ ਵਾਾਂਦ ਸਨ, 



 

 

ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਅੰਦਰ ਭਸਾਨ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਾਂ ਭਸਾਨ ੁਖ ਦਾ ਸ ਜਾਾਂਦ ਸਨ।  

ਰ, ਸ ਬਾਈ! ੂਰਫਲ  ਜਨਭ ਪਵਚ (ਰਾਤੀ ਦਾ ਲਖ) ਪਲਪਖਆ (ਪਜਨ੍ਾਾਂ ਦ ਭੱਥ ਉੱਤ) ਉੱਘੜ ਪਆ, ਉਸ 

ਰਬੂ ਨਾਲ ਪਭਲ ਕ ਸਣ  ਜੀਵਨ ਵਾਲ  ਫਣ ਗਏ, ਉਸ ਉ ਦਾ ਦਰਨ ਕਰ ਕ ਉ ਪਵਚ ਭਗਨ ਸ ਗਏ।  

ਨਾਨਕ ਫਨਤੀ ਕਰਦਾ ਸ—ਪਜਨ੍ਾਾਂ ਨ  ਦਾ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਪਧਆਨ ਧਪਰਆ ਸ, ਭੈਂ ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ਰਨ ੈਂਦਾ 

ਸਾਾਂ।4।1।  

 


