
 

 

ਕਾਨੜਾ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਐਸੀ ਭਾਂਗੁ ਗ੅ਬਫਦ ਤ੃ ॥ ਟਹਲ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸੰਗੁ ਸਾਧੂ ਕਾ ਹਬਿ ਨਾਭਾਂ ਜਬ਩ 
਩ਿਭ ਗਤ੃ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ ਩ੂਜਾ ਚਿਨਾ ਠਾਕੁਿ ਸਿਨਾ ॥ ਸ੅ਈ ਕੁਸਲੁ ਜੁ ਩ਰਬ ਜੀਉ ਕਿਨਾ ॥੧॥ 

ਸਪਲ ਹ੅ਤ ਇਹ ਦੁਿਲਬ ਦ੃ਹੀ ॥ ਜਾ ਕਉ ਸਬਤਗੁਿੁ ਭਇਆ ਕਿ੃ਹੀ ॥ ੨॥ ਅਬਗਆਨ ਬਿਭੁ 
ਬਫਨਸ੄ ਦਖੁ ਡ੃ਿਾ ॥ ਜਾ ਕ੄ ਬਹਰਦ੄ ਫਸਬਹ ਗੁਿ ਩੄ਿਾ ॥੩॥ ਸਾਧਸੰਬਗ ਿੰਬਗ ਩ਰਬੁ ਬਧਆਇਆ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਬਤਬਨ ਩ੂਿਾ ਩ਾਇਆ ॥੪॥੪॥ {਩ੰਨਾ 1298-1299} 

਩ਦ ਅਯਥ:-  ਐ਷ੀ—ਇਸ੅ ਜਿਸੀ (ਦਾਜਿ)। ਿ੃—ਿੋਂ। ਷ੰਗ ੁ਷ਾਧ ੂਕਾ—ਗੁਯ ੂਦਾ ਷ਾਥ। ਿਜ਩—ਿ਩ ਕ੃। ਩ਯਭ 

ਗਿ੃—਷ਬ ਿੋਂ ਉੱਚੀ ਆਿਭਕ ਅਵ਷ਥਾ।1। ਯਸਾਉ।  

਩ੂਿਾ—ਬਗਿੀ, ਜ਩ਆਯ। ਕੁ਷ਰੁ—਷ੁਖ। ਿੁ—ਜਿਸੜਾ।1।  

਷ਪਰ—ਕਾਭਮਾਫ। ਦੁਯਰਬ—ਫੜੀ ਭੁਸ਼ਜਕਰ ਨਾਰ ਜਭਰਣ ਵਾਰੀ। ਦ੃ਸੀ—ਕਾਾਂਇਆਾਂ, ਭਨੁੁੱਖਾ ਷ਯੀਯ। ਿਾ 

ਕਉ—ਜਿ਷ (ਭਨੁੁੱਖ) ਉੱਿ੃। ਭਇਆ—ਜਭਸਯ, ਦਇਆ। ਕਯ੃ਸੀ—ਕਯਦ੃ ਸਨ।  

ਅਜਗਆਨ—ਆਿਭਕ ਿੀਵਨ ਵਰੋਂ  ਫ੃-਷ਭਝੀ। ਬਯਭੁ—ਬਟਕਣਾ। ਦੁਖ ਡ੃ਯਾ—ਦੁੁੱਖਾਾਂ ਦਾ ਡ੃ਯਾ। ਿਾ ਕ੄ 

ਜਸਿਦ੄—ਜਿ਷ (ਭਨੁੁੱਖ) ਦ੃ ਜਸਯਦ੃ ਜਵਚ। ਫ਷ਜਸ—ਵੁੱ਷ਦ੃ ਸਨ।3।  

ਯੰਜਗ—ਜ਩ਆਯ ਨਾਰ। ਜਿਜਨ—ਉ਷ (ਭਨੁੁੱਖ) ਨ੃। ਩ੂਯਾ—਩ੂਯਨ ਩ਿਬੂ।4।  

ਅਯਥ:-  ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਯਭਾਿਭਾ ਩ਾ਷ੋਂ ਇਸ੅ ਜਿਸੀ (ਦਾਜਿ) ਭੰਗ (ਜਕ ਭ੄ਨੰੂ) ਷ੰਿ ਿਨਾਾਂ ਦੀ ਟਸਰ (ਕਯਨ ਦਾ ਭ੆ਕਾ 

ਜਭਜਰਆ ਯਸ੃, ਭ੄ਨੰੂ) ਗੁਯ ੂਦਾ ਷ਾਥ (ਜਭਜਰਆ ਯਸ੃, ਅਿ੃) ਸਜਯ ਨਾਭ ਿ਩ ਕ੃ (ਭੈਂ) ਷ਬ ਿੋਂ ਉੱਚੀ ਆਿਭਕ 

ਅਵ਷ਥਾ (਩ਿਾ਩ਿ ਕਯ ਷ਕਾਾਂ)।1। ਯਸਾਉ।  

(ਸ੃ ਬਾਈ! ਇਸ ਭੰਗ ਩ਿਬੂ ਿੋਂ ਭੰਗ ਜਕ ਭੈਂ) ਩ਿਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਦੀ ਬਗਿੀ ਕਯਦਾ ਯਸਾਾਂ, ਩ਿਬੂ ਦੀ ਷ਯਨ ਜ਩ਆ ਯਸਾਾਂ 

(ਇਸ ਭੰਗ ਜਕ) ਿ੅ ਕੁਝ ਩ਿਬੂ ਿੀ ਕਯਦ੃ ਸਨ, ਉ਷੃ ਨੰੂ ਭੈਂ ਷ੁਖ ਷ਭਝਾਾਂ।1।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਜਿ਷ ਭਨੁੁੱਖ ਉਿ੃ ਗੁਯ ੂਿੀ ਜਕਯ਩ਾ ਕਯਦ੃ ਸਨ (ਉਸ ਭਨੁੁੱਖ ਩ਯਭਾਿਭਾ ਩ਾ਷ੋਂ ਷ਾਧ ਷ੰਗਜਿ ਦਾ ਜਭਰਾ਩ 

ਅਿ੃ ਸਜਯ-ਨਾਭ ਦਾ ਜ਷ਭਯਨ ਭੰਗਦਾ ਸ੄, ਇ਷ ਿਯ੍ਾਾਂ) ਉ਷ ਦਾ ਇਸ ਦੁਯਰੁੱਬ ਭਨੁੁੱਖਾ ਿਨਭ ਷ਪਰ ਸ੅ ਿਾਾਂਦਾ 

ਸ੄।2।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਜਿ਷ ਭਨੁੁੱਖ ਦ੃ ਜਸਯਦ੃ ਜਵਚ ਗੁਯ ੂਦ੃ ਚਯਨ ਵੁੱ਷ਦ੃ ਸਨ, ਉ਷ ਦ੃ ਅੰਦਯ ਆਿਭਕ ਿੀਵਨ ਵਰੋਂ  ਫ੃-

਷ਭਝੀ ਦੂਯ ਸ੅ ਿਾਾਂਦੀ ਸ੄, ਬਟਕਣਾ ਭੁੁੱਕ ਿਾਾਂਦੀ ਸ੄; ਷ਾਯ੃ ਦੁਖਾਾਂ ਦਾ ਡ੃ਯਾ ਸੀ ਉੱਠ ਿਾਾਂਦਾ ਸ੄।3।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਆਖ—(ਸ੃ ਬਾਈ!) ਜਿ਷ (ਭਨੁੁੱਖ) ਨ੃  ਗੁਯ ੂਦੀ ਷ੰਗਜਿ ਜਵਚ (ਜਟਕ ਕ੃) ਜ਩ਆਯ ਨਾਰ ਩ਯਭਾਿਭਾ 

ਦਾ ਜ਷ਭਯਨ ਕੀਿਾ ਸ੄, ਉ਷ ਨ੃  ਉ਷ ਩ੂਯਨ ਩ਯਭਾਿਭਾ ਦਾ ਜਭਰਾ਩ ਸਾ਷ਰ ਕਯ ਜਰਆ ਸ੄।4। 4।  

 


