
 

 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹੀ਋ ਕ੉ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਬਿਸਬਿ ਨ ਜਾਇ ॥ ਤਨ ਮਨ ਗਲਤ ਭ਋ ਬਤਹ ਸੰਗੇ ਮ੉ਹਨੀ 
ਮ੉ਬਹ ਿਹੀ ਮ੉ਿੀ ਮਾਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ ਜੈ ਜੈ ਪ੍ਬਹ ਕਹਉ ਬਿਰਥਾ ਹਉ ਅਪ੍ੁਨੀ ਤੇਊ ਤੇਊ ਗਹੇ ਿਹੇ 
ਅਟਕਾਇ ॥ ਅਬਨਕ ਭਾਂਬਤ ਕੀ ਋ਕੈ ਜਾਲੀ ਤਾ ਕੀ ਗੰਬਿ ਨਹੀ ਛ੉ਿਾਇ ॥੧॥ ਬਿਿਤ ਬਿਿਤ ਨਾਨਕ 
ਦਾਸੁ ਆਇਓ ਸੰਤਨ ਹੀ ਸਿਨਾਇ ॥ ਕਾਟੇ ਅਬਗਆਨ ਭਿਮ ਮ੉ਹ ਮਾਇਆ ਲੀਓ ਕੰਬਿ ਲਗਾਇ 
॥੨॥੪॥੨੩॥ {ਪ੍ੰਨਾ 1302} 

਩ਦ ਅਰਥ:-  ਕ੉—ਦਾ। ਹੀਏ ਕ੉—ਹਹਰਦ ੇ ਦਾ। ਗਲਤ—ਗ਼ਲਤਾਨ, ਭਸਤ, ਗ਼ਰਕ। ਹਤਹ ਸੰਗੇ—ਉਸ 

(ਭ੉ਹਨੀ ਦੇ) ਨਾਲ ਹੀ। ਭ੉ਹਨੀ—ਭਨ ਨ ੰ ਭ੉ਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਭਾਇਆ। ਭੇਰੀ ਭਾਇ—ਹੇ ਭੇਰੀ ਭਾਾਂ!।1। ਰਹਾਉ।  

ਜੈ ਜੈ ਩ਹਹ—ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਹਜਨ੍ਾਾਂ (ਭਨ ੁੱਖਾਾਂ) ਦੇ ਕ੉ਲ। ਕਹਉ—ਕਹਉਂ, ਭੈਂ ਆਖਦਾ ਹਾਾਂ। ਹਫਿਥਾ—ਤਕਲਹਿ, 

ਔਹਖਆਈ। ਹਉ—ਹਉਂ, ਭੈਂ। ਗਹ—ੇਪੜ ੇਹ੉ਏ। ਰਹੇ ਅਟਕਾਇ—ਜੀਵਨ-਩ੰਧ ਹਵਚ ਰ ਕੇ ਩ਏ ਹਨ। ਜਾਲੀ—

ਪਾਹੀ। ਗੰਹਿ—ਗੰਢ। ਨਹੀ ਛ੉ਰਾਇ—ਕ੉ਈ ਛ ੜਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ।1।  

ਅਹਗਆਨ—(ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ) ਫੇ-ਸਭਝੀ। ਬਰਭ—ਬਟਕਣਾ। ਕੰਹਿ—ਗਲ ਨਾਲ।2।  

ਅਰਥ:-  ਹੇ ਭੇਰੀ ਭਾਾਂ! (ਭੈਂ ਤਾਾਂ ਸਦਾ ਇਹੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹਾਾਂ ਹਕ ਭੇਰੇ) ਹਦਲ ਦਾ ਜਾਨੀ ਩ਿਬ  (ਭੈਨ ੰ ਕਦੇ ਬੀ) 

ਨਾਹ ਬ ੁੱਲੇ। (ਉਸ ਨ ੰ ਬ ਲਾਇਆਾਂ) ਭਨ ਨ ੰ ਭ੉ਹਣ ਵਾਲੀ ਭਾਇਆ ਆ਩ਣੇ ਭ੉ਹ ਹਵਚ ਪਸਾਣ ਲੁੱਗ ਩ੈਂਦੀ ਹੈ, 

ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਭਨ (ਦ੉ਵੇਂ ਹੀ) ਉਸ (ਭ੉ਹਨੀ) ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਭਸਤ ਰਹਹੰਦ ੇਹਨ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹੇ ਭਾਾਂ! ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਩ਾਸ ਭੈਂ ਆ਩ਣੀ ਇਹ ਔਹਖਆਈ ਦੁੱਸਦਾ ਹਾਾਂ, ਉਹ ਬੀ ਸਾਰ ੇ(ਇਸ ਭ੉ਹਨੀ ਦੇ ਩ੰਜ ੇਹਵਚ) 

ਪਸ ੇ਩ਏ ਹਨ ਅਤੇ (ਜੀਵਨ-਩ੰਧ ਹਵਚ) ਰ ਕੇ ਹ੉ਏ ਹਨ। (ਇਹ ਭ੉ਹਨੀ) ਅਨੇਕਾਾਂ ਹੀ ਰ ਩ਾਾਂ ਦੀ ਇਕ੉ ਹੀ ਜਾਲੀ ਹੈ, 

ਇਸ ਦੀ (਩ਈ ਹ੉ਈ) ਗੰਢ ਨ ੰ ਕ੉ਈ ਬੀ ਛ ੜਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ।1।  

ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਹੇ ਬਾਈ! ਅਨੇਕਾਾਂ ਜ ਨਾਾਂ ਹਵਚ) ਬਟਕਦਾ ਬਟਕਦਾ ਹਜਹੜਾ (ਭਨ ੁੱਖ ਸੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦਾ) ਦਾਸ 

(ਫਣ ਕੇ) ਸੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ  ਫੇ-ਸਭਝੀ, ਬਟਕਣਾ ਅਤ ੇ

ਭਾਇਆ ਦੇ ਭ੉ਹ (ਦੀਆਾਂ ਗੰਢਾਾਂ) ਕੁੱਟੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ, (਩ਿਬ  ਜੀ) ਉਸ ਨ ੰ ਆ਩ਣੇ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ ਲੈਂਦ ੇ

ਹਨ।2।4। 23।  

 


