
 

 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਮਾਨ ਦਾਤਾ ॥ ਹਰਿ ਰਿਸਿਤ ਹੀ ਹਾਰਨ ॥ ੧॥ ਿਹਾਉ ॥ ਗਰਿਿੰਦ 
ਰਤਆਰਗ ਆਨ ਲਾਗਰਹ ਅਿੰਰਮਰਤ ਡਾਰਿ ਭੂਰਮ ਪ੍ਾਗਰਹ ॥ ਰਿਖ ਿਸ ਰਸਉ ਆਸਕਤ ਮੂੜ ਕਾਹ ਸੁਖ 
ਮਾਰਨ ॥੧॥ ਕਾਰਮ ਕ੍ਰਰਿ ਲਰਭ ਰਿਆਰਪ੍ਓ ਜਨਮ ਹੀ ਕੀ ਖਾਰਨ ॥ ਪ੍ਰਤਤ ਪ੍ਾਵਨ ਸਿਰਨ ਆਇਓ 
ਉਿਿੁ ਨਾਨਕ ਜਾਰਨ ॥੨॥੧੨॥੩੧॥ {ਪ੍ਿੰਨਾ 1303-1304} 

ਦ ਅਯਥ:-  ਜੀਅ ਦਾਤਾ—ਜਜਿੰਦ ਦੇਣ ਵਾਰਾ। ਰਾਨ ਦਾਤਾ—ਰਾਨ ਦੇਣ ਵਾਰਾ। ਭਾਨ ਦਾਤਾ—ਇੱਜ਼ਤ ਦੇਣ 

ਵਾਰਾ। ਜਫਯਤ—ੇਬ ੱਰਜਦਆਂ। ਸਾਜਨ—ਸਾਨੀ, ਘਾਟਾ, ਆਤਭਕ ਘਾਟ।1। ਯਸਾਉ।  

ਜਤਆਜਗ—ਜਤਆਗ ਕੇ, ਬ ਰਾ ਕੇ। ਆਨ—(ANX) ਸਯ ਸਯ (ਦਾਯਥਾ)ਂ ਜਵਚ। ਰਾਗਜਸ—ਤ ਿੰ ਰੱਗ ਜਯਸਾ 

ਸੈਂ। ਅਿੰਜਭਰਤ—ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਰਾ ਨਾਭ-ਜਰ। ਡਾਜਯ—ਡਰਹ  ਕੇ। ਬ ਜਭ ਾਗਜਸ—ਧਯਤੀ ਉਤੇ  ੱਟ 

ਜਯਸਾ ਸੈਂ। ਜਫਖੈ ਯ ਜਉ—ਜਵਸ਼ੇ-ਜਵਕਾਯਾਂ ਦੇ  ਆਦਾਂ ਨਾਰ। ਆਕਤ—ਰਿੰਟ, ਚਿੰਫਜਿਆ ਸਇਆ। ਭ ਿੇ—

ਸੇ ਭ ਯਖ! ਕਾਸੇ—ਜਕਵੇਂ? ਭਾਜਨ—ਭਾਣ ਕਦਾ ਸੈਂ।1।  

ਕਾਜਭ—ਕਾਭ (-ਵਾਨਾ) ਜਵਚ। ਜਫਆਜਓ—ਪਜਆ ਸਇਆ। ਖਾਜਨ—ਖਾਣ, ਭਾ। ਜਨਭ ਸੀ ਕੀ 

ਖਾਜਨ—ਜਨਭਾਂ ਦੇ ਗੇਿ ਦਾ ਸੀ ਭਾ। ਜਤਤ—ਜਵਕਾਯਾਂ ਜਵਚ ਜਡੱਗੇ ਸਏ। ਜਤਤ ਾਵਨ—ਸੇ ਜਵਕਾਯੀਆ ਂਨ ਿੰ 

ਜਵੱਤਯ ਕਯਨ ਵਾਰੇ! ਉਧਯ —ਫਚਾ ਰੈ। ਜਾਜਨ—(ਆਣਾ) ਜਾਣ ਕੇ।2।  

ਅਯਥ:-  ਸੇ ਬਾਈ! ਯਭਾਤਭਾ (ਤੈਨ ਿੰ) ਜਜਿੰਦ ਦੇਣ ਵਾਰਾ ਸੈ, ਰਾਣ ਦੇਣ ਵਾਰਾ ਸੈ, ਇੱਜ਼ਤ ਦੇਣ ਵਾਰਾ ਸੈ। 

(ਅਜਜਸੇ) ਯਭਾਤਭਾ ਨ ਿੰ ਜਵਾਯਜਦਆਂ (ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਜਵਚ) ਘਾਟਾ ਸੀ ਘਾਟਾ ੈਂਦਾ ਸੈ।1। ਯਸਾਉ।  

ਸੇ ਭ ਯਖ! ਯਭਾਤਭਾ (ਦੀ ਮਾਦ) ਛੱਡ ਕੇ ਤ ਿੰ ਸਯ ਸਯ (ਦਾਯਥਾ)ਂ ਜਵਚ ਰੱਗਾ ਯਜਸਿੰਦਾ ਸੈਂ, ਤ ਿੰ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ 

ਦੇਣ ਵਾਰਾ ਨਾਭ-ਜਰ ਡਰਹ  ਕੇ ਧਯਤੀ ਜਵਚ  ੱਟ ਜਯਸਾ ਸੈਂ, ਜਵਸ਼ੇ-ਜਵਕਾਯਾਂ ਦੇ  ਆਦਾਂ ਨਾਰ ਚਿੰਫਜਿਆ ਸਇਆ 

ਤ ਿੰ ਜਕਵੇਂ  ਖ ਸਾਰ ਕਯ ਕਦਾ ਸੈਂ?।1।  

ਸੇ ਭ ਯਖ! ਤ ਿੰ (ਦਾ) ਕਾਭ ਜਵਚ, ਕ੍ਰਧ ਜਵਚ, ਰਬ ਜਵਚ ਪਜਆ ਯਜਸਿੰਦਾ ਸੈਂ, (ਇਸ ਕਾਭ ਕ੍ਰਧ ਰਬ ਆਜਦਕ ਤਾ)ਂ 

ਜਨਭਾਂ ਦੇ ਗੇਿ ਦਾ ਸੀ ਵੀਰਾ ਸਨ।  

ਸੇ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਸੇ ਜਵਕਾਯੀਆ ਂਨ ਿੰ ਜਵੱਤਯ ਕਯਨ ਵਾਰੇ ਰਬ ! (ਭੈਂ ਤੇਯੀ) ਯਨ ਆਇਆ ਸਾ,ਂ (ਭੈਨ ਿੰ 

ਆਣੇ ਦਯ ਤੇ ਜਡਗਾ) ਜਾਣ ਕੇ (ਇਸਨਾਂ ਜਵਕਾਯਾਂ ਤੋਂ ਫਚਾਈ ਯੱਖ)।2।12। 31।  

 


