
 

 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੰਗਾ ਰੰਗ ਰੰਗਨ ਕ ਰੰਗਾ ॥ ਕੀਟ ਹਸਤ ੂਰਨ ਸਭ ਸੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਬਰਤ ਨਮ ਤੀਰਥ ਸਹਹਤ ਗੰਗਾ ॥ ਜਲੁ ਹਵਤ ਭੂਖ ਅਰੁ ਨੰਗਾ ॥ ੂਜਾਚਾਰ ਕਰਤ ਮਲੰਗਾ ॥ ਚਕ੍ਰ 
ਕਰਮ ਹਤਲਕ ਖਾਟੰਗਾ ॥ ਦਰਸਨੁ ਭਟ ਹਬਨੁ ਸਤਸੰਗਾ ॥੧॥ ਹਹਿ ਹਨਗਰਹਹ ਅਹਤ ਰਹਤ ਹਬਟੰਗਾ ॥ 
ਹਉ ਰਗੁ ਹਬਆ ਚੁਕ ਨ ਭੰਗਾ ॥ ਕਾਮ ਕ੍ਰਧ ਅਹਤ ਹਤਰਸਨ ਜਰੰਗਾ ॥ ਸ ਮੁਕਤੁ ਨਾਨਕ ਹਜਸੁ 
ਸਹਤਗੁਰੁ ਚੰਗਾ ॥੨॥੩॥੩੬॥ {ੰਨਾ 1305} 

ਦ ਅਰਥ:-  ਕੀਟ—ਕੀੜਾ। ਹਸਤ—ਹਸਤਤ, ਹਾਥੀ। ੂਰਨ—ਤਿਆਕ।1। ਰਹਾਉ।  

ਸਤਹਤ—ਸਮਤ। ਹਿਤ—ਬਰ। ਅਰ—ੁਅਤ। ੂਜਾਚਾਰ—ੂਜਾ-ਆਚਾਰ, ੂਜਾ ਆਤਦਕ ਦ ਕਰਮ। 

ਮਲੰਗਾ—ਅੰਗਾਾਂ ਨੰੂ ਮਲ ਕ, ਆਸਣ ਜਮਾ ਕ। ਖਾਟੰਗਾ—ਖਟ ਅੰਗਾ ਤ, (ਦਿੇਂ ਲੱਤਾਾਂ, ਦਿੇਂ ਬਾਹਾਾਂ, ਛਾਤੀ, 

ਤਸਰ—ਇਹਨਾਾਂ) ਛ ਅੰਗਾਾਂ ਤ। ਦਰਸਨੁ ਸਤ ਸੰਗਾ—ਸਾਧ ਸੰਗਤਤ ਦਾ ਦਰਸਨ।1।  

ਹਤਿ—ਹਿ ਨਾਲ। ਤਨਗਰਤਹ—ਇੰਤਦਰਆਾਂ ਨੰੂ ਰਕਣ ਦ ਜਤਨ ਨਾਲ। ਤਬਟੰਗਾ—ਟੰਗਾਾਂ ਤੋਂ ਤਬਨਾ, ਤਸਰ ਭਾਰ, 

ਤਸਰ-ਰਨ। ਹਉ ਰਗੁ—ਹਉਮ ਦਾ ਰਗ। ਤਬਆ—ਜ਼ਰ ਾ ਲੈਂਦਾ ਹ। ਚੁਕ ਨ—ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ। ਭੰਗਾ—ਤਟ, 

ਤਿੱਥ। ਤਤਰਸਨ—ਤਤਰਸ਼ਨਾ। ਜਰੰਗਾ—ਜਲਦ ਹਨ ਅੰਗ। ਮੁਕਤੁ—(ਤਿਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ) ਸੁਤੰਤਰ।2।  

ਅਰਥ:-  ਹ ਭਾਈ! ਰਮਾਤਮਾ (ਇਸ ਜਗਤ-ਤਮਾਸ਼ ਤਿਚ) ਅਨਕਾਾਂ ਹੀ ਰੰਗਾਾਂ ਤਿਚ (ਿੱਸ ਤਰਹਾ ਹ) ਕੀੜੀ ਤੋਂ ਲ  

ਕ ਹਾਥੀ ਤਕ ਸਭਨਾਾਂ ਦ ਨਾਲ ਿੱਸਦਾ ਹ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ ਭਾਈ! (ਉਸ ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਲਈ) ਕਈ ਿਰਤ ਨਮ ਰੱਖ ਤਰਹਾ ਹ, ਕਈ ਗੰਗਾ ਸਮਤ ਸਾਰ 

ਤੀਰਥਾਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹ; ਕਈ (ਿੰਢ) ਾਣੀ ਅਤ ਬਰ (ਦੀ ਿੰਢ ਸਹਾਰ ਤਰਹਾ ਹ), ਕਈ ਭੱੁਖਾਾਂ ਕੱਟਦਾ 

ਹ ਕਈ ਨੰਗਾ ਰਤਹੰਦਾ ਹ; ਕਈ ਆਸਣ ਜਮਾ ਦ ੂਜਾ ਆਤਦਕ ਦ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹ; ਕਈ ਆਣ  ਸਰੀਰ ਦ ਛ 

ਅੰਗਾਾਂ ਉਤ ਚੱਕਰ ਤਤਲਕ ਆਤਦਕ ਲਾਣ ਦ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹ। ਰ ਸਾਧ ਸੰਗਤਤ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਤਬਨਾ 

(ਇਹ ਸਾਰ ਕਰਮ ਤਿਅਰਥ ਹਨ)।  

ਹ ਭਾਈ! (ਅਨਕਾਾਂ ਰੰਗਾਾਂ ਤਿਚ ਤਿਆਕ ਉਸ ਰਭੂ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਲਈ) ਕਈ ਮਨੱੁਖ ਹਿ ਨਾਲ ਇੰਤਦਰਆਾਂ 

ਨੰੂ ਰਕਣ ਦ ਜਤਨ ਨਾਲ ਤਸਰ ਰਨ  ਹਇਆ ਹ। (ਰ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਸਗੋਂ) ਹਉਮ ਦਾ ਰਗ (ਮਨੱੁਖ ਉਤ) ਜ਼ਰ ਾ 

ਲੈਂਦਾ ਹ, (ਉਸ ਦ ਅੰਦਰੋਂ ਆਤਮਕ ਜੀਿਨ ਦੀ) ਤਟ ਮੁੱਕਦੀ ਨਹੀਂ, ਕਾਮ ਕ੍ਰਧ ਤਤਰਸ਼ਨਾ (ਦੀ ਅੱਗ) ਤਿਚ ਸੜਦਾ 

ਰਤਹੰਦਾ ਹ। ਹ ਨਾਨਕ! (ਕਾਮ ਕ੍ਰਧ ਤਤਰਸ਼ਨਾ ਤੋਂ) ਉਹ ਮਨੱੁਖ ਬਤਚਆ ਰਤਹੰਦਾ ਹ ਤਜਸ ਨੰੂ ਸਹਣਾ ਗੁਰ ੂਤਮਲ ੈਂਦਾ 

ਹ।2।3। 31।  

 


