
 

 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਩ਰਭ ਕਹਨ ਮਲਨ ਦਹਨ ਲਹਨ ਗੁਰ ਮਮਲੇ ਆਨ ਨਹੀ ਉ਩ਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਤਟਨ ਖਟਨ ਜਟਨ ਹੋਮਨ ਨਾਹੀ ਡੰਡਧਾਰ ਸੁਆਉ ॥ ੧॥ ਜਤਨ ਭਾਂਤਨ ਤ਩ਨ ਭਰਮਨ ਅਮਨ ਕ 
ਕਥਨ ਕਥਤੇ ਨਹੀ ਥਾਹ ਩ਾਈ ਠਾਉ ॥ ਸੋਮਧ ਸਗਰ ਸੋਧਨਾ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕਾ ਭਜੁ ਨਾਉ ॥੨॥੨॥੩੯॥ 
{਩ੰਨਾ 1305-1306} 

਩ਦ ਅਯਥ:-  ਩ਰਬ ਕਹਨ—਩ਰਬੂ ਦੀ ਸਿ੝ਸਤ-ਿਾਰਾਹ। ਭਰਨ ਦਹਨ—(ਸਿਕਾਯਾਾਂ ਦੀ) ਭ੄ਰ ਨੂੂੰ ਿਾੜਨ ਦ੃ 

ਿਭਯੱਥ (ਸਿ੝ਸਤ-ਿਾਰਾਹ)। ਰਹਨ—਩ਰਾ਩ਤੀ। ਗੁਯ ਸਭਰ੃—ਗੁਯ ਸਭਸਰ, ਗੁਯ ੂਨੂੂੰ ਸਭਰ ਕ੃। ਆਨ—(ANX) 

ਕ੅ਈ ਹ੅ਯ। ਉ਩ਾਉ—ਤਯੀਕਾ, ਢੂੰਗ।1। ਯਹਾਉ।  

ਤਟਨ—(ਤਟ—ਤੀਯਥ ਦਾ ਕੂੰਢਾ) ਤੀਯਥ-ਇਸ਼ਨਾਨ। ਖਟਨ—(ਖਟ—ਛ੃) ਯ੅ਜ਼ਾਨਾ ਛ੃ ਕਯਭਾਾਂ ਦ੃ ਅਸਬਆਿ 

(ਦਾਨ ਦ੃ਣ ਤ੃ ਰ੄ਣ, ਸਿੱਸਦਆ ਩ੜਹਨੀ ਤ੃ ਩ੜਹਾਣੀ, ਜੱਗ ਕਯਨਾ ਤ੃ ਕਯਾਣਾ)। ਜਟਨ—ਜਟਾਾਂ ਸਿਯ ਉਤ੃ ਧਾਯਨ 

ਕਯਨੀਆਾਂ। ਹ੅ਭਨ—ਹ੅ਭ-ਜੱਗ ਕਯਨ੃। ਡੂੰਡ ਧਾਯ—ਡੂੰਡਾ-ਧਾਯੀ ਜ੅ਗੀ ਫਣਨਾ। ਿੁਆਉ—ਿੁਆਯਥ, 

਩ਰਮ੅ਜਨ।1।  

ਬਾਾਂਤਨ—ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਬਾਾਂਤ ਦ੃। ਤ਩ਨ—ਤ਩ ਿਾਧਣ੃। ਬਰਭਨ—ਧਯਤੀ ਉਤ੃ ਬੌਂਦ੃ ਸਪਯਨਾ। ਕਥਤ੃—ਕਥਸਦਆਾਂ। 

ਥਾਹ—ਡੂੂੰਘਾਈ। ਠਾਉ—ਥਾਾਂ। ਿ੅ਸਧ—ਿ੅ਧ ਕ੃, ਸਿਚਾਯ ਕ੃। ਿ੅ਧਨਾ—ਸਿਚਾਯਾਾਂ। ਿਗਯ—ਿਗਰ, ਿਾਯੀਆਾਂ। 

ਬਜੁ ਨਾਉ—ਨਾਭ ਸਿਭਸਯਆ ਕਯ।2।  

ਅਯਥ:-  ਹ੃ ਬਾਈ! ਗੁਯ ੂਨੂੂੰ ਸਭਰ ਕ੃ (ਹੀ, ਸਿਕਾਯਾਾਂ ਦੀ) ਭ੄ਰ ਨੂੂੰ ਿਾੜਨ ਦੀ ਿਭਯੱਥਾ ਿਾਰੀ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਸਿ੝ਸਤ-

ਿਾਰਾਹ ਩ਰਾ਩ਤ ਹੁੂੰਦੀ ਹ੄। ਹ੅ਯ ਕ੅ਈ ਹੀਰਾ (ਇਿ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦਾ) ਨਹੀਂ ਹ੄।1। ਯਹਾਉ।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਤੀਯਥਾਾਂ ਦ੃ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਫਰਾਹਭਣਾਾਂ ਿਾਰ੃  ਛ੃ ਕਯਭਾਾਂ ਦਾ ਯ੅ਜ਼ਾਨਾ ਅੱਸਬਆਿ, ਜਟਾਾਂ ਧਾਯਨ ਕਯਨੀਆਾਂ, 

ਹ੅ਭ-ਜੱਗ ਕਯਨ੃ , ਡੂੰਡਾ ਧਾਯੀ ਜ੅ਗੀ ਫਣਨਾ—(ਭ੃ਯਾ ਇਹਨਾਾਂ ਕੂੰਭਾਾਂ ਨਾਰ ਕ੅ਈ) ਿਾਿਤਾ ਨਹੀਂ।1।  

ਹ੃ ਬਾਈ! (ਧੂਣੀਆਾਂ ਆਸਦਕ ਤ਩ਾ ਕ੃) ਤ਩ ਕਯਨ੃ , ਧਯਤੀ ਦਾ ਬਰਭਣ ਕਯਦ੃ ਯਸਹਣਾ—ਇਹ੅ ਸਜਹ੃ ਅਨ੃ਕਾਾਂ 

ਸਕਿਭਾਾਂ ਦ੃ ਜਤਨ ਕੀਸਤਆਾਂ, ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਿਸਖਆਨ ਕੀਸਤਆਾਂ (਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਗੁਣਾਾਂ ਦੀ) ਹਾਥ ਨਹੀਂ ਰੱਬਦੀ (ਿੁਖ-

ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਦਾ) ਥਾਾਂ ਨਹੀਂ ਸਭਰਦਾ। ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਿਾਯੀਆਾਂ ਸਿਚਾਯਾਾਂ ਸਿਚਾਯ ਕ੃ (ਇਹੀ ਗੱਰ ਰੱਬੀ ਹ੄ ਸਕ) ਩ਯਭਾਤਭਾ 

ਦਾ ਨਾਭ ਸਿਭਸਯਆ ਕਯ੅ (ਇਿ੃ ਸਿਚ ਹੀ) ਆਨੂੰਦ ਹ੄।2। 2। 39।  

 


