
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਹਰਦ੄ ਚਰਨ ਕਮਲ ਩ਰਭ ਧਾਰ੃ ॥ ਩ੂਰ੃ ਸਹਿਗੁਰ ਹਮਹਲ ਹਨਸਿਾਰ੃ ॥ ੧॥ 

ਗ੅ਹਵੰਦ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਮ੃ਰ੃ ਭਾਈ ॥ ਹਮਹਲ ਸਾਧੂ ਹਹਰ ਨਾਮੁ ਹਧਆਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਲਭ ਦ੃ਹ 
ਹ੅ਈ ਩ਰਵਾਨੁ ॥ ਸਹਿਗੁਰ ਿ੃ ਩ਾਇਆ ਨਾਮ ਨੀਸਾਨੁ ॥੨॥ ਹਹਰ ਹਸਮਰਿ ਩ੂਰਨ ਩ਦੁ ਩ਾਇਆ ॥ 
ਸਾਧਸੰਹਗ ਭ੄ ਭਰਮ ਹਮਟਾਇਆ ॥੩॥ ਜਿ ਕਿ ਦ੃ਖਉ ਿਿ ਰਹਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਹਰ 
ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੬੯॥੧੩੮॥ {਩ੰਨਾ 193} 

਩ਦਅਰਥ:- ਚਰਨ ਕਭਲ ਩ਰਬ—਩ਰਬੂ ਦੇ ਕ੊ਲ-ਪ ੁੱਲ ਾਂ ਵਰਗੇ ਷੉ਸਣੇ ਚਰਨ। ਷ਤਿਗ ਰ ਤਭਤਲ—ਗ ਰ ੂਨੂੂੰ ਤਭਲ ਕੇ। 

ਤਨ਷ਿ ਰ—ੇ(਷ੂੰ਷ ਰ-਷ਭ ੂੰਦਰ ਿੋਂ) ਩ ਰ ਲੂੰਘ ਗਏ।1।  

ਬ ਈ—ਸੇ ਬ ਈ! ਷ ਧ—ੂਗ ਰੂ। ਤਧਆਈ—ਤਧਆਇ, ਤ਷ਭਰ।1। ਰਸ ਉ।  

ਦੇਸ—਷ਰੀਰ, ਭਨ ੁੱਖ  ਷ਰੀਰ। ਦ ਲਬ—ਜੇਸੜ  ਫੜੀ ਭ ਸ਼ਕਲ ਨ ਲ ਤਭਲਦ  ਸੈ। ਿੇ—ਿੋਂ। ਨੀ਷ ਨ —

਩ਰਵ ਨ , ਰ ਸਦ ਰੀ।2।  

਩ੂਰਨ ਩ਦ —ਉਸ ਆਿਭਕ ਦਰਜ  ਤਜਥੇ ਉਕ ਈ ਦੀ ਗ ੂੰਜੈਸ਼ ਨਸੀਂ ਰਤਸੂੰਦੀ। ਷ੂੰਤਗ—਷ੂੰਗਤਿ ਤਵਚ।3।  

ਜਿ ਕਿ—ਤਜਧਰ ਤਕਧਰ। ਦੇਖਉ—ਦੇਖਉਂ, ਭੈਂ ਵੇਖਦ  ਸ ਾਂ। ਿਿ—ਿੁੱਿਰ, ਉਧਰ (ਸੀ)।4।  

ਅਰਥ:- ਸੇ ਭੇਰੇ ਬ ਈ! ਗ੉ਤਫੂੰਦ ਦੀ ਤ਷੝ਤਿ-਷ ਲ ਸ ਦੇ ਗੀਿ ਗ ਾਂਦੇ ਰਸ੉। ਗ ਰ ੂਨੂੂੰ ਤਭਲ ਕੇ ਩ਰਭ ਿਭ  ਦ  ਨ ਭ 

ਤ਷ਭਰ੉।1। ਰਸ ਉ।  

(ਸੇ ਭੇਰੇ ਬ ਈ!) ਜੇਸੜ ੇਭਨ ੁੱਖ ਩ਰਭ ਿਭ  ਦੇ ਷ ੂੰਦਰ ਚਰਨ ਆ਩ਣੇ ਤਸਰਦ ੇਤਵਚ ਤਿਕ ਾਂਦ ੇਸਨ, ਩ੂਰ ੇ਷ਤਿਗ ਰੂ ਨੂੂੰ 

ਤਭਲ ਕੇ ਉਸ (਷ੂੰ਷ ਰ-਷ਭ ੂੰਦਰ ਿੋਂ) ਩ ਰ ਲੂੰਘ ਜ ਾਂਦੇ ਸਨ।  

(ਸੇ ਭੇਰੇ ਬ ਈ! ਤਜਨ੍ ਾਂ ਭਨ ੁੱਖ ਾਂ ਨੇ ਇ਷ ਜੀਵਨ-਷੝ਰ ਤਵਚ) ਷ਤਿਗ ਰੂ ਩ ਷ੋਂ ਩ਰਭ ਿਭ  ਦੇ ਨ ਭ ਦੀ ਰ ਸਦ ਰੀ 

ਸ ਷ਲ ਕਰ ਲਈ ਸੈ, ਉਸਨ ਾਂ ਦ  ਭਨ ੁੱਖ  ਷ਰੀਰ—ਫੜੀ ਕਠਨਿ  ਨ ਲ ਤਭਤਲਆ ਸ੉ਇਆ ਭਨ ੁੱਖ  ਷ਰੀਰ—

(਩ਰਭ ਿਭ  ਦੀਆਾਂ ਨਜ਼ਰ ਾਂ ਤਵਚ) ਕਫੂਲ ਸ੉ ਜ ਾਂਦ  ਸੈ।2।  

(ਸੇ ਭੇਰੇ ਬ ਈ!) ਩ਰਭ ਿਭ  ਦ  ਨ ਭ ਤ਷ਭਰਤਦਆਾਂ ਭਨ ੁੱਖ ਉਸ ਆਿਭਕ ਅਵ਷ਥ  ਸ ਷ਲ ਕਰ ਲੈਂਦ  ਸੈ, ਤਜਥ ੇ

ਤਕ਷ੇ ਉਕ ਈ ਦੀ ਷ੂੰਬ ਵਨ  ਨਸੀਂ ਰਤਸ ਜ ਾਂਦੀ। ਷ ਧ ਷ੂੰਗਤਿ ਤਵਚ ਰਤਸ ਕੇ ਭਨ ੁੱਖ ਷ ਰੇ ਡਰ ਷ ਰੀਆਾਂ ਬਿਕਣ  

ਤਭਿ  ਲੈਂਦ  ਸੈ।3।  

ਸੇ ਨ ਨਕ! (ਆਖ—ਸੇ ਭੇਰੇ ਬ ਈ! ਗ ਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਦੀ ਫਰਕਤਿ ਨ ਲ) ਭੈਂ ਤਜਧਰ ਬੀ ਵੇਖਦ  ਸ ਾਂ, ਉਧਰ ਸੀ 

਩ਰਭ ਿਭ  ਤਵਆ਩ਕ ਤਦੁੱ਷ਦ  ਸੈ। (ਸੇ ਬ ਈ! ਩ਰਬੂ ਦੇ) ਷ੇਵਕ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਤਵਚ ਸੀ ਤਿਕੇ ਰਤਸੂੰਦ ੇਸਨ।4। 
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