
 

 

਩ਰਬਾਤੀ ਭਹਲਾ ੩ ॥ ਆ਩੃ ਬਾਂਤਤ ਫਣਾਏ ਫਹੁ ਰੰਗੀ ਤਿਿਤਿ ਉ਩ਾਇ ਩ਰਤਬ ਖ੃ਲੁ ਕੀਆ  ॥ ਕਤਰ 
ਕਤਰ ਵ੃ਖ੄ ਕਰ੃ ਕਰਾਏ ਿਰਫ ਜੀਆ ਨ੅ ਤਰਜਕੁ ਦੀਆ ॥ ੧॥ ਕਲੀ ਕਾਲ ਭਤਹ ਰਤਵਆ ਰਾਭੁ ॥ 
ਘਤਿ ਘਤਿ ਩ੂਤਰ ਰਤਹਆ ਩ਰਬੁ ਏਕ੅ ਗੁਰਭੁਤਖ ਩ਰਗਿੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਭੁ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁ਩ਤਾ 
ਨਾਭੁ ਵਰਤ੄ ਤਵਤਿ ਕਲਜੁਤਗ ਘਤਿ ਘਤਿ ਹਤਰ ਬਰ਩ੂਤਰ ਰਤਹਆ ॥ ਨਾਭੁ ਰਤਨੁ ਤਤਨਾ ਤਹਰਦ੄ 
਩ਰਗਤਿਆ ਜ੅ ਗੁਰ ਿਰਣਾਈ ਬਤਜ ਩ਇਆ ॥ ੨॥ ਇੰਦਰੀ ਩ੰਿ ਩ੰਿ੃ ਵਤਿ ਆਣ੄ ਤਖਭਾ ਿੰਤ੅ਖੁ 
ਗੁਰਭਤਤ ਩ਾਵ੄ ॥ ਿ੅ ਧਨੁ ਧਨੁ ਹਤਰ ਜਨੁ ਵਡ ਩ੂਰਾ ਜ੅ ਬ੄ ਫ੄ਰਾਤਗ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵ੄ ॥ ੩॥ ਗੁਰ ਤ੃ 
ਭੁਹੁ ਪ੃ਰ੃ ਜ੃ ਕ੅ਈ ਗੁਰ ਕਾ ਕਤਹਆ ਨ ਤਿਤਤ ਧਰ੄ ॥ ਕਤਰ ਆਿਾਰ ਫਹੁ ਿੰ਩ਉ ਿੰਿ੄ ਜ੅ ਤਕਛੁ ਕਰ੄ 
ਿੁ ਨਰਤਕ ਩ਰ੄ ॥ ੪॥ ਏਕ੅ ਿਫਦੁ ਏ ਕ੅ ਩ਰਬੁ ਵਰਤ੄ ਿਬ ਏਕਿੁ ਤ੃ ਉਤ਩ਤਤ ਿਲ੄ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਭੁਤਖ ਭ੃ਤਲ ਤਭਲਾਏ ਗੁਰਭੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਾਇ ਰਲ੄ ॥੫॥੬॥ {਩ੰਨਾ 1334} 

਩ਦ ਅਰਥ:-  ਆ਩੃—(਩ਰਬੂ) ਆ਩ ਸੀ। ਬ ਾਂਤਿ—ਅਨ੃ਕ ਾਂ ਤਕ਷ਭ ਾਂ ਦੀ। ਫਸੁ ਰੰਗੀ—ਅਨ੃ਕ ਾਂ ਰੰਗ ਾਂ ਦੀ। 

ਉ਩ ਇ—਩੄ਦ  ਕਰ ਕ੃। ਩ਰਤਬ—਩ਰਬੂ ਨ੃। ਖ੃ਲੁ—ਜਗਿ-ਿਭ ਸ਼ । ਕਤਰ—ਕਰ ਕ੃। ਕਤਰ ਕਤਰ—(‘ਖ੃ਲੁ’) ਰਚ 

ਰਚ ਕ੃। ਕਰ ਏ—(ਜੀਵ ਾਂ ਩ ਷ੋਂ) ਕਰ ਾਂਦ  ਸ੄।1।  

ਕਲੀ ਕ ਲ ਭਤਸ—ਇ਷ ਜੀਵਨ-਷ਭ੃ ਤਵਚ ਜ੅ ਕਈ ਫਖ੃ਤਿਆਾਂ ਨ ਲ ਤਘਤਰਆ ਤ਩ਆ ਸ੄। ਕਲੀ—ਝਗਿ੃-

ਕਲ੃ਸ਼। ਰਤਵਆ—ਤ਷ਭਤਰਆ। ਘਤਟ ਘਤਟ—ਸਰ੃ਕ ਷ਰੀਰ ਤਵਚ। ਗੁਰਭੁਤਖ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਰ ਸੀਂ।1। ਰਸ ਉ।  

ਗੁ਩ਿ —ਲੁਤਕਆ ਸ੅ਇਆ। ਤਵਤਚ—(ਸਰ੃ਕ ਜੀਵ ਦ੃) ਅੰਦਰ। ਕਲਜੁਤਗ—ਕਲਜੁਗ ਤਵਚ, ਫਖ੃ਤਿਆਾਂ-ਬਰ੃ 

ਜੀਵਨ-਷ਭ੃ ਤਵਚ। ਘਤਟ ਘਤਟ—ਸਰ੃ਕ ਘਟ ਤਵਚ। ਤਸਰਦ੄—ਤਸਰਦ੃ ਤਵਚ। ਬਤਜ ਩ਇਆ—ਛ੃ਿੀ ਜ  

ਤ਩ਆ।2।  

਩ੰਚ੃—਩ੰਜ ਸੀ। ਵਤ਷—ਵੱ਷ ਤਵਚ। ਆਣ੄—ਤਲਆਉਂਦ  ਸ੄। ਤਖਭ —ਤਕ਷੃ ਦੀ ਵਧੀਕੀ ਨੰੂ ਷ਸ ਰਨ ਦ  

਷ੁਬ ਉ। ਧਨੁ ਧਨੁ—ਧੰਨ ਧੰਨ, ਬ ਗ ਾਂ ਵ ਲ । ਬ੄—(਩ਰਭ ਿਭ  ਦ੃) ਡਰ-ਅਦਫ ਤਵਚ (ਰਤਸ ਕ੃)। ਫ੄ਰ ਤਗ—

(ਦੁਨੀਆ ਵਲੋਂ) ਉ਩ਰ ਭਿ  ਤਵਚ।3।  

ਿ੃—ਿੋਂ। ਤਚਤਿ—(ਆ਩ਣ੃) ਤਚੱਿ ਤਵਚ। ਕਤਰ ਆਚ ਰ—(ਕਰਭ-ਕ ਾਂਡ ਦ੃) ਕਰਭ ਕਰ ਕ੃। ਷ੰ਩ਉ—ਧਨ। 

਷ੰਚ੄—ਇਕੱਠ  ਕਰਦ  ਸ੄। ਨਰਤਕ—ਨਰਕ ਤਵਚ, ਦੁੱਖ ਤਵਚ। ਩ਰ੄—ਤ਩ਆ ਰਤਸੰਦ  ਸ੄।4।  

ਏਕ੅—ਇੱਕ ਸੀ। ਷ਫਦੁ—(਩ਰਭ ਿਭ  ਦ ) ਸੁਕਭ। ਵਰਿ੄—ਚੱਲ ਤਰਸ  ਸ੄। ਏਕ਷ ੁਿ੃—ਇੱਕ ਩ਰਭ ਿਭ  ਿੋਂ 

ਸੀ। ਗੁਰਭੁਤਖ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਰ ਸੀਂ।5।  

ਅਰਥ:-  ਸ੃ ਬ ਈ! ਤ਷ਰਫ਼ ਩ਰਭ ਿਭ  ਸੀ ਸਰ੃ਕ ਘਟ ਤਵਚ ਤਵਆ਩ਕ ਸ੄, ਩ਰ ਤਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਨ੃  ਇ਷ ਫਖ੃ਤਿਆਾਂ-

ਬਰ੃ ਜੀਵਨ-਷ਭ੃ ਤਵਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਕ੃ ਉ਷ ਰ ਭ ਨੰੂ ਤ਷ਭਤਰਆ ਸ੄, ਉ਷ ਦ੃ ਅੰਦਰ ਉ਷ ਦ  ਨ ਭ ਩ਰਗਟ 

ਸ੅ ਜ ਾਂਦ  ਸ੄ (ਅਿ੃ ਝਗਿ੃-ਫਖ੃ਿ੃ ਉ਷ ਉੱਿ੃ ਜ਼੅ਰ ਨਸੀਂ ਩  ਷ਕਦ੃)।1। ਰਸ ਉ।  

ਸ੃ ਬ ਈ! ਩ਰਬੂ ਆ਩ ਸੀ ਕਈ ਤਕ਷ਭ ਾਂ ਦੀ ਕਈ ਰੰਗ ਾਂ ਦੀ ਤ਷ਰਸ਼ਟੀ ਰਚਦ  ਸ੄। ਤ਷ਰਸ਼ਟੀ ਰਚ ਕ੃ ਩ਰਬੂ ਨ੃  ਆ਩ ਸੀ 

ਇਸ ਜਗਿ-ਿਭ ਸ਼  ਫਣ ਇਆ ਸ੄। (ਇਸ ਜਗਿ-ਿਭ ਸ਼ ) ਰਚ ਰਚ ਕ੃ (ਆ਩ ਸੀ ਇ਷ ਦੀ) ਷ੰਬ ਲ ਕਰਦ  

ਸ੄, (਷ਬ ਕੁਝ ਆ਩ ਸੀ) ਕਰ ਤਰਸ  ਸ੄ (ਜੀਵ ਾਂ ਩ ਷ੋਂ) ਕਰ  ਤਰਸ  ਸ੄। ਷ਬ ਜੀਵ ਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ ਸੀ ਤਰਜ਼ਕ ਦੇਂਦ  ਆ 

ਤਰਸ  ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਬ ਈ! (ਸਰ੃ਕ ਷ਰੀਰ ਤਵਚ) ਩ਰਭ ਿਭ  ਦ  ਨ ਭ ਗੁ਩ਿ ਭ੆ਜੂਦ ਸ੄, ਫਖ੃ਤਿਆਾਂ-ਬਰ੃ ਜੀਵਨ-਷ਭ੃ ਤਵਚ (ਉਸ 



 

 

ਆ਩ ਸੀ ਷ਬ ਦ੃ ਅੰਦਰ ਲੁਤਕਆ ਤ਩ਆ ਸ੄)। ਩ਰਬੂ ਸਰ੃ਕ ਷ਰੀਰ ਤਵਚ ਤਵਆ਩ਕ ਸ੄। (ਤਪਰ ਬੀ ਉ਷ ਦ ) ਷ਰ੃ਸ਼ਟ 

ਨ ਭ ਉਸਨ ਾਂ ਭਨੱੁਖ ਾਂ ਦ੃ ਤਸਰਦ੃ ਤਵਚ (ਸੀ) ਩ਰਗਟ ਸੁੰਦ  ਸ੄, ਤਜਸਿ੃ ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਜ  ਩ੈਂਦ੃ ਸਨ।2।  

ਸ੃ ਬ ਈ! ਤਜਸਿ  ਭਨੱੁਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਭਤਿ ਦੀ ਰ ਸੀਂ ਤਖਭ  ਷ੰਿ੅ਖ (ਆਤਦਕ ਗੁਣ) ਸ ਷ਲ ਕਰ ਲੈਂਦ  ਸ੄, ਤਜਸਿ  

ਭਨੱੁਖ ਡਰ-ਅਦਫ ਤਵਚ ਰਤਸ ਕ੃ ਵ੄ਰ ਗ ਨ ਲ ਩ਰਭ ਿਭ  ਦ੃ ਗੁਣ ਗ ਾਂਦ  ਸ੄, ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਬ ਗ ਾਂ ਵ ਲ  ਸ੄, ਉਸ 

ਭਨੱੁਖ ਵੱਡ  ਸ੄ ਗੁਣ ਾਂ ਤਵਚ ਩ੂਰਨ ਸ੄ (ਇਸ ਜ੅ ਫਲਵ ਨ) ਩ੰਜ ਇੰਦਰ ੃ ਸਨ ਇਸਨ ਾਂ ਩ੰਜ ਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਵੱ਷ ਤਵਚ ਲ੄  

ਆਉਂਦ  ਸ੄।3।  

਩ਰ, ਸ੃ ਬ ਈ! ਜ੃ ਕ੅ਈ ਭਨੱੁਖ ਗੁਰ ੂਵਲੋਂ  ਭੂੰਸ ਩ਰਿ ਈ ਰੱਖਦ  ਸ੄, ਗੁਰ ੂਦ  ਫਚਨ ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਤਵਚ ਨਸੀਂ 

ਵ਷ ਾਂਦ , (ਉਂਞ ਿੀਰਥ-ਜ ਿਰ  ਆਤਦਕ ਤਭਥ੃ ਸ੅ਏ) ਧ ਰਤਭਕ ਕਰਭ ਕਰ ਕ੃ ਫਸੁਿ ਧਨ ਬੀ ਇਕੱਠ  ਕਰ ਲੈਂਦ  

ਸ੄, (ਤਪਰ ਬੀ) ਉਸ ਜ੅ ਕੁਝ ਕਰਦ  ਸ੄ (ਉਸ ਕਰਤਦਆਾਂ) ਨਰਕ ਤਵਚ ਸੀ ਤ਩ਆ ਰਤਸੰਦ  ਸ੄ (਷ਦ  ਦੁੱਖੀ ਸੀ 

ਰਤਸੰਦ  ਸ੄)।4।  

ਸ੃ ਬ ਈ! (ਜੀਵ ਾਂ ਦ੃ ਬੀ ਕੀਸ ਵੱ਷?) ਇਕ ਩ਰਭ ਿਭ  ਸੀ (਷ ਰ੃ ਜਗਿ ਤਵਚ) ਭ੆ਜੂਦ ਸ੄, (਩ਰਭ ਿਭ  ਦ  ਸੀ) 

ਸੁਕਭ ਚੱਲ ਤਰਸ  ਸ੄। ਇਕ ਩ਰਭ ਿਭ  ਿੋਂ ਸੀ ਷ ਰੀ ਤ਷ਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਕ ਰ ਚੱਲ ਰਸੀ ਸ੄। ਸ੃ ਨ ਨਕ! ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ 

਩  ਕ੃ ਩ਰਬੂ ਆ਩ ਸੀ ਤਜ਷ ਜੀਵ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਨ ਲ ਤਭਲ ਾਂਦ  ਸ੄, ਉਸ ਜੀਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰ ਸੀਂ ਩ਰਭ ਿਭ  ਤਵਚ ਜ  

ਤਭਲਦ  ਸ੄।5।6।  

 


