
 

 

ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪ੍ਦ    ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਦ ॥ ਗੁਰਮੁਤਿ ਤਿਰਲਾ ਕਈ ਬੂਝ ਸਬਦ 
ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਨਾਤਮ ਰਤ ਸਦਾ ਸੁਿੁ ਪ੍ਾਿ ਸਾਤਚ ਰਹ ਤਲਿ ਲਾਈ ॥ ੧॥ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ 
ਜਪ੍ਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਦ ਮਨੁ ਅਸਤਿਰੁ ਹਿ ਅਨਤਦਨੁ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਤਹਆ ਅਘਾਈ ॥੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਤਦਨੁ ਭਗਤਤ ਕਰਹੁ ਤਦਨੁ ਰਾਤੀ ਇਸੁ ਜੁਗ ਕਾ ਲਾਹਾ ਭਾਈ ॥ ਸਦਾ ਜਨ ਤਨਰਮਲ 
ਮਲੁ ਨ ਲਾਗ ਸਤਚ ਨਾਤਮ  ਤਚਤੁ ਲਾਈ ॥ ੨॥ ਸੁਿੁ ਸੀਗਾਰੁ ਸਤਤਗੁਰੂ ਤਦਿਾਇਆ ਨਾਤਮ ਿਡੀ 
ਿਤਡਆਈ ॥ ਅਿੁਟ ਭੰਡਾਰ ਭਰ ਕਦ ਤਤਟ ਨ ਆਿ ਸਦਾ ਹਤਰ ਸਿਹੁ ਭਾਈ ॥੩॥ ਆਪ੍ ਕਰਤਾ 
ਤਜਸ ਨ ਦਿ ਤਤਸੁ ਿਸ ਮਤਨ ਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਆਇ ਸਦਾ ਤੂ ਸਤਤਗੁਤਰ ਦੀਆ ਤਦਿਾਈ 
॥੪॥੧॥ {ਪ੍ੰਨਾ 1332-1333} 

ਦ ਅਰਥ:-  ਗੁਰਮੁਖਿ—ਗੁਰ ੂਦ ਨਮੁਿ ਰਖਸ ਕ। ਬੂਝ—ਮਝਦਾ ਸ (ਇਕ-ਵਚਨ)। ਬਦ—ਗੁਰ ੂਦ ਸ਼ਬਦ 

ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਰਖਸਆ ਮਾਈ—(ਭ ਖਵਚ) ਖਵਆਕ ਸ। ਨਾਖਮ—ਨਾਮ ਖਵਚ। ਾਵ—ਸਾਲ ਕਰਦਾ ਸ। 

ਾਖਚ—ਦਾ-ਖਥਰ ਰਖਸਣ ਵਾਲ  ਰਮਾਤਮਾ ਖਵਚ। ਰਸ ਲਾਈ—ਲਾਇ ਰਸ, ਲਾਈ ਰੱਿਦਾ ਸ।1।  

ਜਨ ਭਾਈ—ਸ ਜਨ ! ਸ ਭਰਾਵ! ਰਾਖਦ—ਖਕਰਾ ਨਾਲ। ਅਖਥਰ—ੁਅਡਲ। ਅਨਖਦਨੁ—ਸਰ ਰਜ਼। 

ਰਖ—ਰ ਨਾਲ। ਰਖਸਆ ਅਘਾਈ—ਰੱਖਜਆ ਰਖਸਿੰਦਾ ਸ।1।  

ਇ ੁਜੁਗ ਕਾ—ਇ ਮਨੱੁਿਾ ਜੀਵਨ ਦਾ। ਲਾਸਾ—ਲਾਭ। ਖਨਰਮਲ—ਖਵੱਤਰ ਜੀਵਨ ਵਾਲ । ਖਚ—ਦਾ-

ਖਥਰ ਸਰੀ ਖਵਚ। ਨਾਖਮ—ਨਾਮ ਖਵਚ। ਖਚ ਨਾਖਮ—ਦਾ-ਖਥਰ ਸਖਰ-ਨਾਮ ਖਵਚ।2।  

ੀਗਾਰ—ੁਗਖਸਣਾ, (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਲਈ) ਗਖਸਣਾ। ਅਿੁਟ—ਕਦ ਨਾਸ ਮੁੱਕਣ ਵਾਲ । ਭਿੰਡਾਰ—

ਖ਼ਜ਼ਾਨ।3।  

ਆ—ਆ ਸੀ। ਖਜ ਨ—(ਿੰਬਿੰਧਕ ‘ਨ ’ ਦ ਕਾਰਨ ਲਜ਼ ‘ਖਜ’ੁ ਦਾ  ੁੁ ਉੱਡ ਖਗਆ ਸ)। ਖਤ ੁਮਖਨ—

ਉ (ਮਨੱੁਿ) ਦ ਮਨ ਖਵਚ। ਖਤਗੁਖਰ—ਖਤਗੁਰੂ ਨ।4।  

ਅਰਥ:-  ਸ ਭਾਈ ਜਨ ! ਦਾ ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਖਆ ਕਰ। (ਨਾਮ ਜਣ ਦੀ ਰਾਸੀਂ) ਗੁਰ ੂਦੀ ਖਕਰਾ 

ਨਾਲ (ਮਨੱੁਿ ਦਾ) ਮਨ (ਮਾਇਆ ਦ ਸੱਖਲਆਂ ਦ ਟਾਕਰ ਤ) ਅਡਲ ਰਖਸਿੰਦਾ ਸ। ਸਖਰ-ਨਾਮ ਦ ੁਆਦ ਦੀ 

ਬਰਕਖਤ ਨਾਲ (ਮਨੱੁਿ) ਸਰ ਵਲ  (ਮਾਇਆ ਦ ਲਾਲਚ ਵਲੋਂ) ਰੱਖਜਆ ਰਖਸਿੰਦਾ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਭਾਈ! ਕਈ ਖਵਰਲਾ ਮਨੱੁਿ ਗੁਰ ੂਦ ਨਮੁਿ ਰਖਸ ਕ ਗੁਰ ੂਦ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ (ਇਸ) ਮਝ ਲੈਂਦਾ ਸ ਖਕ 

ਰਮਾਤਮਾ ਭ ਥਾਈਂ ਖਵਆਕ ਸ। ਰਮਾਤਮਾ ਦ ਨਾਮ ਖਵਚ ਰੱਤਾ ਰਖਸ ਕ (ਮਨੱੁਿ) ਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨਿੰਦ 

ਮਾਣਦਾ ਸ, ਦਾ ਕਾਇਮ ਰਖਸਣ ਵਾਲ  ਰਭੂ ਖਵਚ ੁਰਖਤ ਜੜੀ ਰੱਿਦਾ ਸ।1।  

ਸ ਭਾਈ! ਖਦਨ ਰਾਤ ਸਰ ਵਲ  ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦ ਰਸ। ਇਸੀ ਸ ਇ ਮਨੱੁਿਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਲਾਭ। 

(ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲ) ਮਨੱੁਿ ਦਾ ਖਵੱਤਰ ਜੀਵਨ ਵਾਲ  ਸ ਜਾਂਦ ਸਨ। ਖਜਸੜਾ ਮਨੱੁਿ ਦਾ-ਖਥਰ ਸਖਰ-ਨਾਮ 

ਖਵਚ ਖਚੱਤ ਜੜਦਾ ਸ (ਉ ਦ ਮਨ ਨੂਿੰ ਖਵਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮਲ ਨਸੀਂ ਲੱਗਦੀ।2।  

ਸ ਭਾਈ! ਆਤਮਕ ਆਨਿੰਦ (ਮਨੱੁਿਾ ਜੀਵਨ ਵਾਤ ਇਕ) ਗਖਸਣਾ ਸ। (ਖਜ ਮਨੱੁਿ ਨੂਿੰ) ਗੁਰ ੂਨ  (ਇਸ 

ਗਖਸਣਾ) ਖਵਿਾ ਖਦੱਤਾ, ਉ ਨ  ਸਖਰ-ਨਾਮ ਖਵਚ ਜੁੜ ਕ (ਲਕ ਰਲਕ ਦੀ) ਇੱਜ਼ਤ ਿੱਟ ਲਈ। ਸ ਭਾਈ! ਦਾ 

ਰਭੂ ਦੀ ਵਾ-ਭਗਤੀ ਕਰਦ ਰਸ (ਦਾ ਭਗਤੀ ਕਰਦ ਖਰਸਾ ਂਇਸ) ਕਦ ਨਾਸ ਮੁੱਕਣ ਵਾਲ  ਖ਼ਜ਼ਾਨ  (ਮਨੱੁਿ ਦ 

ਅਿੰਦਰ) ਭਰ ਰਖਸਿੰਦ ਸਨ, (ਇਸਨਾ ਂਖ਼ਜ਼ਾਖਨਆਂ ਖਵਚ) ਕਦ ਕਮੀ ਨਸੀਂ ਸੁਿੰਦੀ।3।  



 

 

ਰ, ਸ ਭਾਈ! ਇਸ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਖਜ ਮਨੱੁਿ ਨੂਿੰ ਕਰਤਾਰ ਆ ਸੀ ਦੇਂਦਾ ਸ, ਉ ਦ ਮਨ ਖਵਚ ਆ ਵੱਦਾ ਸ। 

ਸ ਨਾਨਕ! ਤੂਿੰ ਦਾ ਸਖਰ-ਨਾਮ ਖਮਰਦਾ ਰਸੁ। (ਭਗਤੀ-ਖਮਰਨ ਦਾ ਇਸ ਰਤਾ) ਗੁਰੂ ਨ  (ਸੀ) ਖਵਿਾਇਆ ਸ 

(ਇਸ ਰਤਾ ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਾਸੀਂ ਸੀ ਲੱਭਦਾ ਸ)।4।1।  

 


