
 

 

ਰਬਾਤੀ ਭਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰਭੁਖਿ ਹਖਰ ਸਾਲਾਖਹਆ ਖਜਿੰਨਾ ਖਤਨ ਸਲਾਖਹ ਹਖਰ ਜਾਤਾ ॥ ਖਿਚਹੁ ਬਰਭੁ 
ਗਇਆ ਹ ਦੂਜਾ ਗੁਰ ਕ ਸਫਖਦ ਛਾਤਾ ॥੧॥ ਹਖਰ ਜੀਉ ਤੂ ਭਰਾ ਇਕੁ ਸਈ ॥ ਤੁਧੁ ਜੀ ਤੁਧ 
ਸਾਲਾਹੀ ਗਖਤ ਭਖਤ ਤੁਝ ਤ ਹਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਭੁਖਿ ਸਾਲਾਹਖਨ ਸ ਸਾਦੁ ਾਇਖਨ ਭੀਠਾ 
ਅਿੰਖਭਰਤੁ ਸਾਰੁ ॥ ਸਦਾ ਭੀਠਾ ਕਦ ਨ ਪੀਕਾ ਗੁਰ ਸਫਦੀ ਿੀਚਾਰੁ ॥੨॥ ਖਜਖਨ ਭੀਠਾ ਲਾਇਆ ਸਈ 
ਜਾਣ ਖਤਸੁ ਖਿਟਹੁ ਫਖਲ ਜਾਈ ॥ ਸਫਖਦ ਸਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸੁਿਦਾਤਾ ਖਿਚਹੁ ਆੁ ਗਿਾਈ ॥ ੩॥ 

ਸਖਤਗੁਰੁ ਭਰਾ ਸਦਾ ਹ ਦਾਤਾ ਜ ਇਛ ਸ ਪਲੁ ਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਭੁ ਖਭਲ ਿਖਡਆਈ ਗੁਰ ਸਫਦੀ 
ਸਚੁ ਾਏ ॥੪॥੩॥ {ਿੰਨਾ 1333} 

ਦ ਅਰਥ:-  ਗੁਰਭੁਖਿ—ਗੁਰ ੂਦ ਨਭੁਿ ਸ ਕ। ਾਲਾਖਸਆ—ਖਖਿ-ਾਲਾਸ ਕੀਿੀ। ਲਾਖਸ ਜਾਿਾ—

ਖਖਿ-ਾਲਾਸ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਆਈ। ਬਰਭੁ ਦੂਜਾ—ਭਾਇਆ ਵਾਲੀ ਬਟਕਣਾ। ਕ ਫਖਦ—ਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ 

ਰਾਸੀਂ।1।  

ਈ—ਾਰ ਲਣ ਵਾਲਾ। ਜੀ—ਜੀਂ, ਭੈਂ ਜਦਾ ਸਾਾਂ। ਿੁਧ—ਿਨੂੂੰ ਸੀ। ਾਲਾਸੀ—ਾਲਾਸੀਂ, ਭੈਂ ਲਾਸੁੂੰਦਾ 

ਸਾਾਂ। ਗਖਿ—ਉਚੀ ਆਿਭਕ ਅਵਥਾ। ਿੁਝ ਿ—ਿਰ ਾੋਂ।1। ਰਸਾਉ।  

ਾਲਾਸਖਨ—ਲਾਸੁੂੰਦ ਸਨ (ਫਸੁ-ਵਚਨ)। —ਉਸ (ਫਸ-ੁਵਚਨ)। ਾਦੁ—ੁਆਦ। ਅੂੰਖਭਿਿੁ—ਆਿਭਕ 

ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲਾ ਨਾਭ-ਜਲ। ਾਰ—ੁਿਸ਼ਟ। ਗੁਰ ਫਦੀ—ਗੁਰ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ।2।  

ਖਜਖਨ—ਖਜ (ਰਭਾਿਭਾ) ਨ  (ਇਕ-ਵਚਨ)। ਖਵਟਸ—ੁਿੋਂ। ਜਾਈ—ਜਾਈਂ, ਭੈਂ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਫਖਦ—ਫਦ 

ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਆ—ੁਆਾ-ਬਾਵ। ਗਵਾਈ—ਗਵਾਇ, ਦੂਰ ਕਰ ਕ।3।  

ਇਛ—ਭੂੰਗਦਾ ਸ (ਇਕ-ਵਚਨ)। ਚੁ—ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਖਸਣ ਵਾਲਾ ਸਰੀ।4।  

ਅਰਥ:-  ਸ ਿਬੂ ਜੀ! ਭਰੀ ਾਰ ਲਣ ਵਾਲਾ ਖਰ ਇਕ ਿੂੂੰ ਸੀ ਸੈਂ। ਭੈਂ (ਦਾ) ਿਨੂੂੰ (ਸੀ) ਜਦਾ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ (ਦਾ) 

ਿਨੂੂੰ ਸੀ ਲਾਸੁੂੰਦਾ ਸਾਾਂ। ਉੱਚੀ ਆਿਭਕ ਅਵਥਾ ਿ ਉੱਚੀ ਅਕਲ ਿਥੋਂ ਸੀ ਖਭਲਦੀ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਬਾਈ! ਖਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨੁੁੱਿਾਾਂ ਨ  ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਨ  ਕ ਰਭਾਿਭਾ ਦੀ ਖਖਿ-ਾਲਾਸ ਕੀਿੀ, ਉਸਨਾਾਂ ਨ  ਸੀ ਖਖਿ-

ਾਲਾਸ ਕਰਨੀ ਖੁੱਿੀ। ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਅੂੰਦਰੋਂ ਭਾਇਆ ਵਾਲੀ ਬਟਕਣਾ ਦੂਰ ਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸ, ਗੁਰ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ 

ਉਸ ਰਭਾਿਭਾ ਨਾਲ ਾਾਂਝ ਾ ਲੈਂਦ ਸਨ।1।  

ਸ ਬਾਈ! ਖਜਸੜ ਭਨੁੁੱਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਨ  ਕ ਰਭਾਿਭਾ ਦੀ ਖਖਿ-ਾਲਾਸ ਕਰਦ ਸਨ, ਉਸ (ਉ ਦਾ) 

ਆਨੂੰਦ ਭਾਣਦ ਸਨ। ਆਿਭਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲਾ ਨਾਭ-ਜਲ ਉਸਨਾਾਂ ਨੂੂੰ ਖਭੁੱਠਾ ਲੁੱਗਦਾ ਸ (ਸਰ ਬ ਦਾਰਥਾਾਂ 

ਨਾਲੋਂ) ਿਸ਼ਟ ਲੁੱਗਦਾ ਸ। (ਉਸ ਭਨੁੁੱਿ) ਗੁਰ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ (ਰਭਾਿਭਾ ਦ ਨਾਭ ਦਾ) ਖਵਚਾਰ (ਕਰਦ 

ਸਨ, ਉ ਦਾ ੁਆਦ ਉਸਨਾਾਂ ਨੂੂੰ) ਦਾ ਖਭੁੱਠਾ ਲੁੱਗਦਾ ਸ, ਕਦ ਫ-ੁਆਦਾ ਨਸੀਂ ਜਾਦਾ।2।  

ਰ, ਸ ਬਾਈ! ਖਜ (ਰਭਾਿਭਾ) ਨ  (ਆਣਾ ਨਾਭ) ਖਭੁੱਠਾ ਭਖਸੂ ਕਰਾਇਆ ਸ, ਉਸ ਆ ਸੀ (ਇ ਬਿ 

ਨੂੂੰ) ਜਾਣਦਾ ਸ। ਭੈਂ ਉ ਿੋਂ ਦਾ ਦਕ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਭੈਂ (ਗੁਰ ੂਦ) ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ (ਆਣ) ਅੂੰਦਰੋਂ ਆਾ-ਬਾਵ 

ਦੂਰ ਕਰ ਕ ਉ ੁਿ-ਦਾਿ ਰਭਾਿਭਾ ਦੀ ਦਾ ਖਖਿ-ਾਲਾਸ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ।3।  

ਸ ਬਾਈ! ਖਆਰਾ ਗੁਰ ੂਦਾ (ਸਰਕ) ਦਾਖਿ ਦਣ ਵਾਲਾ ਸ ਖਜਸੜਾ ਭਨੁੁੱਿ (ਗੁਰ ੂਾੋਂ) ਭੂੰਗਦਾ ਸ, ਉਸ ਪਲ 

ਸਾਲ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸ। ਸ ਨਾਨਕ! (ਗੁਰ ੂਾੋਂ ਰਭਾਿਭਾ ਦਾ) ਨਾਭ ਖਭਲਦਾ ਸ (ਇਸੀ ਸ ਅਲ) ਇੁੱਜ਼ਿ। ਗੁਰ ੂ

ਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ (ਭਨੁੁੱਿ) ਦਾ-ਖਥਰ ਿਬੂ ਨੂੂੰ ਖਭਲ ੈਂਦਾ ਸ।4।3। 


