
 

 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਪਿ ਮਨ ਹਪਿ ਹਪਿ ਨਾਮੁ ਤਿਾਵ੄ਗ੅ ॥ ਜ੅ ਜ੅ ਜਿ੄ ਸ੅ਈ ਗਪਤ ਿਾਵ੄ ਪਜਉ ਧ੍ਰੂ 
ਿਰਪਹਲਾਦੁ ਸਮਾਵ੄ਗ੅ ॥ ੧॥ ਿਹਾਉ ॥ ਪਿਿਾ ਪਿਿਾ ਪਿਿਾ ਕਪਿ ਹਪਿ ਜੀਉ ਕਪਿ ਪਕਿਿਾ ਨਾਪਮ 
ਲਗਾਵ੄ਗ੅ ॥ ਕਪਿ ਪਕਿਿਾ ਸਪਤਗੁਿੂ ਪਮਲਾਵਹੁ ਪਮਪਲ ਸਪਤਗੁਿ ਨਾਮੁ ਪਧ੍ਰਆਵ੄ਗ੅ ॥੧॥ ਜਨਮ ਜਨਮ 
ਕੀ ਹਉਮ੄ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਪਮਪਲ ਸੰਗਪਤ ਮਲੁ ਲਪਹ ਜਾਵ੄ਗ੅ ॥ ਪਜਉ ਲ੅ਹਾ ਤਪਿਓ ਸੰਪਗ ਕਾਸਟ ਲਪਗ 
ਸਬਪਦ ਗੁਿੂ ਹਪਿ ਿਾਵ੄ਗ੅ ॥੨॥ ਸੰਗਪਤ ਸੰਤ ਪਮਲਹੁ ਸਤਸੰਗਪਤ ਪਮਪਲ ਸੰਗਪਤ ਹਪਿ ਿਸੁ ਆਵ੄ਗ੅ 
॥ ਪਬਨੁ ਸੰਗਪਤ ਕਿਮ ਕਿ੄ ਅਪਭਮਾਨੀ ਕਪਢ ਿਾਣੀ ਚੀਕੜੁ ਿਾਵ੄ਗ੅ ॥ ੩॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕ੃ ਹਪਿ 
ਿਖਵਾਿ੃ ਜਨ ਹਪਿ ਿਸੁ ਮੀਠ ਲਗਾਵ੄ਗ੅ ॥ ਪਖਨੁ ਪਖਨੁ ਨਾਮੁ ਦ੃ਇ ਵਪਡਆਈ ਸਪਤਗੁਿ ਉਿਦ੃ਪਸ 
ਸਮਾਵ੄ਗ੅ ॥੪॥ {ਿੰਨਾ 1309} 

਩ਦ ਅਰਥ:-  ਜਪ਩—ਜਪ਩ਆ ਕਰ। ਭਨ—ਸੇ ਭਨ! ਤਰਾਵੈਗ੉—ਤਰਾਵੈ, ਩ਾਰ ਲੰਘਾ ਦੇਂਦਾ ਸੈ। ਜ੉ ਜ੉—ਪਜਸੜਾ 

ਪਜਸੜਾ ਭਨ ੁੱਖ। ਷੉ਈ—ਉਸ ਸੀ। ਗਪਤ—ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਵ਷ਥਾ। ਷ਭਾਵੈਗ੉—਷ਭਾਵ,ੈ ਲੀਨ ਸ੉ ਜਾਾਂਦਾ 

ਪਰਸਾ ਸੈ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸਪਰ ਜੀਉ—ਸੇ ਩ਰਬੂ ਜੀ! ਕਪਰ—ਕਰ ਕੇ। ਨਾਪਭ—ਨਾਭ ਪਵਚ। ਲਗਾਵੈਗ੉—ਜ੉ੜ ਦੇਂਦਾ ਸੈ। ਪਭਪਲ—ਪਭਲ ਕੇ। 

ਪਧਆਵੈਗ੉—ਪਧਆਵੈ, ਪ਷ਭਰਦਾ ਸੈ।1।  

ਭਲ —ਭੈਲ। ਕਾ਷ਟ—ਕਾਠ, ਲੁੱਕੜੀ, ਫੇੜੀ। ਲਪਗ ਷ਫਪਦ—ਸ਼ਫਦ ਪਵਚ ਲੁੱਗ ਕੇ।2।  

ਸਪਰ ਰ਷ —ਸਪਰ-ਨਾਭ ਦਾ ਆਨੰਦ। ਕਰਭ—(ਨਾਭ ਤੋਂ ਪਫਨਾ ਸ੉ਰ ਸ੉ਰ) ਕਰਭ। ਕਪਢ—ਕੁੱਢ ਕੇ।3।  

ਰਖਵਾਰ—ੇਰਾਖੇ। ਭੀਠ—ਪਭੁੱਠਾ, ਷ ਆਦਲਾ। ਪਖਨ  ਪਖਨ —ਸਰੇਕ ਪਖਨ, ਸਰ ਵੇਲੇ। ਦੇਇ—ਦੇਂਦਾ ਸੈ। 

ਉ਩ਦੇਪ਷—ਉ਩ਦੇਸ਼ ਪਵਚ।4।  

ਅਰਥ:-  ਸੇ (ਭੇਰੇ) ਭਨ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜਪ਩ਆ ਕਰ, ਸਪਰ-ਨਾਭ (ਭਨ ੁੱਖ ਨੰੂ ਷ੰ਷ਾਰ-਷ਭ ੰਦਰ ਤੋਂ) ਩ਾਰ 

ਲੰਘਾ ਲੈਂਦਾ ਸੈ। ਪਜਸੜਾ ਪਜਸੜਾ ਭਨ ੁੱਖ ਸਪਰ-ਨਾਭ ਜ਩ਦਾ ਸੈ, ਉਸ ਸੀ ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਵ਷ਥਾ ਸਾ਷ਲ ਕਰ 

ਲੈਂਦਾ ਸੈ (ਤੇ, ਩ਰਭਾਤਭਾ ਪਵਚ ਸੀ ਲੀਨ ਸ੉ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ) ਪਜਵੇਂ ਧ੍ਰ ੂਅਤੇ ਩ਰਪਸਲਾਦ (ਆ਩੉ ਆ਩ਣੇ ਷ਭੇ ਩ਰਬੂ ਪਵਚ) 

ਲੀਨ ਸ ੰਦਾ ਪਰਸਾ ਸੈ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸੇ ਩ਰਬੂ ਜੀ! ਪਭਸਰ ਕਰ, ਪਭਸਰ ਕਰ, ਪਭਸਰ ਕਰ, (ਤੇ, ਆ਩ਣੇ ਨਾਭ ਪਵਚ ਜ੉ੜੀ ਰੁੱਖ। ਸੇ ਬਾਈ! ਩ਰਭਾਤਭਾ 

ਆ਩ ਸੀ) ਪਭਸਰ ਕਰ ਕੇ (ਜੀਵ ਨੰੂ ਆ਩ਣੇ) ਨਾਭ ਪਵਚ ਜ੉ੜਦਾ ਸੈ। ਸੇ ਩ਰਬੂ ਜੀ! ਪਭਸਰ ਕਰ ਕੇ ਗ ਰ ੂਪਭਲਾਵ੉। 

ਗ ਰ ੂਨੰੂ ਪਭਲ ਕੇ ਸੀ (ਜੀਵ ਤੇਰਾ) ਨਾਭ ਪ਷ਭਰ ਷ਕਦਾ ਸੈ।1।  

ਸੇ ਬਾਈ! (ਜੀਵ ਨੰੂ) ਅਨੇਕਾਾਂ ਜਨਭਾਾਂ ਦੀ ਸਉਭ ੈਦੀ ਭੈਲ ਚੰਫੜੀ ਆਉਂਦੀ ਸੈ, ਷ਾਧ ਷ੰਗਪਤ ਪਵਚ ਪਭਲ ਕੇ ਇਸ 

ਭੈਲ ਲਪਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸੈ। ਪਜਵੇਂ ਲ੉ਸਾ ਕਾਠ (ਦੀ ਫੇੜੀ) ਨਾਲ ਲੁੱਗ ਕੇ (ਨਦੀ ਤੋਂ) ਩ਾਰ ਲੰਘ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ, ਪਤਵੇਂ ਗ ਰ ੂਦੇ 

ਸ਼ਫਦ ਪਵਚ ਜ ੜ ਕੇ (ਭਨ ੁੱਖ) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਪਭਲ ਩ੈਂਦਾ ਸੈ।2।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦੀ ਷ੰਗਪਤ ਷ਾਧ ਷ੰਗਪਤ ਪਵਚ ਪਭਲ ਫੈਪਠਆ ਕਰ੉, ਷ਾਧ ਷ੰਗਪਤ ਪਵਚ ਪਭਲ ਕੇ ਩ਰਭਾਤਭਾ 

ਦੇ ਨਾਭ ਦਾ ਆਨੰਦ ਆਉਣ ਲੁੱਗ ਩ੈਂਦਾ ਸੈ। ਩ਰ ਅਸੰਕਾਰੀ ਭਨ ੁੱਖ ਷ਾਧ ਷ੰਗਪਤ ਤੋਂ ਵਾਾਂਪਜਆ ਰਪਸ ਕੇ (ਸ੉ਰ ਸ੉ਰ) 

ਕਰਭ ਕਰਦਾ ਸੈ, (ਅਪਜਸਾ ਭਨ ੁੱਖ ਆ਩ਣੇ ਬਾਾਂਡੇ ਪਵਚੋਂ) ਩ਾਣੀ ਕੁੱਢ ਕੇ (ਉ਷ ਪਵਚ) ਪਚੁੱਕੜ ਩ਾਈ ਜਾ ਪਰਸਾ 

ਸੈ।3।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਩ਰਬੂ ਜੀ ਆ਩ਣੇ ਬਗਤਾਾਂ ਦੇ ਆ਩ ਰਾਖ ੇਫਣੇ ਰਪਸਦੰੇ ਸਨ, (ਤਾਸੀਏਂ) ਬਗਤ ਜਨਾਾਂ ਨੰੂ ਸਪਰ-ਨਾਭ ਦਾ ਰ਷ 



 

 

ਪਭੁੱਠਾ ਲੁੱਗਦਾ ਸੈ। ਩ਰਬੂ (ਆ਩ਣੇ ਬਗਤਾਾਂ ਨੰੂ) ਸਰੇਕ ਪਖਨ (ਜ਩ਣ ਲਈ ਆ਩ਣਾ) ਨਾਭ ਦੇਂਦਾ ਸੈ (ਨਾਭ ਦੀ) 

ਵਪਡਆਈ ਦੇਂਦਾ ਸੈ। ਬਗਤ ਗ ਰ ੂਦੇ ਉ਩ਦੇਸ਼ (ਸ਼ਫਦ) ਪਵਚ ਲੀਨ ਸ੉ਇਆ ਰਪਸੰਦਾ ਸੈ।4।  

ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਸਦਾ ਪਨਪਵ ਿਹੀਐ ਜਨ ਪਨਵਪਹ ਤਾ ਫਲ ਗੁਨ ਿਾਵ੄ਗ੅ ॥ ਜ੅ ਪਨੰਦਾ ਦੁਸਟ ਕਿਪਹ 
ਭਗਤਾ ਕੀ ਹਿਨਾਖਸ ਪਜਉ ਿਪਚ ਜਾਵ੄ਗ੅ ॥ ੫॥ ਬਰਹਮ ਕਮਲ ਿੁਤੁ ਮੀਨ ਪਬਆਸਾ ਤਿੁ ਤਾਿਨ 
ਿੂਜ ਕਿਾਵ੄ਗ੅ ॥ ਜ੅ ਜ੅ ਭਗਤੁ ਹ੅ਇ ਸ੅ ਿੂਜਹੁ ਭਿਮਨ ਭਿਮੁ ਚੁਕਾਵ੄ਗ੅ ॥ ੬॥ ਜਾਤ ਨਜਾਪਤ ਦ੃ਪਖ 
ਮਤ ਭਿਮਹੁ ਸੁਕ ਜਨਕ ਿਗੀੀਂ ਲਪਗ ਪਧ੍ਰਆਵ੄ਗ੅ ॥ ਜੂਠਨ ਜੂਪਠ ਿਈ ਪਸਿ ਊਿਪਿ ਪਖਨੁ ਮਨੂਆ 
ਪਤਲੁ ਨ ਡੁਲਾਵ੄ਗ੅ ॥੭॥ ਜਨਕ ਜਨਕ ਬ੄ਠ੃ ਪਸਘੰਾਸਪਨ ਨਉ ਮੁਨੀ ਧ੍ਰੂਪਿ ਲ੄ ਲਾਵ੄ਗ੅ ॥ ਨਾਨਕ ਪਿਿਾ 
ਪਿਿਾ ਕਪਿ ਠਾਕੁਿ ਮ੄ ਦਾਸਪਨ ਦਾਸ ਕਿਾਵ੄ਗ੅ ॥੮॥੨॥ {ਿੰਨਾ 1309} 

਩ਦ ਅਰਥ:-  ਕਉ—ਦੇ ਅੁੱਗ,ੇ ਨੰੂ। ਪਨਪਵ—ਪਨਊਂ ਕੇ। ਰਸੀਐ—ਰਪਸਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸੈ। ਜਨ ਪਨਵਪਸ—ਬਗਤ 

ਜਨ ਪਨਊਂਦੇ ਸਨ। ਤਾ—ਤਦੋਂ। ਪਲ ਗ ਨ—ਆਤਭਕ ਗ ਣਾਾਂ ਦਾ ਪਲ। ਩ਾਵੈਗ੉—਩ਾਵੈ, ਩ਾਾਂਦਾ ਸੈ। ਕਰਪਸ—

ਕਰਦ ੇਸਨ। ਪਜਉ—ਵਾਾਂਗ। ਩ਪਚ ਜਾਵੈਗ੉—ਖ਼ ਆਰ ਸ ੰਦਾ ਸੈ।5।  

ਫਰਸਭ—ਫਰਸਭਾ। ਕਭਲ ਩ ਤ —ਕ੊ਲ ਦਾ ਩ ੁੱਤਰ (ਫਰਸਭਾ ਕ੊ਲ ਦੀ ਨਾਬੀ ਪਵਚੋਂ ਜੰਪਭਆ ਭੰਪਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ)। 

ਭੀਨ—ਭੁੱਛੀ, (ਭਛ੉ਦਰੀ ਦਾ ਩ ੁੱਤਰ ਭੰਪਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ ਪਫਆ਷ ਨੰੂ)। ਩ੂਜਸ —ਆਦਰ-਷ਤਕਾਰ ਕਰ੉। ਬਰਭਨ 

ਬਰਭ —ਵੁੱਡੀ ਤੋਂ ਵੁੱਡੀ ਬਟਕਣਾ। ਚ ਕਾਵੈਗ੉—ਚ ਕਾਵ,ੈ ਭ ਕਾ ਲੈਂਦਾ ਸੈ।6।  

ਜਾਤਨ ਜਾਪਤ—ਜਾਤੀਆਾਂ ਪਵਚੋਂ ਉੱਚੀ ਜਾਤੀ। ਦੇਪਖ—ਵੇਖ ਕੇ। ਭਤ ਬਰਭਸ —ਬ ਲੇਖਾ ਨਾਸ ਖਾ਑। ਷ ਕ—

਷ ਕਦੇਵ (ਜਾਤੀ ਦਾ ਫਰਾਸਭਣ ਷ੀ)। ਩ਗੀਂ—਩ੈਰੀਂ। ਲਪਗ—ਲੁੱਗ ਕੇ। ਜੂਠਨ ਜੂਪਠ—ਬੈੜੀ ਤੋਂ ਬੈੜੀ ਜੂਠ।7।  

ਜਨਕ ਜਨਕ—ਕਈ ਜਨਕ, (ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਦੀ ਩ੀੜਹੀ ਦੇ ਕਈ ਜਨਕ)। ਫੈਠੇ—ਫੈਠਦੇ ਆਏ। ਪ਷ੰਘਾ਷ਪਨ—

ਪ਷ੰਘਾ਷ਨ ਉਤੇ, ਰਾਜ-ਗੁੱਦੀ ਉੱਤੇ। ਲੈ—ਲੈ ਕੇ। ਧੂਪਰ—ਚਰਨਾਾਂ ਦੀ ਧੂੜ। ਲਾਵੈਗ੉—ਲਾਾਂਦਾ ਸੈ। ਠਾਕ ਰ—ਸੇ 

ਠਾਕ ਰ! ਭੈ—ਭੈਨੰੂ, ਭੇਰੇ ਵਰਪਗਆਾਂ ਨੰੂ। ਕਰਾਵੈਗ੉—ਕਰਾਵ,ੈ ਕਰਾਾਂਦਾ ਸੈ, ਫਣਾ ਲੈਂਦਾ ਸੈ।8।  

ਅਰਥ:-  ਸੇ ਬਾਈ! ਩ਰਬੂ ਦੇ ਬਗਤਾਾਂ ਅੁੱਗੇ ਷ਦਾ ਪ਷ਰ ਪਨਵਾਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸੈ, ਬਗਤ ਜਨ (ਆ਩ ਬੀ) ਪਨਭਰਤਾ ਪਵਚ 

ਰਪਸੰਦ ੇਸਨ। (ਜਦੋਂ ਭਨ ੁੱਖ ਪਨਊਂਦਾ ਸੈ) ਤਦੋਂ (ਸੀ) ਆਤਭਕ ਗ ਣਾਾਂ ਦਾ ਪਲ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਰਦਾ ਸੈ। ਪਜਸੜ ੇਬੈੜੇ 

ਭਨ ੁੱਖ ਬਗਤ ਜਨਾਾਂ ਦੀ ਪਨੰਦਾ ਕਰਦ ੇਸਨ (ਉਸ ਆ਩ ਸੀ ਖ਼ ਆਰ ਸ ੰਦ ੇਸਨ। ਪਨੰਦਕ ਭਨ ੁੱਖ ਷ਦਾ) ਸਰਨਾਖ਷ 

ਵਾਾਂਗ ਖ਼ ਆਰ ਸ ੰਦਾ ਸੈ।5।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਫਰਸਭਾ ਕ੊ਲ-ਨਾਬੀ ਪਵਚੋਂ ਜੰਪਭਆ ਭੰਪਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ, ਪਫਆ਷ ਭੁੱਛੀ (ਭਛ੉ਦਰੀ) ਦਾ ਩ ਤ ਪਕਸਾ ਜਾਾਂਦਾ 

ਸੈ (਩ਰ ਇਤਨੇ ਨੀਵੇਂ ਥਾਾਂ ਤੋਂ ਜੰਭੇ ਭੰਨੇ ਜਾ ਕੇ ਬੀ, ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਦਾ) ਤ਩ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ (ਫਰਸਭਾ ਬੀ 

ਤੇ ਪਫਆ਷ ਬੀ ਜਗਤ ਪਵਚ ਆ਩ਣੀ) ਩ੂਜਾ ਕਰਾ ਪਰਸਾ ਸੈ। ਸੇ ਬਾਈ! ਪਜਸੜਾ ਪਜਸੜਾ ਬੀ ਕ੉ਈ ਬਗਤ ਫਣਦਾ 

ਸੈ, ਉ਷ ਦਾ ਆਦਰ ਷ਤਕਾਰ ਕਰ੉। (ਬਗਤ ਜਨਾਾਂ ਦਾ ਷ਤਕਾਰ) ਵੁੱਡੀ ਤੋਂ ਵੁੱਡੀ ਬਟਕਣਾ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਸੈ।6।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਉੱਚੀ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਜਾਪਤ ਵੇਖ ਕੇ (ਬੀ) ਬ ਲੇਖਾ ਨਾਸ ਖਾ ਜਾ਑ (ਪਕ ਬਗਤੀ ਉੱਚੀ ਜਾਪਤ ਦਾ ਸੁੱਕ ਸੈ। 

ਵੇਖ੉) ਷ ਕਦੇਵ (ਫਰਾਸਭਣ ਰਾਜਾ) ਜਨਕ ਦੀ ਩ੈਰੀਂ ਲੁੱਗ ਕੇ ਨਾਭ ਪ਷ਭਰ ਪਰਸਾ ਸੈ (ਪ਷ਭਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਪ਷ੁੱਖ ਪਰਸਾ 

ਸੈ। ਜਦੋਂ ਉਸ ਜਨਕ ਩ਾ਷ ਬਗਤੀ ਦੀ ਪ਷ੁੱਪਖਆ ਲੈਣ ਆਇਆ, ਲੰਗਰ ਵਰਤਾਇਆ ਜਾ ਪਰਸਾ ਷ੀ। ਷ ਕਦੇਵ ਨੰੂ 

ਫਾਸਰ ਸੀ ਖੜਾ ਕਰ ਪਦੁੱਤਾ ਪਗਆ। ਲੰਗਰ ਛਕ ਰਸੇ ਲ੉ਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਩ੁੱਤਲਾਾਂ ਦੀ) ਷ਾਰੀ ਜੂਠ (਷ ਕਦੇਵ ਦੇ) ਪ਷ਰ 

ਉੱਤ ੇ਩ਈ (ਵੇਖ੉, ਪਪਰ ਬੀ ਷ ਕਦੇਵ ਫਰਾਸਭਣ ਸ ੰਪਦਆਾਂ ਬੀ ਆ਩ਣੇ) ਭਨ ਨੰੂ ਇਕ ਪਖਨ ਵਾ਷ਤ ੇਬੀ ਡ੉ਲਣ ਨਸੀਂ 

ਦੇ ਪਰਸਾ।7।  



 

 

ਸੇ ਬਾਈ! ਅਨੇਕਾਾਂ ਜਨਕ (ਆ਩ਣੀ ਵਾਰੀ ਪਜ਷) ਰਾਜ-ਗੁੱਦੀ ਉਤੇ ਫੈਠਣ ਆ ਰਸੇ ਷ਨ (ਉ਷ ਉਤੇ ਫੈਠਾ ਸ੉ਇਆ 

ਉ਷ੇ ਖ਼ਾਨਦਾਨ ਦਾ ਬਗਤ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਰਾਜਾ ਸ ੰਪਦਆਾਂ ਬੀ ਬਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ) ਨ੊  ਪਰਸ਼ੀਆਾਂ ਦੀ ਚਰਨ-ਧੂੜ 

(ਆ਩ਣੇ ਭੁੱਥ ੇਉੱਤ)ੇ ਲਾ ਪਰਸਾ ਸੈ। ਸੇ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਸੇ ਠਾਕ ਰ! (ਭੇਰੇ ਉਤੇ) ਪਭਸਰ ਕਰ, ਪਭਸਰ ਕਰ, 

(ਭੈਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਕ੉ਈ ਬਗਤ ਪਭਲਾ ਦੇਸ, ਪਜਸੜਾ) ਭੈਨੰੂ ਤੇਰ ੇਦਾ਷ਾਾਂ ਦਾ ਦਾ਷ ਫਣਾ ਲਏ।8।2। 


