
 

 

ਰਬਾਤੀ ਭਹਲਾ ੪ ॥ ਭਨਨ ਲਾਗੀ ਰੀਨਤ ਰਾਭ ਨਾਭ ਹਨਰ ਹਨਰ ਜਨਓ ਹਨਰ ਰਬੁ ਵਡਪਾ ॥ 
ਸਨਤਗੁਰ ਫਚਨ ਸੁਖਾਨ ਹੀਅਰ ਹਨਰ ਧਾਰੀ ਹਨਰ ਰਬ ਨਿਪਾ ॥ ੧॥ ਭਰ ਭਨ ਬਜੁ ਰਾਭ ਨਾਭ 
ਹਨਰ ਨਨਭਖਪਾ ॥ ਹਨਰ ਹਨਰ ਦਾਨੁ ਦੀਓ ਗੁਨਰ ੂਰ ਹਨਰ ਨਾਭਾ ਭਨਨ ਤਨਨ ਫਸਪਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਾਇਆ ਨਗਨਰ ਵਨਸਓ ਘਨਰ ਭੰਦਨਰ ਜਨ ਸਬਾ ਗੁਰਭੁਨਖ ਕਰਪਾ ॥ ਹਲਨਤ ਲਨਤ ਜਨ ਬ 
ਸੁਹਲ ਭੁਖ ਊਜਲ ਗੁਰਭੁਨਖ ਤਰਪਾ ॥ ੨॥ ਅਨਬਉ ਹਨਰ ਹਨਰ ਹਨਰ ਨਲਵ ਲਾਗੀ ਹਨਰ ਉਰ 
ਧਾਨਰਓ ਗੁਨਰ ਨਨਭਖਪਾ ॥ ਕਨਿ ਕਨਿ ਕ ਦਖ ਸਬ ਜਨ ਕ ਹਨਰ ਦੂਨਰ ਕੀ ਇਕ ਲਪਾ ॥ ੩॥ 

ਤੁਭਰ ਜਨ ਤੁਭ ਹੀ ਤ ਜਾਨ ਰਬ ਜਾਨਨਓ ਜਨ ਤ ਭੁਖਪਾ ॥ ਹਨਰ ਹਨਰ ਆੁ ਧਨਰਓ ਹਨਰ ਜਨ 
ਭਨਹ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਨਰ ਰਬੁ ਇਕਪਾ ॥੪॥੫॥ {ੰਨਾ 1336} 

ਦ ਅਰਥ:-  ਭਨਨ—ਭਨ ਨਿਚ। ਿਡਪਾ—ਿੱਡਾ। ਸੁਖਾਨ—ਨਆਰ ਲੱਗ। ਹੀਅਰ—ਨਹਰਦ ਨਿਚ। 

ਨਿਪਾ—ਨਿਰਾ।1।  

ਭਨ—ਹ ਭਨ! ਨਨਭਖਪਾ—ਹਰ ਨਨਭਖ (ਅੱਖ ਝਭਿਣ ਨਿਤਨਾ ਸਭਾ)। ਗੁਨਰ ੂਰ—ੂਰ ਗੁਰ ੂਨ। ਭਨਨ—ਭਨ 

ਨਿਚ। ਤਨਨ—ਤਨ ਨਿਚ। ਫਸਪਾ—ਿੱਸ ਨਆ।1। ਰਹਾਉ।  

ਿਾਇਆ—ਸਰੀਰ। ਨਗਨਰ—ਨਗਰ ਨਿਚ। ਘਨਰ—(ਨਹਰਦ-) ਘਰ ਨਿਚ। ਭੰਦਨਰ—ਭੰਦਰ ਨਿਚ। ਿਨ—

ਿ ਿ। ਿਰਪਾ—ਿਰਦ ਹਨ। ਹਲਨਤ—ਇਸ ਲਿ ਨਿਚ। ਲਨਤ—ਰਲਿ ਨਿਚ (pr>)। ਸੁਹਲ—

ਸੁਖੀ। ਊਿਲ—ਰਸ਼ਨ। ਤਰਪਾ—ਤਰਦ ਹਨ।  

ਅਨਬਉ—ਨਿਸ ਨੰੂ ਿਈ ਡਰ ਹ ਨਹੀਂ ਸਿਦਾ। ਉਰ—ਨਹਰਦਾ। ਉਰਧਾਨਰ—ਨਹਰਦ ਨਿਚ ਿਸਾਇਆ। 

ਗੁਨਰ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਾਹੀਂ। ਿਨਟ—ਿੜਾਾਂ। ਿਨਟ ਿਨਟ ਿ—ਿੜਾਾਂ (ਿਨਭਾਾਂ) ਦ। ਦਖ—ਫ, ਾ। ਲਪਾ—ਲ 

ਨਿਚ।3।  

ਤੁਭ ਹੀ ਤ—ਤਥੋਂ ਹੀ, ਤਰੀ ਹੀ ਨਭਹਰ ਨਾਲ। ਿਾਨ—ਰਗਟ ਹੁੰਦ ਹਨ। ਰਬ—ਹ ਰਬੂ! ਿਾਨਨ—(ਨਿਨ੍ਾਾਂ ਨ  

ਤਨੰੂ) ਿਾਨਣਆਾਂ, ਤਰ ਨਾਲ ਸਾਾਂਝ ਾਈ। ਿਨ ਤ—ਤ ਿਨ; ਉਹ ਭਨੱੁਖ (ਫਹ-ੁਿਚਨ)। ਭੁਖਪਾ—ਭੁਖੀ, ਇੱਜ਼ਤ 

ਿਾਲ । ਆ—ੁਆਣਾ ਆ। ਿਨ ਨਾਨਿੁ—(ਰਬੂ ਦਾ) ਦਾਸ (ਗੁਰ)ੂ ਨਾਨਿ (ਹ)। ਇਿਪਾ—ਇੱਿ-ਰੂ।4।  

ਅਰਥ:-  ਹ ਭਰ ਭਨ! ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਹਰ ਨਨਭਖ (ਹਰ ਿਲ) ਿਨਆ ਿਰ। ਨਿਸ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ੂਰ ਗੁਰ ੂਨ  

ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਿਣ ਦੀ ਦਾਨਤ ਦ ਨਦੱਤੀ, ਉਸ ਦ ਭਨ ਨਿਚ ਉਸਦ ਨਹਰਦ ਨਿਚ ਹਨਰ-ਨਾਭ ਿੱਸ 

ਨਆ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ ਬਾਈ! ਨਿਸ ਭਨੱੁਖ ਉਤ ਹਰੀ-ਰਬੂ ਨ  ਨਭਹਰ ਿੀਤੀ, ਉਸ ਦ ਨਹਰਦ ਨਿਚ ਗੁਰ ੂਦ ਫਚਨ ਨਆਰ ਲੱਗਣ ਲੱਗ 

, ਉਸ ਦ ਭਨ ਨਿਚ ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਦੀ ਰੀਤ ਦਾ ਹ ਗਈ, ਉਸ ਨ  ਸਬ ਤੋਂ ਿੱਡ ਹਰੀ-ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ 

ਿਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਿਰ ਨਦੱਤਾ।1।  

ਹ ਬਾਈ! (ਉਂਞ ਤਾਾਂ) ਹਰਿ ਸਰੀਰ-ਨਗਰ ਨਿਚ, ਸਰੀਰ-ਘਰ ਨਿਚ, ਸਰੀਰ-ਭੰਦਰ ਨਿਚ ਰਭਾਤਭਾ ਿੱਸਦਾ ਹ, 

ਰ ਗੁਰ ੂਦ ਸਨਭੁਖ ਰਨਹਣ ਿਾਲ  ਭਨੱੁਖ (ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਨਾਭ) ਿ ਿ ਉਸ ਦੀ ਨਸਨਤ-ਸਾਲਾਹ ਿਰਦ ਹਨ। 

ਰਬੂ ਦ ਸਿਿ ਇਸ ਲਿ ਨਿਚ ਰਲਿ ਨਿਚ (ਨਾਭ ਦੀ ਫਰਿਨਤ ਨਾਲ) ਸੁਖੀ ਰਨਹੰਦ ਹਨ, ਉਹਨਾਾਂ ਦ ਭੁਖ 

(ਲਿ ਰਲਿ ਨਿਚ) ਰਸ਼ਨ ਰਨਹੰਦ ਹਨ, ਉਹ (ਸੰਸਾਰ-ਸਭੰੁਦਰ ਤੋਂ) ਾਰ ਲੰਘ ਿਾਾਂਦ ਹਨ।2।  

ਹ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਉਤ ਿਈ ਡਰ-ਬਉ ਰਬਾਿ ਨਹੀਂ ਾ ਸਿਦਾ। ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਾਹੀਂ ਨਿਸ ਭਨੱੁਖ ਨ  ਉਸ 



 

 

ਰਭਾਤਭਾ ਨਿਚ ਸੁਰਨਤ ਿੜੀ, ਉਸ ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਇਿ ਨਨਭਖ ਿਾਸਤ ਬੀ ਨਹਰਦ ਨਿਚ ਿਸਾਇਆ, 

ਰਭਾਤਭਾ ਨ  ਉਸ ਸਿਿ ਦ ਿੜਾਾਂ ਿਨਭਾਾਂ ਦ ਾ ਇਿ ਲ ਨਿਚ ਦੂਰ ਿਰ ਨਦੱਤ।3।  

ਹ ਰਬੂ! ਤਰ ਬਗਤ ਤਰੀ ਹੀ ਨਭਹਰ ਨਾਲ (ਿਗਤ ਨਿਚ) ਰਗਟ ਹੁੰਦ ਹਨ। ਹ ਰਬੂ! ਨਿਨ੍ਾਾਂ ਨ  ਤਰ ਨਾਲ ਸਾਾਂਝ 

ਾਈ, ਉਹ ਸਿਿ ਇੱਜ਼ਤ ਿਾਲ  ਹ ਿਾਾਂਦ ਹਨ। ਹ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਨ  ਆਣਾ ਆ ਆਣ  ਬਗਤਾਾਂ ਦ 

ਅੰਦਰ ਰੱਨਖਆ ਹੁੰਦਾ ਹ। (ਤਾਹੀਏਂ, ਹ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ) ਸਿਿ (ਗੁਰ)ੂ ਨਾਨਿ ਅਤ ਹਰੀ-ਰਬੂ ਇੱਿ-ਰੂ 

ਹ।4।5।  

  


