
 

 

ਕਲਿਆਨੁ ਮਹਿਾ ੫ ॥ ਰਭੁ ਮਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਣੁ ॥ ਕਲਰ ਲਕਰਾ ੂਰਨ ਰਮਸਰ ਲਨਹਚਿੁ 
ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਲਰ ਲਬਨੁ ਆਨ ਨ ਕੋਈ ਸਮਰਥੁ ਤਰੀ ਆਸ ਤਰਾ ਮਲਨ 
ਤਾਣੁ ॥ ਸਰਬ ਘਟਾ ਕ ਦਾਤ ਸੁਆਮੀ ਦਲਹ ਸੁ ਲਹਰਣੁ ਖਾਣੁ ॥੧॥ ਸੁਰਲਤ ਮਲਤ ਚਤੁਰਾਈ ਸੋਭਾ 
ਰੂੁ ਰੰਗੁ ਧਨੁ ਮਾਣੁ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਨਾਨਕ ਜਲ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਲਿਆਣੁ ॥੨॥੬॥੯॥ {ੰਨਾ 
1323} 

ਦ ਅਰਥ:-  ਅੰਤਰਜਾਮੀ—ਹਰੇਕ ਦੇ ਹਹਰਦ ੇਹਿਚ ਹ ੰਚ ਜਾਣ ਿਾਲਾ। ਜਾਣ —ਜਾਣਨਹਾਰ। ਰਮੇਸਰ—ਹੇ 

ਰਮੇਸਰ! ਸਚ —ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਹਣ ਿਾਲਾ। ਨੀਸਾਣ —ਰਿਾਨਾ, ਰਾਹਦਾਰੀ।1। ਰਹਾਉ।  

ਸਮਰਥ —ਤਾਕਤ ਿਾਲਾ। ਮਹਨ—ਮਨ ਹਿਚ। ਤਾਣ —ਸਹਾਰਾ। ਘਟ—ਸਰੀਰ। ਦਾਤ—ੇਹੇ ਦਾਤਾਰ! ਦੇਹਹ—

ਜ ਕ ਝ ਤ ੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ।  

ਚਤ ਰਾਈ—ਹਸਆਣ। ਮਾਣ —ਇੱਜ਼ਤ। ਸਰਬ—ਸਾਰੇ। ਜਹ—ਜਹਆ ਕਰ। ਕਹਲਆਣ —ਸ ਖ।2।  

ਅਰਥ:-  ਹੇ ਸਰਬ-ਗ ਣ-ਭਰ ਰ ਰਮੇਸਰ! ਤ ੰ ਮੇਰਾ ਰਭ  ਹੈਂ, ਤ ੰ ਮੇਰੇ ਹਦਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਿਾਲਾ ਹੈਂ। ਹਮਹਰ ਕਰ, 

ਮੈਨ ੰ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਕਾਇਮ ਰਹਹਣ ਿਾਲਾ (ਆਣੀ ਹਸਫ਼ਹਤ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ) ਸ਼ਬਦ (ਬਖ਼ਸ਼। ਤੇਰ ੇਚਰਨਾਾਂ ਹਿਚ 

ਹ ੰਚਣ ਲਈ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਮੇਰੇ ਿਾਸਤੇ) ਰਿਾਨਾ ਹੈ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹੇ ਸਭ ਜੀਿਾਾਂ ਨ ੰ ਦਾਤਾਾਂ ਦੇਣ ਿਾਲੇ ਸ ਆਮੀ! ਖਾਣ ਅਤੇ ਹਹਨਣ ਨ ੰ ਜ ਕ ਝ ਤ ੰ ਸਾਨ ੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ, ਉਹੀ ਅਸੀਂ 

ਿਰਤਦ ੇਹਾਾਂ। ਤੈਥੋਂ ਹਬਨਾ, ਹੇ ਹਰੀ! ਕਈ ਹਰ (ਇਤਨੀ) ਸਮਰਥਾ ਿਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਮੈਨ ੰ ਸਦਾ) ਤੇਰੀ (ਸਹਾਇਤਾ 

ਦੀ ਹੀ) ਆਸ (ਰਹਹੰਦੀ ਹੈ, ਮੇਰੇ) ਮਨ ਹਿਚ ਤੇਰਾ ਹੀ ਸਹਾਰਾ ਰਹਹੰਦਾ ਹੈ।1।  

ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਸਦਾ) ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਹਆ ਕਰ, (ਨਾਮ ਜਣ ਦੀ ਬਰਕਹਤ ਨਾਲ ਹੀ ਉੱਚੀ) ਸ ਰਹਤ 

(ਉੱਚੀ) ਮਹਤ, (ਸ ਚੱਜ ੇਜੀਿਨ ਿਾਲੀ) ਹਸਆਣ (ਲਕ ਰਲਕ ਦੀ) ਿਹਿਆਈ, (ਸਹਣਾ ਆਤਮਕ) ਰ  

ਰੰਗ, ਧਨ, ਇੱਜ਼ਤ, ਸਾਰ ੇਸ ਖ, ਆਨੰਦ (ਇਹ ਸਾਰੀਆਾਂ ਦਾਤਾਾਂ ਰਾਤ ਹ ੰਦੀਆਾਂ ਹਨ)।2।6।9।  

 


