
 

 

਩ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਨਨਰਗੁਣੀਆਰ੃ ਕਉ ਬਖਨਿ ਲ੄ ਿੁਆਮੀ ਆ਩੃ ਲ੄ਹੁ ਨਮਲਾਈ ॥ ਤੂ ਨਬਅੰਤੁ 
ਤ੃ਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਩ਾਇਆ ਿਬਦ੃ ਦ੃ਹੁ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਹਨਰ ਜੀਉ ਤੁਧੁ ਨਿਟਹੁ ਬਨਲ ਜਾਈ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ 
ਅਰ਩ੀ ਤੁਧੁ ਆਗ੄ ਰਾਖਉ ਿਦਾ ਰਹਾਂ ਿਰਣਾਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆ਩ਣ੃ ਭਾਣ੃ ਨਿਨਿ ਿਦਾ ਰਖੁ 
ਿੁਆਮੀ ਹਨਰ ਨਾਮ੅ ਦ੃ਨਹ ਿਨਿਆਈ ॥ ਩ੂਰ੃ ਗੁਰ ਤ੃ ਭਾਣਾ ਜਾ਩੄ ਅਨਨਦਨੁ ਿਹਨਜ ਿਮਾਈ ॥੨॥ 

ਤ੃ਰ੄ ਭਾਣ੄ ਭਗਨਤ ਜ੃ ਤੁਧੁ ਭਾਿ੄ ਆ਩੃ ਬਖਨਿ ਨਮਲਾਈ ॥ ਤ੃ਰ੄ ਭਾਣ੄ ਿਦਾ ਿੁਖੁ ਩ਾਇਆ ਗੁਨਰ 
ਨਤਰਿਨਾ ਅਗਨਨ ਬੁਝਾਈ ॥੩॥ ਜ੅ ਤੂ ਕਰਨਹ ਿੁ ਹ੅ਿ੄ ਕਰਤ੃ ਅਿਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿ੄ 
ਜ੃ਿਿੁ ਅਿਰੁ ਨ ਦਾਤਾ ਩ੂਰ੃ ਗੁਰ ਤ੃ ਩ਾਈ ॥੪॥੨॥ {਩ੰਨਾ 1333} 

਩ਦ ਅਰਥ:-  ਕਉ—ਨੂੂੰ। ਸੁਆਮੀ—ਹ੃ ਸੁਆਮੀ! ਆ਩੃—(ਤੂੂੰ) ਆ਩ ਹੀ। ਸਬਦ੃—(ਗੁਰ ੂਦ੃) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 

(ਜ੅ੜ ਕ੃)। ਬੁਝਾਈ—(ਆਤਮਕ ਜੀਿਨ ਦੀ) ਸੂਝ।1।  

ਬਵਿ ਜਾਇ—ਬਵਿ ਜਾਈਂ, ਮੈਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਹਾਾਂ। ਅਰ਩ੀ—ਅਰ਩ੀਂ, ਮੈਂ ਭ੃ਟ ਕਰਦਾ ਹਾਾਂ। ਰਾਖਉ—ਰਾਖਉਂ, 

ਮੈਂ ਰੱਖਦਾ ਹਾਾਂ।1। ਰਹਾਉ।  

ਸੁਆਮੀ—ਹ੃ ਸੁਆਮੀ! ਨਾਮ੅—ਨਾਮ ਹੀ। ਿਵਿਆਈ—ਇੱਜ਼ਤ। ਤ੃—ਤੋਂ, ਦੀ ਰਾਹੀਂ। ਜਾ਩੄—ਜਾ਩ਦਾ ਹ੄, 

ਸਮਝ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹ੄। ਅਨਵਦਨੁ—ਹਰ ਰ੅ਜ਼, ਹਰ ਿ੃ਿ੃ । ਸਹਵਜ—ਆਤਮਕ ਅਿ੅ਿਤਾ ਵਿਚ। ਸਮਾਈ—

ਿੀਨਤਾ।2।  

ਭਾਣ੄—ਭਾਣ੃  ਵਿਚ। ਤੁਧ—ੁਤ੄ਨੂੂੰ। ਭਾਿ੄—ਚੂੰਗਾ ਿੱਗ੃। ਗੁਵਰ—ਗੁਰ ੂਨ੃।3।  

ਕਰਤ੃—ਹ੃ ਕਰਤਾਰ! ਜ੃ਿਿੁ—ਬਰਾਬਰ। ਤ੃—ਤੋਂ। ਩ਾਈ—਩ਰਾ਩ਤ ਹੁੂੰਦਾ ਹ੄।4।  

ਅਰਥ:-  ਹ੃ ਩ਰਭੂ ਜੀ! ਮੈਂ ਤ੄ਥੋਂ ਸਦਕ੃ ਜਾਾਂਦਾ ਹਾਾਂ। ਮੈਂ (ਆ਩ਣਾ) ਤਨ (ਆ਩ਣਾ) ਮਨ ਭ੃ਟ ਕਰਦਾ ਹਾਾਂ, ਤ੃ਰ੃ ਅੱਗ੃ 

ਰੱਖਦਾ ਹਾਾਂ (ਵਮਹਰ ਕਰ,) ਮੈਂ ਸਦਾ ਤ੃ਰੀ ਸਰਨ ਵ਩ਆ ਰਹਾਾਂ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਮ੃ਰ੃ ਸੁਆਮੀ! (ਮੈਂ) ਗੁਣ-ਹੀਨ ਨੂੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ ਿ੄ , ਤੂੂੰ ਆ਩ ਹੀ (ਮ੄ਨੂੂੰ ਆ਩ਣ੃) ਚਰਨਾਾਂ ਵਿਚ ਜ੅ੜੀ ਰੱਖ। ਤੂੂੰ ਬ੃ਅੂੰਤ ਹੈਂ, 

ਤ੃ਰ੃ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਵਕਸ੃ ਨ੃  ਅੂੰਤ ਨਹੀਂ ਩ਾਇਆ। (ਹ੃ ਸੁਆਮੀ! ਗੁਰ ੂਦ੃) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜ੅ੜ ਕ੃) ਮ੄ਨੂੂੰ (ਆਤਮਕ 

ਜੀਿਨ ਦੀ) ਸੂਝ ਬਖ਼ਸ਼।1।  

ਹ੃ ਮ੃ਰ੃ ਸੁਆਮੀ! ਮ੄ਨੂੂੰ ਸਦਾ ਆ਩ਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰੱਖ, ਮ੄ਨੂੂੰ ਆ਩ਣਾ ਨਾਮ ਹੀ ਦ੃ਹ (ਇਹ ਹੀ ਮ੃ਰ੃ ਿਾਸਤ੃) ਇੱਜ਼ਤ 

(ਹ੄)। ਹ੃ ਭਾਈ! ਩ੂਰ੃ ਗੁਰੂ ਩ਾਸੋਂ (਩ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਰਜ਼ਾ ਦੀ ਸਮਝ ਆਉਂਦੀ ਹ੄, ਅਤ੃ ਹਰ ਿ੃ਿ੃  ਆਤਮਕ 

ਅਿ੅ਿਤਾ ਵਿਚ ਿੀਨਤਾ ਹ੅ ਸਕਦੀ ਹ੄।2।  

ਹ੃ ਮ੃ਰ੃ ਸੁਆਮੀ! ਜ੃ ਤ੄ਨੂੂੰ ਚੂੰਗਾ ਿੱਗ੃ ਤਾਾਂ ਤ੃ਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਹੀ ਤ੃ਰੀ ਭਗਤੀ ਹ੅ ਸਕਦੀ ਹ੄, ਤੂੂੰ ਆ਩ ਹੀ ਵਮਹਰ ਕਰ 

ਕ੃ ਆ਩ਣ੃  ਚਰਨਾਾਂ ਵਿਚ ਜ੅ੜਦਾ ਹੈਂ। (ਵਜਸ ਮਨੱੁਖ ਦ੃ ਅੂੰਦਰੋਂ) ਗੁਰ ੂਨ੃  ਵਤਰਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝਾ ਵਦੱਤੀ, ਉਸ ਨ੃  (ਹ੃ 

਩ਰਭੂ!) ਤ੃ਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਵਹ ਕ੃ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੂੰਦ ਮਾਵਣਆ।3।  

ਹ੃ ਕਰਤਾਰ! (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਉਹੀ ਕੁਝ ਹੁੂੰਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਤੂੂੰ (ਆ਩) ਕਰਦਾ ਹੈਂ (ਤ੃ਰੀ ਮਰਜ਼ੀ ਦ੃ ਉਿਟ) ਹ੅ਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਨਾਮ ਦ੃ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹ੅ਰ ਕ੅ਈ ਦਾਤਾਾਂ ਦ੃ਣ ਿਾਿਾ ਨਹੀਂ ਹ੄। ਇਹ 

ਨਾਮ ਗੁਰ ੂ਩ਾਸੋਂ (ਹੀ) ਵਮਿਦਾ ਹ੄।4।2।  

 


