
ਗਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ ਸਿਮਸਿ ਸਿਮਸਿ ਸਿਮਸਿ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਚਿਨ ਕਮਲ ਗੁਿ ਸਿਦ੄ ਬਿਾਇਆ 
॥੧॥ ਗੁਿ ਗ੅ਸਬਿੰਦੁ ਪਾਿਬਰਹਮੁ ਪੂਿਾ ॥ ਸਿਿਸਹ ਅਿਾਸਿ ਮ੃ਿਾ ਮਨੁ ਿੀਿਾ ॥ ਿਹਾਉ ॥ ਅਨਸਦਨੁ 
ਜਪਉ ਗੁਿੂ ਗੁਿ ਨਾਮ ॥ ਿਾ ਿ੃ ਸਿਸਿ ਭਏ ਿਗਲ ਕਾਂਮ ॥ ੨॥ ਦਿਿਨ ਦ੃ਸਖ ਿੀਿਲ ਮਨ ਭਏ ॥ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ੃ ਸਕਲਸਬਖ ਗਏ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਹਾ ਭ੄ ਭਾਈ ॥ ਅਪਨ੃ ਿ੃ਵਕ ਕੀ ਆਸਪ ਪ੄ਜ 
ਿਖਾਈ ॥੪॥੧੧੨॥ {ਪਿੰਨਾ 202} 

਩ਦਅਯਥ:- ਸਿਭਸਯ—ਸਿਭਯ ਕ੃। ਿੁਖੁ—ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ। ਚਯਨ ਕਭਰ ਗੁਯ—ਗੁਯੂ ਦ੃ ਿ੅ਹਣ੃  ਚਯਨ (ਕ੆ਰ-

ਪੁਰ ਾਂ ਵਯਗ੃)। ਸਯਦ੄—ਸਹਯਦ੃ ਸਵਚ।1।  

਩ੂਯ —ਅਬੁੁੱਰ, ਿ ਯ੃ ਗੁਣ ਾਂ ਵ ਰ । ਸਤਿਸਹ—ਉਿ (ਗ੅ਸਫੰਦ) ਨੰੂ। ਧੀਯ —ਧੀਯਜ ਵ ਰ । ਯਹ ਉ।  

ਅਨਸਦਨੁ—ਹਯ ਯ੅ਜ਼, ਹਯ ਵ੃ਰ੃ । ਜ਩ਉ—ਜ਩ਉਂ, ਭੈਂ ਜ਩ਦ  ਹ ਾਂ। ਤ  ਤ੃—ਉਿ (ਜ਩ਣ) ਦੀ ਫਯਕਸਤ ਨ ਰ। 

ਸਿਸਧ—ਿਪਰਤ । ਸਿਸਧ ਿਗਰ ਕ ਾਂਭ—ਿ ਯ੃ ਕੰਭ ਾਂ ਦੀ ਿਪਰਤ ।2।  

ਦ੃ਸਖ—ਵ੃ਖ ਕ੃। ਿੀਤਰ ਭਨ—ਠੰਢ੃-ਠ ਯ ਭਨ ਵ ਰ੃ । ਸਕਰਸਫਖ—਩ ਩।3।  

ਨ ਨਕ—ਹ੃ ਨ ਨਕ! ਬ ਈ—ਹ੃ ਬ ਈ! ਬ੄—ਡਯ-ਖ਼ਤਯ੃ {‘ਬਉ’ ਤੋਂ ਫਹੁ-ਫਚਨ}। ਩੄ਜ—ਇੁੱਜ਼ਤ।4।  

ਅਯਥ:- (ਹ੃ ਬ ਈ!) ਗ੅ਸਫੰਦ ਩ ਯਫਰਹਭ (ਿਬ ਹਿਤੀਆਾਂ ਨ ਰੋਂ) ਵੁੱਡ  ਹ੄, ਿ ਯ੃ ਗੁਣ ਾਂ ਦ  ਭ ਰਕ ਹ੄ (ਉਿ ਸਵਚ 

ਕ੅ਈ ਸਕਿ੃ ਸਕਿਭ ਦੀ ਘ ਟ ਨਹੀਂ ਹ੄)। ਉਿ ਗ੅ਸਫੰਦ ਨੰੂ ਆਯ ਧ ਕ੃ ਭ੃ਯ  ਭਨ ਹ੆ਿਰ੃  ਵ ਰ  ਫਣ ਜ ਾਂਦ  ਹ੄ (ਤ੃ 

ਅਨ੃ਕ ਾਂ ਸਕਰਸਫਖ ਾਂ ਦ  ਟ ਕਯ  ਕਯਨ ਜ੅ਗ  ਹ੅ ਜ ਾਂਦ  ਹ੄)। ਯਹ ਉ।  

(਩ਯ, ਹ੃ ਬ ਈ! ਗ੅ਸਫੰਦ ਦ  ਆਯ ਧਨ ਗੁਯ ੂਦੀ ਯ ਹੀਂ ਹੀ ਸਭਰਦ  ਹ੄। ਸਜਿ ਭਨੁੁੱਖ ਨ੃) ਗੁਯ ੂਦ੃ ਿ੅ਹਣ੃  ਚਯਨ 

ਆ਩ਣ੃  ਸਹਯਦ੃ ਸਵਚ ਵਿ ਏ ਹਨ, ਉਿ ਨ੃  ਗ੅ਸਫੰਦ ਦ  ਨ ਭ ਸਿਭਯ ਸਿਭਯ ਕ੃ ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਭ ਸਣਆ ਹ੄।1।  

(ਹ੃ ਬ ਈ!) ਭੈਂ ਤ ਾਂ ਹਯ ਵ੃ਰ੃  ਗੁਯ ੂਦ  ਨ ਭ ਚ੃ਤ੃ ਯੁੱਖਦ  ਹ ਾਂ (ਗੁਯ ੂਦੀ ਸਭਹਯ ਨ ਰ ਹੀ ਗ੅ਸਫੰਦ ਦ  ਸਿਭਯਨ 

਩ਰ ਩ਤ ਹੁੰਦ  ਹ੄ ਤ੃) ਉਿ ਸਿਭਯਨ ਦੀ ਫਯਕਸਤ ਨ ਰ ਿ ਯ੃ ਕੰਭ ਾਂ ਸਵਚ ਿਪਰਤ  ਹ ਿਰ ਹੁੰਦੀ ਹ੄।2।  

(ਹ੃ ਬ ਈ! ਗੁਯ ੂਦੀ ਯ ਹੀਂ ਹਯ ਥ ਾਂ ਩ਯਭ ਤਭ  ਦ ) ਦਯਿਨ ਕਯ ਕ੃ (ਦਯਿਨ ਕਯਨ ਵ ਰ੃) ਠੰਢ੃ ਠ ਯ ਭਨ 

ਵ ਰ੃  ਹ੅ ਜ ਾਂਦ੃ ਹਨ, ਤ੃ ਉਹਨ ਾਂ ਦ੃ ਅਨ੃ਕ ਾਂ (਩ਸਹਰ੃) ਜਨਭ ਾਂ ਦ੃ ਕੀਤ੃ ਹ੅ਏ ਩ ਩ ਨ ਿ ਹ੅ ਜ ਾਂਦ੃ ਹਨ।3।  

ਹ੃ ਨ ਨਕ! ਆਖ—ਹ੃ ਬ ਈ! (ਗੁਯ ੂਦੀ ਿਯਨ ਩੄ ਕ੃ ਗ੅ਸਫੰਦ ਦ  ਨ ਭ ਸਿਭਸਯਆਾਂ ਦੁਨੀਆ ਵ ਰ੃) ਿ ਯ੃ ਡਯ-

ਖ਼ਤਯ੃ ਭਨ ਤੋਂ ਰਸਹ ਜ ਾਂਦ੃ ਹਨ (ਸਕਉਂਸਕ) ਸਿਭਯਨ ਦੀ ਫਯਕਸਤ ਨ ਰ ਇਹ ਮਕੀਨ ਫਣ ਜ ਾਂਦ  ਹ੄ ਸਕ (ਗ੅ਸਫੰਦ 

ਆ਩ਣ੃  ਿ੃ਵਕ ਦੀ ਆ਩ ਰ ਜ ਯੁੱਖਦ  ਹ੄।4। 112।  

 


