
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਩ੂਰ੃ ਰਾਖਿਆ ਦ੃ ਹਾਥ ॥ ਩ਰਗਟੁ ਭਇਆ ਜਨ ਕਾ ਩ਰਤਾ਩ੁ ॥ ੧॥ ਗੁਰੁ 
ਗੁਰੁ ਜ਩ੀ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਖਧਆਈ ॥ ਜੀਅ ਕੀ ਅਰਦਾਖਸ ਗੁਰੂ ਩ਖਹ ਩ਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਖਨ ਩ਰ੃ 
ਸਾਚ੃ ਗੁਰਦ੃ਵ ॥ ਩ੂਰਨ ਹ੅ਈ ਸ੃ਵਕ ਸ੃ਵ ॥੨॥ ਜੀਉ ਖ਩ਿੰਡੁ ਜ੅ਬਨੁ ਰਾਿ੄ ਩ਰਾਨ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ 
ਕਉ ਕੁਰਬਾਨ ॥੩॥੮॥੧੦੨॥ {਩ਿੰਨਾ 396} 

਩ਦਅਯਥ:- ਩ੂਯਾ—ਸਬ ਗੁਣਾਾਂ ਨਾਰ ਬਯ਩ੂਯ। ਦ੃—ਦ੃ ਕ੃। ਜਨ—ਸ੃ਵਕ।1।  

ਜ਩ੀ—ਜ਩ੀਂ, ਭੈਂ ਜ਩ਦਾ ਹਾਾਂ। ਧਧਆਈ—ਧਧਆਈਂ, ਭੈਂ ਧਧਆਉਂਦਾ ਹਾਾਂ। ਜੀਅ ਕੀ—ਧਜਿੰਦ ਦੀ। ਩ਧਹ—਩ਾਸ, 

਩ਾਸੋਂ। ਩ਾਈ—਩ਾਈਂ, ਭੈਂ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਦਾ ਹਾਾਂ। ਯਹਾਉ।  

ਸਾਚ੃ ਗੁਯਦ੃ਵ ਸਯਨ—ਸਦਾ ਕਾਇਭ ਯਧਹਣ ਵਾਰ੃  ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਯੂ਩ ਸਧਤਗੁਯੂ ਦੀ ਸਯਨ। ਩ੂਯਨ—

ਸਪਰ।2।  

ਜੀਉ—ਧਜਿੰਦੁ। ਧ਩ਿੰਡੁ—ਸਯੀਯ। ਨਾਨਕ— ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਕਉ—ਨੂਿੰ।3।  

ਅਯਥ:- (ਹ੃ ਬਾਈ!) ਭੈਂ ਸਦਾ ਗੁਯ ੂਨੂਿੰ ਹੀ ਮਾਦ ਕਯਦਾ ਹਾਾਂ; ਸਦਾ ਗੁਯ ੂਦਾ ਹੀ ਧਧਆਨ ਧਯਦਾ ਹਾਾਂ। ਗੁਯ ੂ਩ਾਸੋਂ ਹੀ 

ਭੈਂ ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਦੀ ਭਿੰਗੀ ਹ੅ਈ ਰ੅ੜ ਹਾਸਰ ਕਯਦਾ ਹਾਾਂ। ਯਹਾਉ।  

(ਹ੃ ਬਾਈ!) ਧਜਸ ਸ੃ਵਕ ਨੂਿੰ ਩ੂਯਾ ਗੁਯ ੂਆ਩ਣਾ ਹੱਥ ਦ੃ ਕ੃ (ਧਵਕਾਯ ਆਧਦਕ ਤੋਂ ਫਚਾ ਕ੃) ਯੱਖਦਾ ਹ੄ ਉਸ ਦੀ 

ਸ੅ਬਾ-ਵਧਡਆਈ (ਸਾਯ੃ ਜਗਤ ਧਵਚ) ਉੱਘੜ ਩ੈਂਦੀ ਹ੄।1।  

(ਹ੃ ਬਾਈ!) ਜ੃ਹੜ੃ ਸ੃ਵਕ ਸਦਾ-ਧਥਯ ਩ਰਬੂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਸਧਤਗੁਯੂ ਦਾ ਆਸਯਾ ਰੈਂਦ੃ ਹਨ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਸ੃ਵਾ (ਦੀ ਘਾਰ) 

ਧਸਯ੃ ਚੜਹ  ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄।2।  

ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਆਖ—(ਹ੃ ਬਾਈ!) ਆ਩ਣਾ ਆ਩ ਗੁਯੂ ਦ੃ ਹਵਾਰ੃  ਕਯ ਦ੃ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄ (ਗੁਯ ੂਸਯਨ ਩ਏ ਸ੃ਵਕ 

ਦੀ) ਧਜਿੰਦ ਨੂਿੰ, ਸਯੀਯ ਨੂਿੰ, ਜ੅ਫਨ ਨੂਿੰ ਩ਰਾਣਾਾਂ ਨੂਿੰ (ਧਵਕਾਯ ਆਧਦਕ ਤੋਂ) ਫਚਾ ਕ੃ ਯੱਖਦਾ ਹ੄।3।8। 102।  

 


