
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਨਨਰਨਿ ਕਰ੃ ਬਹੁ ਵਾਜ੃ ਵਜਾਏ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਅੰਧਾ ਬ੅ਲਾ ਹ੄ ਨਕਸੁ ਆਨਿ 
ਸੁਣਾਏ ॥ ਅੰਿਨਰ ਲ੅ਭੁ ਭਰਮੁ ਅਨਲ ਵਾਉ ॥ ਦੀਵਾ ਬਲ੄ ਨ ਸ੅ਝੀ ਩ਾਇ ॥ ੧॥ ਗੁਰਮਨੁਿ ਭਗਨਿ 
ਘਨਿ ਚਾਨਣੁ ਹ੅ਇ ॥ ਆ਩ੁ ਩ਛਾਨਣ ਨਮਲ੄ ਩ਰਭੁ ਸ੅ਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਨਿ ਨਨਰਨਿ ਹਨਰ ਲਾਗ੄ 
ਭਾਉ ॥ ਩ੂਰ੃ ਿਾਲ ਨਵਚਹੁ ਆ਩ੁ ਗਵਾਇ ॥ ਮ੃ਰਾ ਩ਰਭੁ ਸਾਚਾ ਆ਩੃ ਜਾਣੁ ॥ ਗੁਰ ਕ੄ ਸਬਨਦ ਅੰਿਨਰ 
ਬਰਹਮੁ ਩ਛਾਣੁ ॥੨॥ ਗੁਰਮੁਨਿ ਭਗਨਿ ਅੰਿਨਰ ਩ਰੀਨਿ ਨ਩ਆਰੁ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਸਹਨਜ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ਗੁਰਮੁਨਿ ਭਗਨਿ ਜੁਗਨਿ ਸਚੁ ਸ੅ਇ ॥ ਩ਾਿੰਨਿ ਭਗਨਿ ਨਨਰਨਿ ਦੁਿੁ ਹ੅ਇ ॥੩॥ ਏਹਾ ਭਗਨਿ ਜਨੁ 
ਜੀਵਿ ਮਰ੄ ॥ ਗੁਰ ਩ਰਸਾਦੀ ਭਵਜਲੁ ਿਰ੄ ॥ ਗੁਰ ਕ੄ ਬਚਨਨ ਭਗਨਿ ਥਾਇ ਩ਾਇ ॥ ਹਨਰ ਜੀਉ 
ਆਨ਩ ਵਸ੄ ਮਨਨ ਆਇ ॥੪॥ ਹਨਰ ਨਿ਩ਾ ਕਰ੃ ਸਨਿਗੁਰੂ ਨਮਲਾਏ ॥ ਨਨਹਚਲ ਭਗਨਿ ਹਨਰ ਨਸਉ 
ਨਚਿੁ ਲਾਏ ॥ ਭਗਨਿ ਰਿ੃ ਨਿਨਹ ਸਚੀ ਸ੅ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਨਮ ਰਿ੃ ਸੁਿੁ ਹ੅ਇ ॥੫॥੧੨॥੫੧॥ {਩ੰਨਾ 
364-365} 

ਪਦਅਰਥ:- ਨਿਰਨਿ—ਿਾਚ। ਨਿ਷ੁ—ਨਿ਷ ਿੂੂੰ? ਆਨਿ—ਆਿ ਿ੃। ਅਿਲ—{Anl} ਅੱਗ। ਵਾਉ—ਸਵਾ, 

ਝੱਿੜ।1।  

ਗੁਰਮੁਨਿ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਿ ਪ੄ ਿ੃। ਘਨਿ—ਨਸਰਦ੃ ਨਵਚ। ਆਪ—ੁਆਪਣ੃  ਆਪ ਿੂੂੰ, ਆਪਣ੃  ਆਿਮਿ ਜੀਵਿ 

ਿੂੂੰ। ਪਛਾਨਣ—ਪਛਾਣ੄, ਪਛਾਣ ਲੈਂਦਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਭਾਉ—ਪਰ੃ਮ। ਆਪ—ੁਆਪਾ-ਭਾਵ, ਸਉਮ੄। ਜਾਣੁ—ਜਾਣੂ। ਷ਬਨਦ—ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਪਛਾਣੁ—ਪਛਾਣੂ।2।  

਷ਸਨਜ—ਆਿਮਿ ਅਡ੅ਲਿਾ ਨਵਚ। ਷ਚੁ—਷ਦਾ-ਨਥਰ ਰਨਸਣ ਵਾਲਾ ਪਰਭੂ। ਪਾਿੂੰਨਡ—ਪਿੂੰਡ ਿਾਲ।3।  

ਪਰ਷ਾਦੀ—ਪਰ਷ਾਨਦ, ਨਿਰਪਾ ਿਾਲ। ਭਵਜਲੁ—਷ੂੰ਷ਾਰ-਷ਮੁੂੰਦਰ। ਥਾਇ ਪਾਇ—ਿਬੂਲ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄। 

ਥਾਇ—ਥਾਾਂ ਨਵਚ, ਲ੃ਿ੃ ਨਵਚ। ਮਨਿ—ਮਿ ਨਵਚ।4।  

ਨਿਸਚਲ—ਿਾਸ ਡ੅ਲਣ ਵਾਲੀ। ਨ਷ਉ—ਿਾਲ। ਷੅ਇ—਷੅ਭਾ। ਷ਚੀ—਷ਦਾ-ਨਥਰ। ਿਾਨਮ—ਿਾਮ ਨਵਚ।5।  

ਅਰਥ:- (ਸ੃ ਭਾਈ!) ਗੁਰ ੂਦ੃ ਷ਿਮੁਿ ਰਨਸ ਿ੃ ਿੀਿੀ ਸ੅ਈ ਭਗਿੀ ਦੀ ਬਰਿਨਿ ਿਾਲ ਨਸਰਦ੃ ਨਵਚ (ਆਿਮਿ 

ਨਗਆਿ ਦਾ) ਚਾਿਣ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। (ਇ਷ ਭਗਿੀ ਿਾਲ ਮਿੱੁਿ) ਆਪਣ੃  ਆਿਮਿ ਜੀਵਿ ਿੂੂੰ ਪਰਿਦਾ ਰਨਸੂੰਦਾ 

ਸ੄ (ਿ੃ ਮਿੱੁਿ ਿੂੂੰ) ਉਸ ਪਰਭੂ ਨਮਲ ਪੈਂਦਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

(ਪਰ ਨਜਿਿਾ ਨਚਰ ਮਿੱੁਿ ਦਾ) ਇਸ ਆਪਣਾ ਮਿ (ਮਾਇਆ ਦ੃ ਮ੅ਸ ਨਵਚ) ਅੂੰਿਹਾ ਿ੃ ਬ੅ਲਾ ਸ੅ਇਆ ਨਪਆ ਸ੄ 

(ਉਸ ਜ੃ ਭਗਿੀ ਵਜੋਂ) ਿਾਚ ਿਰਦਾ ਸ੄ ਿ੃ ਿਈ ਷ਾਜ ਭੀ ਵਜਾਾਂਦਾ ਸ੄ ਿਾਾਂ ਭੀ ਉਸ ਨਿ਷੃ ਿੂੂੰ ਭੀ ਆਿ ਿ੃ ਿਸੀਂ ਷ੁਣਾ 

ਨਰਸਾ (ਨਿਉਂਨਿ ਉਸ ਿਾਾਂ ਆਪ ਸੀ ਿਸੀਂ ਷ੁਣ ਨਰਸਾ)। ਉ਷ ਦ੃ ਆਪਣ੃  ਅੂੰਦਰ ਨਿਰਸ਼ਿਾ-ਅੱਗ ਬਲ ਰਸੀ ਸ੄ 

ਭਿਿਣਾ (ਦਾ) ਝੱਿੜ ਝੱੁਲ ਨਰਸਾ ਸ੄ (ਅਜ੃ਸੀ ਸਾਲਿ ਨਵਚ ਉ਷ ਦ੃ ਅੂੰਦਰ ਨਗਆਿ ਦਾ) ਦੀਵਾ ਿਸੀਂ ਜਗ 

਷ਿਦਾ, ਉਸ (਷ਸੀ ਜੀਵਿ ਦੀ) ਷ਮਝ ਿਸੀਂ ਸਾ਷ਲ ਿਰ ਷ਿਦਾ।1।  

ਗੁਰ ੂਦ੃ ਷ਿਮੁਿ ਰਨਸਣਾ ਸੀ ਿਾਚ ਸ੄ (ਇ਷ ਿਰਹਾਾਂ) ਪਰਮਾਿਮਾ ਿਾਲ ਨਪਆਰ ਬਣਦਾ ਸ੄ (ਇ਷ ਿਰਹਾਾਂ ਮਿੱੁਿ 

ਆਪਣ੃) ਅੂੰਦਰੋਂ ਸਉਮ੄ ਦੂਰ ਿਰਦਾ ਸ੄ ਇਸੀ ਸ੄ ਿਾਲ ਨ਷ਰ ਿਾਚ ਿਰਿਾ। (ਜ੅ ਮਿੱੁਿ ਇਸ ਿਾਚ ਿੱਚਦਾ ਸ੄) 

਷ਦਾ-ਨਥਰ ਪਰਭੂ ਆਪ ਸੀ ਉ਷ ਦਾ ਨਮੱਿਰ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਉ਷ ਦ੃ ਅੂੰਦਰ ਵੱ਷ਦਾ ਪਰਭੂ 

ਉ਷ ਦਾ ਪਛਾਣੂ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।2।  



ਗੁਰ ੂਦ੃ ਷ਿਮੁਿ ਰਨਸ ਿ੃ ਿੀਿੀ ਭਗਿੀ ਿਾਲ ਮਿੱੁਿ ਦ੃ ਅੂੰਦਰ ਪਰੀਨਿ ਪ੄ਦਾ ਸੁੂੰਦੀ ਸ੄ ਨਪਆਰ ਪ੄ਦਾ ਸੁੂੰਦਾ ਸ੄। ਗੁਰ ੂ

ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਮਿੱੁਿ ਿੂੂੰ ਆਿਮਿ ਅਡ੅ਲਿਾ ਨਵਚ ਲ੄  ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄ (ਪਰਭੂ ਦ੃ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ) ਨਵਚਾਰ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਸ੄। ਗੁਰ ੂਦ੃ 

਷ਿਮੁਿ ਰਨਸ ਿ੃ ਿੀਿੀ ਸ੅ਈ ਭਗਿੀ ਸੀ (਷ਸੀ) ਿਰੀਿਾ ਸ੄ (ਨਜ਷ ਿਾਲ) ਉਸ ਪਰਮਾਿਮਾ ਨਮਲਦਾ ਸ੄। ਨਵਿਾਵ੃ 

ਦੀ ਭਗਿੀ ਦ੃ ਿਾਚ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਦੁੱਿ ਸੁੂੰਦਾ ਸ੄।3।  

ਅ਷ਲ ਭਗਿੀ ਇਸੀ ਸ੄ ਨਿ (ਨਜ਷ ਦੀ ਬਰਿਨਿ ਿਾਲ) ਮਿੱੁਿ ਦੁਿੀਆ ਦੀ ਨਿਰਿ-ਿਾਰ ਿਰਦਾ ਸ੅ਇਆ ਸੀ 

ਮਾਇਆ ਦ੃ ਮ੅ਸ ਵਲੋਂ  ਅਛ੅ਸ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਿ੃ ਗੁਰ ੂਦੀ ਨਿਰਪਾ ਿਾਲ ਷ੂੰ਷ਾਰ-਷ਮੁੂੰਦਰ (ਦੀਆਾਂ ਨਵਿਾਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਲਨਸਰਾਾਂ) ਿੋਂ ਪਾਰ ਲੂੰਘ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਗੁਰ ੂਦ੃ ਉਪਦ੃ਸ਼ ਅਿੁ਷ਾਰ ਿੀਿੀ ਸ੅ਈ ਭਗਿੀ (ਪਰਭੂ ਦ੃ ਦਰ ਿ੃) ਪਰਵਾਿ 

ਸੁੂੰਦੀ ਸ੄, ਪਰਭੂ ਆਪ ਸੀ ਮਿੱੁਿ ਦ੃ ਮਿ ਨਵਚ ਆ ਵੱ਷ਦਾ ਸ੄।4।  

(ਪਰ ਜੀਵ ਦ੃ ਿੀਸ ਵੱ਷? ਨਜ਷ ਮਿੱੁਿ ਉਿ੃) ਪਰਮਾਿਮਾ ਮ੃ਸਰ ਿਰਦਾ ਸ੄ ਉ਷ ਿੂੂੰ ਗੁਰੂ ਨਮਲਾਾਂਦਾ ਸ੄ (ਗੁਰ ੂਦੀ 

਷ਸਾਇਿਾ ਿਾਲ) ਉਸ ਿਾਸ ਡ੅ਲਣ ਵਾਲੀ ਭਗਿੀ ਿਰਦਾ ਸ੄ ਿ੃ ਪਰਮਾਿਮਾ ਿਾਲ ਆਪਣਾ ਨਚੱਿ ਜ੅ੜੀ ਰੱਿਦਾ 

ਸ੄।  

ਸ੃ ਿਾਿਿ! ਜ੃ਸੜ੃ ਮਿੱੁਿ (ਪਰਮਾਿਮਾ ਦੀ) ਭਗਿੀ (ਦ੃ ਰੂੰਗ) ਨਵਚ ਰੂੰਗ੃ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਿ ਉਸਿਾਾਂ ਿੂੂੰ ਷ਦਾ ਿਾਇਮ 

ਰਨਸਣ ਵਾਲੀ ਷੅ਭਾ ਨਮਲਦੀ ਸ੄। ਪਰਮਾਿਮਾ ਦ੃ ਿਾਮ-ਰੂੰਗ ਨਵੱਚ ਰੂੰਗ੃ ਸ੅ਇਆਾਂ ਿੂੂੰ ਆਿਮਿ ਆਿੂੰਦ ਨਮਲਦਾ 

ਸ੄।5।12। 51।  

  


