
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲ ਵਡਭਾਤਗ ਸੰਜਗ ॥ ਤਹਰਦ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਹਤਰ ਰਸ 
ਭਗ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁਤਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਤਿਆਇ ॥ ਜਨਮੁ ਜੀਤਿ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਪ੍ਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਤਗਆਨੁ ਤਿਆਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਹ ਮੀਠਾ ॥ ਗੁਰ ਤਿਰਪ੍ਾ ਿ ਤਿਨ ਤਵਰਲ ਚਤਿ ਡੀਠਾ ॥੨॥ ਿਰਮ 
ਿਾਂਡ ਬਹੁ ਿਰਤਹ ਅਚਾਰ ॥ ਤਬਨੁ ਨਾਵ ਤਿਰਗੁ ਤਿਰਗੁ ਅਹੰਿਾਰ ॥੩॥ ਬੰਿਤਨ ਬਾਤਿਓ ਮਾਇਆ ਫਾਸ 
॥ ਜਨ ਨਾਨਿ ਛੂਟ ਗੁਰ ਪ੍ਰਗਾਸ ॥੪॥੧੪॥੩੪॥ {ਪ੍ੰਨਾ 162} 

ਦਅਰਥ:- ਵਡ ਬਾਗਿ—ਵੱਡੀ ਗਿਭਗਿ ਨਾਲ।1।  

ਿੁਰਭੁਗਿ—ਿੁਰ ੂਦੀ ਰਨ  ਿ। ਜੀਗਿ—ਗਜੱਿ ਿ। ਲਾਸਾ—ਲਾਬ, ਿੱਟੀ।1। ਰਸਾਉ।  

ਗਿਆਨੁ—ਧਰਭ-ਚਰਚਾ। ਗਧਆਨੁ—ਭਾਧੀ। ਚਗਿ—ਚੱਿ ਿ।2।  

ਿਰਭ ਿਾਾਂਡ—ਉਸ ਿਰਭ ਜ ਸ਼ਾਿ੍ਾਾਂ ਅਨੁਾਰ ਜਨਭ ਭ, ਗਵਆਸ ਭ, ਭਰਨ ਭ ਿ ਜਨਊ ਆਗਦਿ ਸਰ 

ਗਭਆਾਂ ਿ ਿਰਨ  ਜ਼ਰੂਰੀ ਭਝ ਜਾਾਂਦ ਸਨ। ਆਚਾਰ—{Awcwr} ਧਾਰਗਭਿ ਰਭਾਾਂ। ਗਧ੍ਿ—ੁਗਪਟਿਾਰ-

ਜਿ।3।  

ਫੰਧਗਨ—ਫੰਧਨ ਗਵਚ। ਪਾ—ਪਾਸੀ। ਰਿਾ—ਚਾਨਣ।4।  

ਅਰਥ:- ਜਸੜਾ ੍ਾਣੀ ਿੁਰੂ ਦੀ ਰਨ  ਿ ਰਭਾਿਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਗਭਰਦਾ ਰਗਸੰਦਾ ਸ, ਉਸ ਭਨੱੁਿਾ ਜਨਭ ਦੀ 

ਫਾਜ਼ੀ ਗਜੱਿ ਿ (ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਿ) ਰਭਾਿਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਧਨ ਿੱਟੀ ਿੱਟ ਲੈਂਦਾ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਗਜ ਭਨੱੁਿ ਨੰੂ ਵੱਡੀ ਗਿਭਗਿ ਨਾਲ ਬਲ  ੰਜਿਾਾਂ ਨਾਲ ਿੁਰ ੂਗਭਲ ੈਂਦਾ ਸ, ਉ ਦ ਗਸਰਦ ਗਵਚ ਰਭਾਿਭਾ 

ਦਾ ਨਾਭ ਵੱ ੈਂਦਾ ਸ, ਉਸ ਦਾ ਰਭਾਿਭਾ ਦ ਨਾਭ-ਰ ਦਾ ਆਨੰਦ ਭਾਣਦਾ ਸ।1।  

ਗਜ ਭਨੱੁਿ ਨੰੂ ਗਿਿੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਗਭੱਠਾ ਲੱਿਦਾ ਸ, (ਿੁਰ ੂਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸੀ ਉ ਦ ਵਾਿ) ਧਰਭ-ਚਰਚਾ ਸ 

(ਿੁਰ-ਸ਼ਫਦ ਸੀ ਉ ਦ ਵਾਿ) ਭਾਧੀ ਸ। ਰ ਗਿ ਗਵਰਲ  ਬਾਿਾਾਂ ਵਾਲ  ਭਨੱੁਿ ਨ  ਿੁਰ ੂਦੀ ਗਿਰਾ ਨਾਲ 

(ਿੁਰ ੂਦ ਗਭੱਠ  ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਰ) ਚੱਿ ਿ ਵਗਿਆ ਸ।2।  

ਜਸੜ ਫੰਦ (ਜਨਭ ਜਨਊ ਗਵਆਸ ਭਰਨ ਗਿਗਰਆ ਆਗਦਿ ਭ ਸ਼ਾਿ੍ਾਾਂ ਅਨੁਾਰ ਭੰਨ  ਸ) ਧਾਰਗਭਿ ਿਰਭ 

ਿਰਦ ਸਨ ਿ ਸਰ ਅਨਿਾਾਂ ਧਾਰਗਭਿ ਰਭਾਾਂ ਿਰਦ ਸਨ, ਰ ਰਭਾਿਭਾ ਦ ਨਾਭ ਿੋਂ ਵਾਾਂਜ ਰਗਸੰਦ ਸਨ, (ਇਸ 

ਿਰਭ ਿਾਾਂਡ ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਅੰਦਰ) ਅਸੰਿਾਰ (ਦਾ ਿਰਦਾ ਸ ਿ ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ) ਗਪਟਿਾਰ-ਜਿ ਸੀ (ਰਗਸੰਦਾ 

ਸ)।3।  

ਸ ਦਾ ਨਾਨਿ! (ਰਭਾਿਭਾ ਿੋਂ ਗਵੱਛੁਗੜਆ ਭਨੱੁਿ) ਭਾਇਆ ਦੀ ਪਾਸੀ ਗਵਚ ਭਾਇਆ ਦ ਫੰਧਨ ਗਵਚ ਸੀ ਫੱਝਾ 

ਰਗਸੰਦਾ ਸ (ਇਸ ਿਦੋਂ ਸੀ ਇ ਪਾਸੀ ਿੋਂ) ਆਜ਼ਾਦ ਸੁੰਦਾ ਸ ਜਦੋਂ ਿੁਰੂ (ਦ ਸ਼ਫਦ) ਦਾ ਚਾਨਣ (ਉ ਨੰੂ ੍ਾਿ 

ਸੁੰਦਾ) ਸ।4।14। 34।  
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