
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੰਧਨ ਕਾਟਿ ਟਬਸਾਰੇ ਅਉਗਨ ਅ਩ਨਾ ਟਬਰਦੁ ਸਮਹਾਟਰਆ ॥ ਹ੉ਏ ਟਿ਩ਾਲ 
ਮਾਤ ਟ਩ਤ ਟਨਆਈ ਬਾਟਰਕ ਟਿਉ ਩ਰਟਤ਩ਾਟਰਆ ॥ ੧॥ ਗੁਰਟਸਖ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਗ੉਩ਾਟਲ ॥ ਕਾਟਿ 
ਲੀਏ ਮਹਾ ਭਵਿਲ ਤੇ ਅ਩ਨੀ ਨਦਟਰ ਟਨਹਾਟਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਾ ਕੈ ਟਸਮਰਟਿ ਿਮ ਤੇ ਛੁਿੀਐ 
ਹਲਟਤ ਩ਲਟਤ ਸੁਖੁ ਩ਾਈਐ ॥ ਸਾਟਸ ਟਗਰਾਟਸ ਿ਩ਹੁ ਿ਩ੁ ਰਸਨਾ ਨੀਤ ਨੀਤ ਗੁਿ ਗਾਈਐ ॥੨॥ 

ਭਗਟਤ ਩ਰੇਮ ਩ਰਮ ਩ਦੁ ਩ਾਇਆ ਸਾਧਸੰਟਗ ਦੁਖ ਨਾਠੇ ॥ ਟਛਿੈ ਨ ਿਾਇ ਟਕਛੁ ਭਉ ਨ ਟਬਆ਩ੇ 
ਹਟਰ ਧਨੁ ਟਨਰਮਲੁ ਗਾਠੇ ॥੩॥ ਅੰਟਤ ਕਾਲ ਩ਰਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ਇਤ ਉਤ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ ਩ਰਾਨ ਮੀਤ 
ਹੀਤ ਧਨੁ ਮੇਰੈ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਟਲਹਾਰੇ ॥੪॥੬॥੪੫॥ {਩ੰਨਾ 382} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕਾਟਿ—ਕੱਿ ਕ੃। ਟਿਸਾਰ੃—ਭੁਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹ੄। ਟਿਰਦੁ—ਮੁੱਢ-ਕਦੀਮਾਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਉ। ਸਮ੍੍ਾਟਰਆ—

ਸਮ੍ਾਲ੃ , ਚ੃ਤ੃ ਰੱਖਦਾ ਹ੄ {ਨ੅ਿ:- ਇਸ ਸ਼ਿਦ ਟਿਚ ਿਰਤ੃ ਭੂਤਕਾਲ-ਸ਼ਿਦ ਦਾ ਅਰਥ ਿਰਤਮਾਨ ਕਾਲ ਟਿਚ 

ਕਰਨਾ ਹ੄}। ਟਨਆਈ—ਿਾਾਂਗ। ਩ਰਟਤ਩ਾਟਰਆ—ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹ੄।1।  

ਗੁਰ ਗ੅਩ਾਟਲ—ਗੁਰ ਗ੅਩ਾਲ ਨ੃। ਗ੅਩ਾਲ—ਧਰਤੀ ਦਾ ਰਾਖਾ। ਭਿਜਲ—ਸੰਸਾਰ-ਸਮੰੁਦਰ। ਤ੃—ਤੋਂ। 

ਟਨਹਾਟਲ—ਿ੃ਖ।1। ਰਹਾਉ।  

ਟਸਮਰਟਣ—ਟਸਮਰਨ ਦੀ ਰਾਹੀਂ। ਛੁਿੀਐ—ਖ਼ਲਾਸੀ ਩ਾਈਦੀ ਹ੄। ਹਲਟਤ—ਇਸ ਲ੅ਕ ਟਿਚ। ਩ਲਟਤ—

਩ਰਲ੅ਕ ਟਿਚ। ਸਾਟਸ—ਸਾਹ ਦ੃ ਨਾਲ। ਟਗਰਾਟਸ—ਟਗਰਾਹੀ ਦ੃ ਨਾਲ। ਰਸਨਾ—ਜੀਭ ਨਾਲ।2।  

਩ਰਮ ਩ਦੁ—ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਆਤਮਕ ਦਰਜਾ। ਸੰਟਗ—ਸੰਗਟਤ ਟਿਚ। ਟਛਜ੄—ਕਮਜ਼੅ਰ ਹੁੰਦਾ। ਜਾਇ—ਜਾਾਂਦਾ, 

ਗੁਆਚਦਾ। ਨ ਟਿਆ਩੃—ਜ੅ਰ ਨਹੀਂ ਩ਾ ਸਕਦਾ। ਟਨਰਮਲੁ—਩ਟਿਤਰ। ਗਾਠ੃—ਗਾਾਂਠ ਟਿਚ, ਩ੱਲ੃ ।3।  

ਇਤ ਉਤ—ਇਸ ਲ੅ਕ ਤ੃ ਩ਰਲ੅ਕ ਟਿਚ। ਹੀਤੁ—ਟਹਤੂ। ਮ੃ਰ੄—ਮ੃ਰ੃ ਿਾਸਤ੃, ਮ੃ਰ੃ ਩ਾਸ, ਮ੃ਰ੃ ਟਹਰਦ੃ ਟਿਚ।4।  

ਅਰਥ:- (ਹ੃ ਭਾਈ!) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਩੄ਣ ਿਾਲ੃  (ਿਡ-ਭਾਗੀ) ਟਸੱਖਾਾਂ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਡਾ ਜਗਤ-਩ਾਲਕ ਩ਰਭੂ 

(ਟਿਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ) ਿਚਾ ਲੈਂਦਾ ਹ੄। ਆ਩ਣੀ ਮ੃ਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਤੱਕ ਕ੃ ਉਹਨਾਾਂ ਨੰੂ ਿੱਡ੃ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੰੁਦਰ ਟਿਚੋਂ ਕੱਢ 

ਲੈਂਦਾ ਹ੄।1। ਰਹਾਉ।  

(ਹ੃ ਭਾਈ! ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਆਏ ਟਸੱਖਾਾਂ ਦ੃ ਮਾਇਆ ਦ੃) ਿੰਧਨ ਕੱਿ ਕ੃ ਩ਰਮਾਤਮਾ (ਉਹਨਾਾਂ ਦ੃ ਟ਩ਛਲ੃  ਕੀਤ੃) 

ਔਗੁਣਾਾਂ ਨੰੂ ਭੁਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹ੄ (ਤ੃ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ) ਆ਩ਣਾ ਮੁੱਢ-ਕਦੀਮਾਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਉ ਚ੃ਤ੃ ਰੱਖਦਾ ਹ੄, ਮਾਾਂ ਟ਩ਉ ਿਾਾਂਗ 

ਉਹਨਾਾਂ ਉਤ੃ ਦਇਆਿਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਿੱਟਚਆਾਂ ਿਾਾਂਗ ਉਹਨਾਾਂ ਨੰੂ ਩ਾਲਦਾ ਹ੄।1।  

ਟਜਸ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਟਸਮਰਨ ਦੀ ਿਰਕਟਤ ਨਾਲ ਜਮਾਾਂ ਤੋਂ (ਆਤਮਕ ਮ੆ਤ ਤੋਂ) ਖ਼ਲਾਸੀ ਩ਾਈਦੀ ਹ੄, ਇਸ ਲ੅ਕ 

ਤ੃ ਩ਰਲ੅ਕ ਟਿਚ ਸੁਖ ਮਾਣੀਦਾ ਹ੄ (ਹ੃ ਭਾਈ!) ਹਰ੃ਕ ਸਾਹ ਨਾਲ ਹਰ੃ਕ ਟਗਰਾਹੀ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਆ਩ਣੀ 

ਜੀਭ ਨਾਲ ਜਟ਩ਆ ਕਰ੅। ਆਉ, ਸਦਾ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਟਸਫ਼ਟਤ-ਸਾਲਾਹ ਦ੃ ਗੀਤ ਗਾਾਂਦ੃ ਰਹੀਏ।2।  

(ਹ੃ ਭਾਈ! ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਆਉਣ ਿਾਲ੃) ਟਸੱਖਾਾਂ ਦ੃ ਩ਾਸ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਨਾਮ ਦਾ ਩ਟਿਤਰ  ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਹ੅ ਜਾਾਂਦਾ 

ਹ੄ (ਉਸ ਧਨ ਨੰੂ ਟਕਸ੃ ਚ੅ਰ ਆਟਦਕ ਦਾ) ਡਰ ਨਹੀਂ ਟਿਆ਩ਦਾ, ਉਹ ਧਨ ਘਿਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਧਨ ਗੁਆਚਦਾ 

ਨਹੀਂ, ਸਾਧ ਸੰਗਟਤ ਟਿਚ ਆ ਕ੃ (ਉਹਨਾਾਂ ਗੁਰਟਸੱਖਾਾਂ ਦ੃ ਸਾਰ੃) ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਹਨ, ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਩ਰ੃ਮ ਤ੃ 

ਭਗਤੀ ਦੀ ਿਰਕਟਤ ਨਾਲ ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਆਤਮਕ ਦਰਜਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਂਦ੃ ਹਨ।3।  

(ਹ੃ ਭਾਈ!) ਩ਰਭੂ ਜੀ (ਗੁਰਟਸੱਖਾਾਂ ਦ੃) ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਭੀ ਮਦਦਗਾਰ ਿਣਦ੃ ਹਨ, ਇਸ ਲ੅ਕ ਤ੃ ਩ਰਲ੅ਕ ਟਿਚ ਰੱਟਖਆ 

ਕਰਦ੃ ਹਨ।  



ਹ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਮੈਂ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਸਦਾ ਕੁਰਿਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਹਾਾਂ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਮ੃ਰ੃ ਩ਾਸ ਐਸਾ ਧਨ ਹ੄ ਜ੅ 

ਮ੃ਰੀ ਟਜੰਦ ਦਾ ਟਹਤੂ ਤ੃ ਮ੃ਰਾ ਟਮੱਤਰ ਹ੄।4।6। 45।  

 


