
ਗਉੜੀ ਫ੄ਰਾਗਣਿ ਭਹਲਾ ੪ ॥ ਹਭਰ੄ ਭਣਨ ਣਿਣਿ ਹਣਰ ਆਸ ਣਨਿ ਣਿਉ ਦ੃ਖਾ ਹਣਰ ਦਰਸੁ 
ਿੁਭਾਰਾ ॥ ਣਿਣਨ ਩ਰੀਣਿ ਲਾਈ ਸ੅ ਿਾਿਿਾ ਹਭਰ੄ ਭਣਨ ਣਿਣਿ ਹਣਰ ਫਹੁਿੁ ਣ਩ਆਰਾ ॥ ਹਉ  
ਿੁਰਫਾਨੀ ਗੁਰ ਆ਩ਿ੃ ਣਿਣਨ ਣਿਛੁਣੜਆ ਭ੃ਣਲਆ ਭ੃ਰਾ ਣਸਰਿਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਭ੃ਰ੃ ਰਾਭ ਹਭ ਩ਾ਩ੀ 
ਸਰਣਿ ਩ਰ੃ ਹਣਰ ਦੁਆਣਰ ॥ ਭਿੁ ਣਨਰਗੁਿ ਹਭ ਭ੃ਲ੄ ਿਫਹੂੂੰ ਅ਩ੁਨੀ ਣਿਰ਩ਾ ਧਾਣਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਹਭਰ੃ ਅਿਗੁਿ ਫਹੁਿੁ ਫਹੁਿੁ ਹ੄ ਫਹੁ ਫਾਰ ਫਾਰ ਹਣਰ ਗਿਿ ਨ ਆਿ੄ ॥ ਿੂੂੰ ਗੁਿਿੂੰਿਾ ਹਣਰ ਹਣਰ 
ਦਇਆਲੁ ਹਣਰ ਆ਩੃ ਫਖਣਸ ਲ੄ਣਹ ਹਣਰ ਬਾਿ੄ ॥ ਹਭ ਅ਩ਰਾਧੀ ਰਾਖ੃ ਗੁਰ ਸੂੰਗਿੀ ਉ਩ਦ੃ਸੁ ਦੀ਑ 
ਹਣਰ ਨਾਭੁ ਛਡਾਿ੄ ॥ ੨॥ ਿੁਭਰ੃ ਗੁਿ ਣਿਆ ਿਹਾ ਭ੃ਰ੃ ਸਣਿਗੁਰਾ ਿਫ ਗੁਰੁ ਫ੅ਲਹ ਿਫ ਣਫਸਭੁ 
ਹ੅ਇ ਿਾਇ ॥ ਹਭ ਿ੄ਸ੃ ਅ਩ਰਾਧੀ ਅਿਰੁ ਿ੅ਈ ਰਾਖ੄ ਿ੄ਸ੃ ਹਭ ਸਣਿਗੁਣਰ ਰਾਣਖ ਲੀਏ ਛਡਾਇ ॥ 
ਿੂੂੰ ਗੁਰੁ ਣ਩ਿਾ ਿੂੂੰਹ੄ ਗੁਰੁ ਭਾਿਾ ਿੂੂੰ ਗੁਰੁ ਫੂੰਧ਩ੁ ਭ੃ਰਾ ਸਖਾ ਸਖਾਇ ॥੩॥ ਿ੅ ਹਭਰੀ ਣਫਣਧ ਹ੅ਿੀ ਭ੃ਰ੃ 
ਸਣਿਗੁਰਾ ਸਾ ਣਫਣਧ ਿੁਭ ਹਣਰ ਿਾਿਹੁ ਆ਩੃ ॥ ਹਭ ਰੁਲਿ੃ ਣਪਰਿ੃ ਿ੅ਈ ਫਾਿ ਨ ਩ੂਛਿਾ ਗੁਰ 
ਸਣਿਗੁਰ ਸੂੰਣਗ ਿੀਰ੃ ਹਭ ਥਾ਩੃ ॥ ਧੂੰਨੁ ਧੂੰਨੁ ਗੁਰੂ ਨਾਨਿ ਿਨ ਿ੃ਰਾ ਣਿਿੁ ਣਭਣਲਐ ਿੂਿ੃ ਸਣਬ ਸ੅ਗ 
ਸੂੰਿਾ਩੃ ॥੪॥੫॥੧੧॥੪੯॥ {਩ੂੰਨਾ 167} 

਩ਦਅਰਥ:- ਭਨਨ—ਭਨ ਨਿਚ। ਨਚਨਿ—ਨਚਿ ਨਿਚ। ਹਨਰ—ਹ੃ ਹਰੀ! ਦ੃ਖਾ—ਦ੃ਖਾਾਂ, ਭੈਂ ਿ੃ਖਾਾਂ। ਨਜਨਨ—ਨਜਸ 

(ਹਰੀ) ਨ੃।1।  

ਦੁਆਨਰ—ਦਰ ਿ੃। ਭਿੁ—ਸ਼ਾਇਦ।1। ਰਹਾਉ।  

ਗਣਿ ਨ ਆਿ੄—ਨਗਣਿੀ ਕੀਿੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ।2।  

ਕਹਾ—ਕਹਾਾਂ, ਭੈਂ ਆਖਾਾਂ। ਗੁਰ ੁਫ੅ਲਹ—ਅਸੀਂ ‘ਗੁਰ ੂਗੁਰ’ੂ ਫ੅ਲਦ੃ ਹਾਾਂ। ਨਫਸਭ—ੁਅਸਚਰਜ ਆਿਭਕ ਹਾਲਿ। 

ਸਨਿਗੁਨਰ—ਸਨਿਗੁਰ ਨ੃। ਫੰਧ਩ੁ—ਨਰਸ਼ਿ੃ਦਾਰ। ਸਖਾ—ਨਭਿੱਿਰ।3।  

ਨਫਨਧ—ਹਾਲਿ। ਸਾ ਨਫਨਧ—ਉਹ ਹਾਲਿ। ਕੀਰ੃—ਕੀੜ੃। ਥਾ਩੃—ਥਾ਩ਨਾ ਨਦਿੱਿੀ, ਿਨਿਆਈ ਨਦਿੱਿੀ। 

ਕ੃ਰਾ—ਦਾ। ਸਨਬ—ਸਾਰ੃।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਭ੃ਰ੃ ਭਨ! ਭੈਂ ਩ਾ਩ੀ ਿ੃ਰੀ ਸਰਨ ਆਇਆ ਹਾਾਂ, ਿ੃ਰ੃ ਦਰ ਿ੃ ਆ ਨਿਿੱਗਾ ਹਾਾਂ ਨਕ ਸ਼ਾਇਦ (ਇਸ ਿਰ੍ਾਾਂ) ਿੰੂ 

ਆ਩ਣੀ ਨਭਹਰ ਕਰ ਕ੃ ਭ੄ਨੰੂ ਗੁਣ-ਹੀਨ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਚਰਨਾਾਂ ਨਿਚ ਜ੅ੜ ਲਏਂ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਹਰੀ! ਭ੃ਰ੃ ਭਨ ਨਿਚ ਨਚਿੱਿ ਨਿਚ ਸਦਾ ਇਹ ਆਸ ਰਨਹੰਦੀ ਹ੄ ਨਕ ਭੈਂ ਨਕਸ੃ ਿਰ੍ਾਾਂ ਿ੃ਰਾ ਦਰਸਨ ਕਰ ਸਕਾਾਂ। (ਹ੃ 

ਬਾਈ!) ਨਜਸ ਹਰੀ ਨ੃  ਭ੃ਰ੃ ਅੰਦਰ ਆ਩ਣਾ ਨ਩ਆਰ ਩੄ਦਾ ਕੀਿਾ ਹ੄ ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹ੄, ਭ੄ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਨਿਚ 

ਨਚਿੱਿ ਨਿਚ ਹਰੀ ਫਹੁਿ ਨ਩ਆਰਾ ਲਿੱਗ ਨਰਹਾ ਹ੄। ਭੈਂ ਆ਩ਣ੃  ਗੁਰ ੂਿੋਂ ਸਦਕ੃ ਜਾਾਂਦਾ ਹਾਾਂ, ਨਜਸ ਨ੃  ਭ੄ਨੰੂ ਭ੃ਰਾ 

ਨਿਿੱਛੁਨੜਆ ਹ੅ਇਆ ਨਸਰਜਣਹਾਰ ਹਰੀ ਨਭਲਾ ਨਦਿੱਿਾ ਹ੄।1।  

ਹ੃ ਹਰੀ! ਭ੃ਰ੃ ਅੰਦਰ ਫ੃ਅੰਿ ਅਉਗਣ ਹਨ, ਨਗਣ੃  ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦ੃, ਭੈਂ ਭੁੜ ਭੁੜ ਔਗਣ ਕਰਦਾ ਹਾਾਂ। ਿੰੂ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ 

ਭਾਲਕ ਹੈਂ, ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ ਹੈਂ ਜਦੋਂ ਿ੃ਰੀ ਰਜ਼ਾ ਹੁੰਦੀ ਹ੄ ਿੰੂ ਆ਩ ਹੀ ਫਖ਼ਸ਼ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ। (ਹ੃ ਬਾਈ!) ਸਾਿ੃ ਿਰਗ੃ 

਩ਾ਩ੀਆਾਂ ਨੰੂ ਹਰੀ ਗੁਰ ੂਦੀ ਸੰਗਨਿ ਨਿਚ ਰਿੱਖਦਾ ਹ੄, ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹ੄, ਿ੃ ਉਸ ਦਾ ਨਾਭ ਨਿਕਾਰਾਾਂ ਿੋਂ ਖ਼ਲਾਸੀ 

ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹ੄।2।  



ਹ੃ ਭ੃ਰ੃ ਸਨਿਗੁਰੂ! ਭੈਂ ਿ੃ਰ੃ ਗੁਣ ਕੀਹ ਕੀਹ ਦਿੱਸਾਾਂ? ਜਦੋਂ ਭੈਂ ‘ਗੁਰ ੂਗੁਰ’ੂ ਜ਩ਦਾ ਹਾਾਂ, ਭ੃ਰੀ ਅਸਚਰਜ ਆਿਭਕ 

ਹਾਲਿ ਫਣ ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄। ਸਾਿ੃ ਿਰਗ੃ ਩ਾ਩ੀਆਾਂ ਨੰੂ ਨਜਿੇਂ ਸਨਿਗੁਰੂ ਨ੃  ਰਿੱਖ ਨਲਆ ਹ੄ (ਨਿਕਾਰਾਾਂ ਦ੃ ਩ੰਜ੃ ਿੋਂ) ਛੁਿਾ 

ਨਲਆ ਹ੄ ਹ੅ਰ ਕ੆ਣ (ਇਸ ਿਰ੍ਾਾਂ) ਰਿੱਖ ਸਕਦਾ ਹ੄? ਹ੃ ਹਰੀ! ਿੰੂ ਹੀ ਭ੃ਰਾ ਗੁਰ ੂਹੈਂ, ਭ੃ਰਾ ਨ਩ਿਾ ਹੈਂ, ਭ੃ਰਾ ਨਰਸ਼ਿ੃ਦਾਰ 

ਹੈਂ, ਭ੃ਰਾ ਨਭਿੱਿਰ ਹੈਂ।3।  

ਹ੃ ਭ੃ਰ੃ ਸਨਿਗੁਰੂ! ਹ੃ ਭ੃ਰ੃ ਹਰੀ! ਜ੃ਹੜੀ ਭ੃ਰੀ ਹਾਲਿ ਹੁੰਦੀ ਸੀ ਉਹ ਹਾਲਿ ਿੰੂ ਆ਩ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ। ਭੈਂ ਰੁਲਦਾ 

ਨਪਰਦਾ ਸਾਾਂ ਕ੅ਈ ਭ੃ਰੀ ਿਾਿ ਨਹੀਂ ਸੀ ਩ੁਿੱਛਦਾ ਿੰੂ ਭ੄ਨੰੂ ਕੀੜ੃ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਸਨਿਗੁਰੂ ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਨਿਚ ਨਲਆ ਕ੃ 

ਿਨਿਆਈ ਫਖ਼ਸ਼ੀ। (ਹ੃ ਬਾਈ!) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦਾ ਗੁਰ ੂਧੰਨ ਹ੄ ਧੰਨ ਹ੄ ਨਜਸ (ਗੁਰ)ੂ ਨੰੂ ਨਭਲ ਕ੃ ਭ੃ਰ੃ ਸਾਰ੃ ਸ੅ਗ 

ਭੁਿੱਕ ਗਏ ਭ੃ਰ੃ ਸਾਰ੃ ਕਲ੃ਸ਼ ਦੂਰ ਹ੅ ਗਏ।4।5।11। 49।  

 


