
ਸਾਵਣਿ ਸਰਸ ਮਨਾ ਘਿ ਵਰਸਣਿ ਰੁਣਿ ਆਏ ॥ ਮ੄ ਮਣਨ ਿਣਨ ਸਿੁ ਭਾਵ੄ ਣ਩ਰ ਩ਰਦ੃ਣਸ ਣਸਧਾਏ 
॥ ਣ਩ਰੁ ਘਣਰ ਨਿੀ ਆਵ੄ ਮਰੀਐ ਿਾਵ੄ ਦਾਮਣਨ ਚਮਣਿ ਡਰਾਏ ॥ ਸ੃ ਜ ਇਿ੃ਲੀ ਖਰੀ ਦੁਿ੃ਲੀ 
ਮਰਿੁ ਭਇਆ ਦੁਖੁ ਮਾਏ ॥ ਿਣਰ ਣਿਨੁ ਨੀਦ ਭੂਖ ਿਿੁ ਿ੄ਸੀ ਿਾ਩ੜੁ ਿਣਨ ਨ ਸੁਖਾਵਏ ॥ ਨਾਨਿ 
ਸਾ ਸ੅ਿਾਗਣਿ ਿੰਿੀ ਣ਩ਰ ਿ੄ ਅੰਣਿ ਸਮਾਵਏ ॥੯॥ {਩ੰਨਾ 1108} 

਩ਦਅਰਥ:- ਷ਾਵਣਿ—਷ਾਵਿ ਣਵਚ। ਷ਰ਷—ਰ਷ ਵਾ਱ਾ ਸ੅, ਸਰਾ ਸ੅। ਘਿ—ਬੱਦ਱। ਆਏ—ਆਈ ਸ੄। ਮ੄ 

ਭਾਵ੄—ਮ੄ਨੂੂੰ ਣ਩ਆਰਾ ਱ੱਗਦਾ ਸ੄। ਣ਩ਰ—਩ਤੀ ਜੀ। ਣ਷ਧਾਏ—ਚ਱੃  ਗਏ ਸਨ। ਸਾਵ੄—ਸਾਸੁਕ੃ ਣਵਚ। 

ਦਾਮਣਨ—ਣਬਜ਱ੀ। ਚਮਣਕ—ਚਮਕ ਕ੃। ਖਰੀ—ਬਸੁਤ। ਦੁਸ੃਱ੀ—ਦੁਖਦਾਈ। ਮਾਏ—ਸ੃ ਮਾਾਂ! ਕਸੁ—ਦੱ਷੅। 

ਤਣਨ—ਤਨ ਉਤ੃। ਷ੁਖਾਵਏ—਷ੁਖਾਵ੄, ਷ੁਖਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਕੂੰਤੀ—ਕੂੰਤ ਵਾ਱ੀ, ਣਜ਷ ਨੂੂੰ ਕੂੰਤ ਣ਩ਆਰ ਕਰਦਾ ਸ੄। 

ਅੂੰਣਕ—ਗ਱ਵੱਕੜੀ ਣਵਚ। ਷ਮਾਵਏ—਷ਮਾਵ੄, ਱ੀਨ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄।  

ਅਰਥ:- (ਸਾੜ ਦੀ ਅੱਤ ਦਰਜ੃ ਦੀ ਤ਩ਸ਼ ਣਵਚ ਘਾਸ ਆਣਦਕ ਷ੁੱਕ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਉ਷ ਤ਩ਸ਼ ਦ੃ ਣ਩ਛੋਂ ਷ਾਵਨ 

ਮਸੀਨ੃  ਣਵਚ ਘਟਾਾਂ ਚੜਹਦੀਆਾਂ ਸਨ। ਩ਸ਼ ੂ਩ੂੰਛੀ ਮਨੱੁਖ ਤਾਾਂ ਣਕਤ੃ ਰਸ੃, ਷ੁੱਕਾ ਸ੅ਇਆ ਘਾਸ ਭੀ ਸਰਾ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। 

ਉ਷ ਦੀ ਸਣਰਆਵ਱ ਵ੃ਖ ਕ੃ ਸਰ੃ਕ ਩ਰਾਿੀ ਬ੅਱ ਉਠਦਾ ਸ੄—) ਸ੃ ਮ੃ਰ੃ ਮਨ! ਷ਾਵਿ ਮਸੀਨ੃  ਣਵਚ (ਵਰਖਾ ਦੀ) 

ਰੁੱਤ ਆ ਗਈ ਸ੄, ਬੱਦ਱ ਵਰਹ ਰਸ੃ ਸਨ, ਸੁਿ ਤੂੂੰ ਭੀ ਸਰਾ ਸ੅ (ਤੂੂੰ ਭੀ ਉਮਾਸ ਣਵਚ ਆ)।  

(਩ਰਦ੃਷ ਗਏ ਩ਤੀ ਦੀ ਨਾਰ ਦਾ ਣਸਰਦਾ ਕਾ਱ੀਆਾਂ ਘਟਾਾਂ ਨੂੂੰ ਵ੃ਖ ਕ੃ ਤੜ਩ ਉਠਦਾ ਸ੄। ਉਮਾਸ ਩੄ਦਾ ਕਰਨ 

ਵਾ਱੃  ਇਸ ਷ਾਮਾਨ ਣਵਛ੅ੜ੃ ਣਵਚ ਉ਷ ਨੂੂੰ ਦੁਖਦਾਈ ਩ਰਤੀਤ ਸੁੂੰਦ੃ ਸਨ। ਣਬਰਸੋਂ ਣਵਚ ਉਸ ਇਉਂ ਆਖਦੀ ਸ੄—) 

ਸ੃ ਮਾਾਂ! (ਇਸ ਬੱਦ਱ ਵ੃ਖ ਵ੃ਖ ਕ੃) ਮ੄ਨੂੂੰ ਆ਩ਿਾ ਩ਤੀ ਮਨ ਣਵਚ ਰ੅ਮ ਰ੅ਮ ਣਵਚ ਣ਩ਆਰਾ ਱ੱਗ ਣਰਸਾ ਸ੄, ਩ਰ 

ਮ੃ਰ੃ ਩ਤੀ ਜੀ ਤਾਾਂ ਩ਰਦ੃਷ ਗਏ ਸ੅ਏ ਸਨ। (ਣਜਤਨਾ ਣਚਰ) ਩ਤੀ ਘਰ ਣਵਚ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਮੈਂ ਸਾਸੁਣਕਆਾਂ ਨਾ਱ 

ਮਰ ਰਸੀ ਸਾਾਂ, ਣਬਜ਱ੀ ਚਮਕ ਕ੃ (਷ਗੋਂ) ਮ੄ਨੂੂੰ ਡਰਾ ਨਸੀਂ ਸ੄। (਩ਤੀ ਦ੃ ਣਵਛ੅ੜ੃ ਣਵਚ) ਮ੃ਰੀ ਷ੱਖਿੀ ਷੃ਜ ਮ੄ਨੂੂੰ 

ਬਸੁਤ ਦੁਖਦਾਈ ਸ੅ ਰਸੀ ਸ੄, (਩ਤੀ ਤੋਂ ਣਵਛ੅ੜ੃ ਦਾ) ਦੁੱਖ ਮ੄ਨੂੂੰ ਮ੆ਤ (ਬਰਾਬਰ) ਸ੅ ਣਗਆ ਸ੄।  

(ਣਜ਷ ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀ ਦ੃ ਅੂੰਦਰ ਩ਰਭੂ-਩ਤੀ ਦਾ ਣ਩ਆਰ ਸ੄, ਣਬਰਸਿੀ ਨਾਰ ਵਾਾਂਗ) ਉ਷ ਨੂੂੰ ਩ਰਭੂ ਦ੃ ਣਮ਱ਾ਩ ਤੋਂ 

ਣਬਨਾ ਨਾਸ ਨੀਂਦ, ਨਾਸ ਭੱੁਖ। ਉ਷ ਨੂੂੰ ਤਾਾਂ ਕੱ਩ੜਾ ਭੀ ਷ਰੀਰ ਉਤ੃ ਨਸੀਂ ਷ੁਖਾਾਂਦਾ (਷ਰੀਰਕ ਷ੁਖਾਾਂ ਦ੃ ਕ੅ਈ ਭੀ 

਷ਾਧਨ ਉ਷ ਦ੃ ਮਨ ਨੂੂੰ ਧ੍ਰੂਸ ਨਸੀਂ ਩ਾ ਷ਕਦ੃)।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਉਸੀ ਭਾਗਾਾਂ ਵਾ਱ੀ ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀ ਩ਰਭੂ-਩ਤੀ ਦ੃ ਣ਩ਆਰ ਦੀ ਸੱਕਦਾਰ ਸ੅ ਷ਕਦੀ ਸ੄, ਜ੅ ਷ਦਾ ਩ਰਭੂ ਦੀ 

ਯਾਦ ਣਵਚ ਱ੀਨ ਰਣਸੂੰਦੀ ਸ੄।9।  

ਭਾਵ:- ਣ਷ਫ਼ਣਤ-਷ਾ਱ਾਸ ਦੀ ਬਰਕਣਤ ਨਾ਱ ਣਜ਷ ਮਨੱੁਖ ਦ੃ ਣਸਰਦ੃ ਣਵਚ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਣ਩ਆਰ ਩੄ਦਾ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ 

ਸ੄, ਇ਷ ਣ਩ਆਰ ਦ੃ ਟਾਕਰ੃ ਤ੃ ਷ਰੀਰਕ ਷ੁਖਾਾਂ ਦ੃ ਕ੅ਈ ਭੀ ਷ਾਧਨ ਉ਷ ਦ੃ ਮਨ ਨੂੂੰ ਧ੍ਰੂਸ ਨਸੀਂ ਩ਾ ਷ਕਦ੃।  

 


