
ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਵਨ ਕਵਨ ਜਾਚਹਹ ਰਭ ਦਾਤ ਤਾ ਕ ਅੰਤ ਨ ਰਹਹ ਸੁਮਾਰ ॥ ਜਸੀ ਭੂਖ 
ਹਇ ਅਭ ਅੰਤਹਰ ਤੂੰ ਸਮਰਥੁ ਸਚੁ ਦਵਣਹਾਰ ॥੧॥  ਜੀ ਜੁ ਤੁ ਸੰਜਮੁ ਸਚੁ ਅਧਾਰ ॥ ਹਹਰ 
ਹਹਰ ਨਾਮੁ ਦਹਹ ਸੁਖੁ ਾਈ ਤਰੀ ਭਗਹਤ ਭਰ ਭੰਡਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁੰਨ ਸਮਾਹਧ ਰਹਹਹ ਹਲਵ 
ਲਾਗ ਕਾ ਕੀ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰ ॥ ਜਲੁ ਥਲੁ ਧਰਹਣ ਗਗਨੁ ਤਹ ਨਾਹੀ ਆ  ਆੁ ਕੀਆ 
ਕਰਤਾਰ ॥੨॥ ਨਾ ਤਹਦ ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਨ ਛਾਇਆ ਨਾ ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਨ ਜਹਤ ਅਾਰ ॥ ਸਰਬ 
ਹਦਰਸਹਿ ਲਚਨ ਅਭ ਅੰਤਹਰ ਕਾ ਨਦਹਰ ਸੁ ਹਤਰਭਵਣ ਸਾਰ ॥ ੩॥ ਵਣੁ ਾਣੀ ਅਗਹਨ ਹਤਹਨ 
ਕੀਆ ਬਰਹਮਾ ਹਬਸਨੁ ਮਹਸ ਅਕਾਰ ॥ ਸਰਬ ਜਾਹਚਕ ਤੂੰ ਰਭੁ ਦਾਤਾ ਦਾਹਤ ਕਰ ਅੁਨ ਬੀਚਾਰ 
॥੪॥ ਕਹਿ ਤਤੀਸ ਜਾਚਹਹ ਰਭ ਨਾਇਕ ਦਦ  ਤਹਿ ਨਾਹੀ ਭੰਡਾਰ ॥ ਊਂਧ ਭਾਂਡ ਕਛੁ ਨ ਸਮਾਵ 
ਸੀਧ ਅੰਹਮਰਤੁ ਰ ਹਨਹਾਰ ॥੫॥ ਹਸਧ ਸਮਾਧੀ ਅੰਤਹਰ ਜਾਚਹਹ ਹਰਹਧ ਹਸਹਧ ਜਾਹਚ ਕਰਹਹ ਜਕਾਰ 
॥ ਜਸੀ ਹਆਸ ਹਇ ਮਨ ਅੰਤਹਰ ਤਸ ਜਲੁ ਦਵਹਹ ਰਕਾਰ ॥ ੬॥ ਬਡ ਭਾਗ ਗੁਰੁ ਸਵਹਹ 
ਅੁਨਾ ਭਦੁ ਨਾਹੀ ਗੁਰਦਵ ਮੁਰਾਰ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕਾਲੁ ਨਾਹੀ ਜਮੁ ਜਹ ਬੂਝਹਹ ਅੰਤਹਰ ਸ ਬਦੁ 
ਬੀਚਾਰ ॥੭॥ ਅਬ ਤਬ ਅਵਰੁ ਨ ਮਾਗਉ ਹਹਰ ਹਹ ਨਾਮੁ ਹਨਰੰਜਨ ਦੀਜ ਹਆਹਰ ॥ ਨਾਨਕ 
ਚਾਹਤਰਕੁ ਅੰਹਮਰਤ ਜਲੁ ਮਾਗ ਹਹਰ ਜਸੁ ਦੀਜ ਹਕਰਾ ਧਾਹਰ ॥੮॥੨॥ {ੰਨਾ 503-504} 

ਦਅਰਥ:- ਕਵਨ ਕਵਨ—ਕਸੜ ਕਸੜ? ਜਾਚਹਸ—ਭੰਗਦ ਸਨ। ਰਬ ਦਾਤ—ਸ ਦਾਤਾਰ ਰਬੂ! ਤਾ ਕ— 

ਉਸਨਾਾਂ ਜੀਵਾਾਂ ਦ। ੁਭਾਰ—ਹਗਣਤੀ, ਲਖ। ਅਬ ਅੰਤਹਰ—{AËXNqir} ਧੁਰ ਅੰਦਰ, ਭਨ ਹਵਚ। ਚੁ—

ਦਾ-ਹਥਰ ਰਹਸਣ ਵਾਲਾ।1।  

ਐ ਜੀ—ਸ ਰਬੂ ਜੀ! ਚੁ ਅਧਾਰੁ—ਦਾ-ਹਥਰ ਰਹਸਣ ਵਾਲਾ ਆਰਾ। ਬੰਡਾਰ—ਖ਼ਜ਼ਾਨ।1। ਰਸਾਉ।  

ੁੰਨ—{ÓuwNX} ੁੰਞ, ਉਸ ਅਵਥਾ ਹਜਥ ਕਈ ਪੁਰਨਾ ਨਾਸ ਉਠ। ਰਸਹਸ—ਤੰੂ ਰਹਸੰਦਾ ਸੈਂ। ਏਕਾ 

ਏਕੀ—ਤੰੂ ਇਕੱਲਾ ਸੀ। ਫਦੁ—ਫਚਨ, ਸੁਕਭ, ਇਰਾਦਾ। ਧਰਹਣ—ਧਰਤੀ। ਗਗਨੁ—ਆਕਾਸ਼। ਤਸ—ਤਦੋਂ। 

ਆ—ੁਆਣ  ਆ ਨੰੂ। ਕਰਤਾਰ—ਸ ਕਰਤਾਰ!।2।  

ਤਹਦ—ਤਦੋਂ। ਭਗਨੁ—ਭਤ (ਜੀਵ)। ਛਾਇਆ—ਭਾਇਆ ਦ ਰਬਾਵ (ਹਵਚ)। ਅਾਰ—ਅਰ, ਅਵਰ, 

ਕਈ ਸਰ। ਰਫ ਹਦਰਹਟ ਲਚਨ—ਾਰ ਜੀਵਾਾਂ ਨੰੂ ਵਖ ਕਣ ਵਾਲੀ ਅੱਖ। ਅਬ ਅੰਤਹਰ—{AËXNqr} (ਤਰ 

ਆਣ  ਸੀ) ਧੁਰ ਅੰਦਰ। ਾਰ—ੰਬਾਲ।3।  

ਹਤਹਨ—ਉ (ਰਭਾਤਭਾ) ਨ। ਕੀਆ—(ਜਦੋਂ) ਦਾ ਕੀਤਾ। ਭਸ—ਹਸ਼ਵ। ਅਕਾਰ—ਰੂ, ਵਜੂਦ, 

ਸਤੀ। ਜਾਹਚਕ—ਭੰਗਤ। ਕਰ—ਕਰਦਾ ਸ। ਅੁਨ  ਫੀਚਾਰ—ਆਣ  ਹਵਚਾਰ ਅਨੁਾਰ।4।  

ਕਹਟ ਤਤੀ—ਤਤੀ ਕ੍ਰੜ (ਦਵਤ)। ਨਾਇਕ—(ਬ ਦੀ) ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਤਹਟ—ਕਭੀ। ਊਂਧ 

ਬਾਾਂਡ—ੁੱਠ  ਏ ਬਾਾਂਡ ਹਵਚ। ੀਧ—ਹੱਧ ਬਾਾਂਡ ਹਵਚ। ਹਨਸਾਰ—(ਉ ਰਬੂ ਦ) ਤੱਕਣ ਨਾਲ, ਭਸਰ ਦੀ 

ਹਨਗਾਸ ਨਾਲ।5।  

ਹਧ—ੁੱਗ ਸਏ ਜਗੀ। ਹਰਹਧ ਹਹਧ—ਕਰਾਭਾਤੀ ਤਾਕਤਾਾਂ। ਜਾਹਚ—ਭੰਗ ਕ। ਤ ਰਕਾਰ—ਉ ਹਕਭ 

ਦਾ। ਦਵਹਸ—ਤੰੂ ਦੇਂਦਾ ਸੈਂ।6।  

ਵਹਸ—ਜ ੇਂਵਦ ਸਨ। ਬਦੁ—ਰਕ। ਭੁਰਾਰ—ਰਭਾਤਭਾ। ਤਾ ਕਉ—ਉਸਨਾਾਂ (ਫੰਹਦਆਾਂ) ਨੰੂ। ਨਾਸੀ 



ਜਸ—ਨਸੀਂ ਤੱਕਦਾ। ਕਾਲੁ ਜਭੁ—ਭਤ, ਭਤ ਦਾ ਸਭ, ਆਤਭਕ ਭਤ। ਅੰਤਹਰ ਫੀਚਾਰ—ਚ-ਭੰਡਲ ਹਵਚ। 

ਫੂਝਹਸ—(ਜਸੜ ਫੰਦ) ਭਝਦ ਸਨ।7।  

ਅਫ ਤਫ—ਕਦ ਬੀ। ਨ ਭਾਗਉ—ਭੈਂ ਨਸੀਂ ਭੰਗਦਾ। ਹਸ—ਾੋਂ। ਹਆਹਰ—ਹਆਰ ਨਾਲ, ਹਆਰ ਦੀ 

ਹਨਗਾਸ ਨਾਲ। ਚਾਹਤਰਕ—ੀਸਾ। ਜੁ—ਹਹਤ-ਾਲਾਸ।8।  

ਅਰਥ:- ਸ ਰਬੂ ਜੀ! (ਾਨੰੂ ਜੀਵਾਾਂ ਨੰੂ) ਆਣਾ ਨਾਭ ਦਸ (ਤਰ ਨਾਭ ਦੀ ਫਰਕਹਤ ਨਾਲ ਸੀ) ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ 

ਹਭਲਦਾ ਸ (ਇ ਦਾਰਥ ਦੀ ਤਰ ਘਰ ਹਵਚ ਕਈ ਕਭੀ ਨਸੀਂ ਸ) ਤਰੀ ਬਗਤੀ ਦ (ਤਰ ਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨ  ਬਰ 

ਏ ਸਨ। ਤਰਾ ਨਾਭ ਸੀ (ਾਡ ਵਾਤ) ਜ ਸ ਤ ਸ ੰਜਭ ਸ, ਤਰਾ ਨਾਭ ਸੀ (ਾਡ ਵਾਤ) ਦਾ-ਹਥਰ 

ਰਹਸਣ ਵਾਲਾ ਆਰਾ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਦਾਤਾਰ ਰਬੂ! ਫਅੰਤ ਜੀਵ (ਤਰ ਦਰ ਤੋਂ ਦਾਤਾਾਂ) ਭੰਗਦ ਸਨ ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਦ ਅੰਤ ਨਸੀਂ  ਕਦ। 

ਹਜਸ ਹਜਸੀ (ਹਕ ਦ) ਧੁਰ ਅੰਦਰ (ਭੰਗਣ ਦੀ) ਬੱੁਖ ਸੁੰਦੀ ਸ, ਸ ਦਣਸਾਰ ਰਬੂ! ਤੰੂ (ੂਰੀ ਕਰਦਾ ਸੈਂ), ਤੰੂ ਦਾ-

ਹਥਰ ਸੈਂ ਤ ਦਾਤਾਾਂ ਦਣ ਜਗਾ ਸੈਂ।1।  

ਸ ਕਰਤਾਰ! ਜਦੋਂ ਤੰੂ ਆਣ  ਆ ਨੰੂ ਆ ਸੀ ਰਗਟ ਕੀਤਾ ੀ, ਤਦੋਂ ਨਾਸ ਾਣੀ ੀ, ਨਾਸ ੁੱਕ ੀ ਨਾਸ 

ਧਰਤੀ ੀ, ਨਾਸ ਆਕਾਸ਼ ੀ, ਤਦੋਂ ਤੰੂ ਆ ਸੀ ਅਪੁਰ ਅਵਥਾ ਹਵਚ (ਆਣ  ਅੰਦਰ) ੁਰਹਤ ਜੜ ਕ ਭਾਧੀ 

ਲਾਈ ਫਠਾ ੀ, ਤੰੂ ਇਕੱਲਾ ਆ ਸੀ ਆਣ  ਇਰਾਦ ਨੰੂ ਭਝਦਾ ੀ।2।  

ਤਦੋਂ ਨਾਸ ਇਸ ਭਾਇਆ ੀ, ਨਾਸ ਇ ਭਾਇਆ ਦ ਰਬਾਵ ਹਵਚ ਭਤ ਕਈ ਜੀਵ ੀ, ਨਾਸ ਤਦੋਂ ੂਰਜ ੀ, 

ਨਾਸ ਚੰਦਰਭਾ ੀ, ਨਾਸ ਸੀ ਕਈ ਸਰ ਜਹਤ ੀ। ਸ ਰਬੂ! ਾਰ ਜੀਵਾਾਂ ਨੰੂ ਵਖ ਕਣ ਵਾਲੀ ਤਰੀ ਅੱਖ, ਹਤੰਨਾਾਂ 

ਬਵਨਾਾਂ ਦੀ ਾਰ ਲ  ਕਣ ਵਾਲੀ ਤਰੀ ਆਣੀ ਸੀ ਨਜ਼ਰ ਤਰ ਆਣ  ਸੀ ਅੰਦਰ ਹਟਕੀ ਸਈ ੀ।3।  

ਜਦੋਂ ਉ ਰਭਾਤਭਾ ਨ  ਸਵਾ ਾਣੀ ਅੱਗ (ਆਹਦਕ ਤੱਤ) ਰਚ, ਤਾਾਂ ਫਰਸਭਾ ਹਵਸ਼ਨੰੂ ਹਸ਼ਵ ਆਹਦਕ ਦ ਵਜੂਦ 

ਰਚ। ਸ ਰਬੂ! (ਇਸ ਫਰਸਭਾ ਹਵਸ਼ਨੰੂ ਹਸ਼ਵ ਆਹਦਕ) ਾਰ ਸੀ (ਤਰ ਦਾ ਕੀਤ ਜੀਵ ਤਰ ਦਰ ਦ) ਭੰਗਤ ਸਨ ਤੰੂ 

ਬ ਨੰੂ ਦਾਤਾਾਂ ਦਣ ਵਾਲਾ ਸੈਂ। (ਭਰੱਥ ਰਬੂ) ਆਣੀ ਹਵਚਾਰ ਅਨੁਾਰ (ਬ ਨੰੂ) ਦਾਤਾਾਂ ਦੇਂਦਾ ਸੈਂ।4।  

ਸ ਬ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ ਵਾਲ  ਰਬੂ! ਤਤੀ ਕ੍ਰੜ ਦਵਤ (ਬੀ ਤਰ ਦਰ ਤੋਂ) ਭੰਗਦ ਸਨ। (ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਦਾਤਾਾਂ) ਦ 

ਦ ਕ ਤਰ ਖ਼ਜ਼ਾਹਨਆਾਂ ਹਵਚ ਘਾਟਾ ਨਸੀਂ ੈਂਦਾ। (ਭਾਇਕ ਦਾਰਥ ਤਾਾਂ ਬ ਨੰੂ ਹਭਲਦ ਸਨ, ਰ) ਰਧਾ-ਸੀਨ 

ਹਸਰਦ ਹਵਚ (ਤਰ ਨਾਭ-ਅੰਹਭਰਤ ਦੀ ਦਾਹਤ ਹਵਚੋਂ) ਕੁਝ ਬੀ ਨਸੀਂ ਹਟਕਦਾ, ਤ ਰਧਾ-ਬਰੂਰ ਹਸਰਦ ਹਵਚ ਤਰੀ 

ਭਸਰ ਦੀ ਹਨਗਾਸ ਨਾਲ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲਾ ਤਰਾ ਨਾਭ ਹਟਕਦਾ ਸ।5।  

ਜਗ-ਾਧਨਾਾਂ ਹਵਚ ੁੱਗ ਸਏ ਜਗੀ ਬੀ ਭਾਧੀ ਹਵਚ ਹਟਕ ਕ ਤਥੋਂ ਸੀ ਭੰਗਦ ਸਨ, ਕਰਾਭਾਤੀ ਤਾਕਤਾਾਂ ਭੰਗ ਭੰਗ 

ਕ ਤਰੀ ਜ-ਜ ਕਾਰ ਕਰਦ ਸਨ। (ਇਸੀ ਆਖਦ ਸਨ—ਤਰੀ ਜ ਸਵ, ਤਰੀ ਜ ਸਵ) ਹਜਸ ਹਜਸੀ ਹਕ ਦ ਭਨ 

ਹਵਚ (ਭੰਗਣ ਦੀ) ਹਆ ਸੁੰਦੀ ਸ, ਤੰੂ, ਸ ਰਬੂ! ਉ ਹਕਭ ਦਾ ਜਲ ਦ ਦੇਂਦਾ ਸੈਂ।6।  

ਰ ਅਲੀ ਵੱਡ ਬਾਗ ਉਸਨਾਾਂ ਫੰਹਦਆਾਂ ਦ ਸਨ ਜ ਆਣ ਗੁਰ ੂਦੀ ਦੱੀ ਵਾ ਕਰਦ ਸਨ। ਗੁਰ ੂਤ ਰਭਾਤਭਾ 

ਹਵਚ ਕਈ ਰਕ ਨਸੀਂ ਸੁੰਦਾ। ਜਸੜ ਫੰਦ ਆਣ  ਚ-ਭੰਡਲ ਹਵਚ (ਭਾਇਕ ਦਾਰਥਾਾਂ ਦੀ ਭੰਗ ਦ ਥਾਾਂ) ਗੁਰ ੂ

ਦ ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ ਭਝਦ ਸਨ, ਆਤਭਕ ਭਤ ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਨੜ ਨਸੀਂ ਢੁਕ ਕਦੀ।7।  

(ਇ ਵਾਤ) ਭੈਂ ਕਦ ਬੀ ਰਭਾਤਭਾ ਾੋਂ ਸਰ ਕੁਝ ਨਸੀਂ ਭੰਗਦਾ। (ਭੈਂ ਇਸ ਅਰਦਾ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ—) ਸ 

ਹਨਰੰਜਨ ਰਬੂ! ਹਆਰ ਦੀ ਹਨਗਾਸ ਨਾਲ ਭਨੰੂ ਆਣਾ ਨਾਭ ਫਖ਼ਸ਼। ਨਾਨਕ ੀਸਾ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਣ 

ਵਾਲਾ ਨਾਭ-ਜਲ ਭੰਗਦਾ ਸ। ਸ ਸਰੀ! ਹਕਰਾ ਕਰ ਕ ਆਣੀ ਹਹਤ-ਾਲਾਸ ਦਸ।8।2।  

 


