
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰ੃ਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੁਣਣ ਹਣਰ ਕਥਾ ਉਤਾਰੀ ਮ੄ਲੁ ॥ ਮਹਾ ਩ੁਨੀਤ ਭਏ ਸੁਖ ਸ੄ਲੁ ॥ 
ਵਡ੄ ਭਾਣਗ ਩ਾਇਆ ਸਾਧਸੰਗੁ ॥ ਩ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਣਸਉ ਲਾਗ੅ ਰੰਗੁ ॥ ੧॥ ਹਣਰ ਹਣਰ ਨਾਮੁ ਜ਩ਤ ਜਨੁ 
ਤਾਣਰਓ ॥ ਅਗਣਨ ਸਾਗਰੁ ਗੁਣਰ ਩ਾਣਰ ਉਤਾਣਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਣਰ ਕੀਰਤਨੁ ਮਨ ਸੀਤਲ ਭਏ 
॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ੃ ਣਕਲਣਵਖ ਗਏ ॥ ਸਰਬ੍ ਣਨਧਾਨ ਩੃ਖ੃ ਮਨ ਮਾਣਹ ॥ ਅਬ੍ ਢੂਢਨ ਕਾਹ੃ ਕਉ 
ਜਾਣਹ ॥੨॥ ਩ਰਭ ਅ਩ੁਨ੃ ਜਬ੍ ਭਏ  ਦਇਆਲ ॥ ਩ੂਰਨ ਹ੅ਈ ਸ੃ਵਕ ਘਾਲ ॥ ਬ੍ੰਧਨ ਕਾਣਿ ਕੀਏ 
ਅ਩ਨ੃ ਦਾਸ ॥ ਣਸਮਣਰ ਣਸਮਣਰ ਣਸਮਣਰ ਗੁਣਤਾਸ ॥੩॥ ਏਕ੅ ਮਣਨ ਏਕ੅ ਸਭ ਠਾਇ ॥ ਩ੂਰਨ ਩ੂਣਰ 
ਰਣਹਓ ਸਭ ਜਾਇ ॥ ਗੁਣਰ ਩ੂਰ੄ ਸਭੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਹਣਰ ਣਸਮਰਤ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਩ਾਇਆ 
॥੪॥੮॥੭੭॥ {਩ੰਨਾ 178} 

਩ਦਅਰਥ:- ਷ੁਣਣ—਷ੁਣ ਕ੃। ਭ੄ਲੁ—(ਲ੝ਜ਼ ‘ਭ੄ਲੁ’ ਇ਷ਤਰੀ ਣਲਿੰਗ ਸ੄, ਩ਰ ਇ਷ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਩ੁਣਲਿੰਗ ਵਰਗੀ 

ਸ੄)। ਩ੁਨੀਤ—਩ਣਵਤਰ। ਷੄ਲੁ—਩ਸਾੜ। ਷ੁਖ ਷੄ਲੁ—਷ੁਖਾਾਂ ਦਾ ਩ਸਾੜ, ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਸੀ ਷ੁਖ। ਬਾਣਗ—ਣਕ਷ਭਤ 

ਨਾਲ। ਣ਷ਉ—ਨਾਲ। ਰਿੰਗ—ੁ਩ਰ੃ਭ।1।  

ਜਨੁ—਷੃ਵਕ। ਅਗਣਨ—ਅੱਗ। ਷ਾਗਰ—ੁ਷ਭੁਿੰਦਰ। ਗੁਣਰ—ਗੁਰ ੂਨ੃।1। ਰਸਾਉ।  

ਕਣਰ—ਕਰ ਕ੃। ਷ੀਤਲ—ਠਿੰਡ੃। ਣਕਲਣਵਖ—਩ਾ਩। ਣਨਧਾਨ—ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃। ਩੃ਖ੃—ਵ੃ਖ ਲਏ। ਕਾਸ੃ ਕਉ—

ਕਾਸਦ੃ ਲਈ? ਣਕਉਂ? ਜਾਣਸ—ਉਸ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਜਾਣ।2।  

਷੃ਵਕ ਘਾਲ—਷੃ਵਕ ਦੀ ਣਭਸਨਤ। ਕਾਣਿ—ਕੱਿ ਕ੃। ਗੁਣਤਾ਷—ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਩ਰਬੂ।3।  

ਏਕ੅—ਇਕ (਩ਰਬੂ) ਸੀ। ਭਣਨ—ਭਨ ਣਵਚ, ਣਸਰਦ੃ ਣਵਚ। ਠਾਇ—ਥਾਾਂ ਣਵਚ। ਜਾਇ—ਥਾਾਂ। ਗੁਣਰ—ਗੁਰ ੂਨ੃।4।  

ਅਰਥ:- ਸਣਰ-ਨਾਭ ਣ਷ਭਰਦ੃ ਷੃ਵਕ ਨੂਿੰ (ਗੁਰ ੂਨ੃  ਷ਿੰ਷ਾਰ-਷ਭੁਿੰਦਰ ਤੋਂ) ਩ਾਰ ਲਿੰਘਾ ਣਲਆ ਸ੄। ਗੁਰ ੂਨ੃  (਷੃ਵਕ ਨੂਿੰ) 

ਣਤਰਸ਼ਨਾ-ਅੱਗ ਦ੃ ਷ਭੁਿੰਦਰ ਤੋਂ ਩ਾਰ ਲਿੰਘਾ ਣਲਆ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਣਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਨ੃  (ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਕ੃) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਣ਷੝ਣਤ-਷ਾਲਾਸ ਷ੁਣ ਕ੃ (ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਤੋਂ ਣਵਕਾਰਾਾਂ ਦੀ) 

ਭ੄ਲ ਲਾਸ ਲਈ ਉਸ ਫੜ੃ ਸੀ ਩ਣਵਤਰ  (ਜੀਵਨ ਵਾਲ੃) ਸ੅ ਗਏ, ਉਸਨਾਾਂ ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਸੀ ਷ੁਖ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਰ ਲਏ। 

ਉਸਨਾਾਂ ਨ੃  ਵੱਡੀ ਣਕ਷ਭਣਤ ਨਾਲ ਗੁਰ ੂਦਾ ਣਭਲਾ਩ ਸਾ਷ਲ ਕਰ ਣਲਆ, ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ ਩ਰ੃ਭ ਫਣ 

ਣਗਆ।1।  

਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਣ਷੝ਣਤ-਷ਾਲਾਸ ਕਰ ਕ੃ ਣਜਨ੍ਾਾਂ ਦ੃ ਭਨ ਠਿੰਢ੃-ਠਾਰ ਸ੅ ਗਏ, (ਉਸਨਾਾਂ ਦ੃ ਅਿੰਦਰੋਂ) ਜਨਭਾਾਂ 

ਜਨਭਾਾਂਤਰਾਾਂ ਦ੃ ਩ਾ਩ ਦੂਰ ਸ੅ ਗਏ। ਉਸਨਾਾਂ ਨ੃  ਷ਾਰ੃ ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃  ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਣਵਚ ਸੀ ਵ੃ਖ ਲਏ, (ਇ਷ ਵਾ਷ਤ੃ ਷ੁਖ) 

ਢੂਿੰੰਿੰਡਣ ਲਈ ਸੁਣ ਉਸ (ਸ੅ਰ ਣਕਤ੃) ਣਕਉਂ ਜਾਣ? (ਬਾਵ, ਷ੁਖ ਦੀ ਬਾਲ ਫਾਸਰ ਜਗਤ ਦ੃ ਩ਦਾਰਥਾਾਂ ਣਵਚੋਂ 

ਕਰਨ ਦੀ ਉਸਨਾਾਂ ਨੂਿੰ ਲ੅ੜ ਨਸੀਂ ਰਣਸਿੰਦੀ)।2।  

ਜਦੋਂ ਩ਰਬੂ ਜੀ ਆ਩ਣ੃  ਦਾ਷ਾਾਂ ਉਤ੃ ਣਦਆਲ ਸੁਿੰਦ੃ ਸਨ, ਤਦੋਂ ਦਾ਷ਾਾਂ ਦੀ (ਕੀਤੀ ਸ੅ਈ ਷੃ਵਾ-ਣ਷ਭਰਨ ਦੀ) ਣਭਸਨਤ 

਷ਪਲ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄। (਷੃ਵਕਾਾਂ ਦ੃ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦ੃) ਫਿੰਧਨ ਕੱਿ ਕ੃ ਩ਰਬੂ ਉਸਨਾਾਂ ਨੂਿੰ ਆ਩ਣ੃  ਦਾ਷ ਫਣਾ ਲੈਂਦਾ ਸ੄। 

ਗੁਣਾਾਂ ਦ੃ ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃  ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਣ਷ਭਰ ਣ਷ਭਰ ਕ੃ (਷੃ਵਕ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਣਵਚ ਲੀਨ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ)।3।  

਩ੂਰ੃ ਗੁਰ ੂਨ੃  ਣਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਭਨ ਦੀ ਷ਾਰੀ ਬਿਕਣਾ ਦੂਰ ਕਰ ਣਦੱਤੀ, ਉ਷ ਨੂਿੰ ਸਰ ਥਾਾਂ ਣਵਚ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਸੀ 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਣਵਆ਩ਕ ਬਰ਩ੂਰ ਣਦੱ਷ਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਨੂਿੰ ਇਕ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਸੀ ਆ਩ਣ੃  ਣਸਰਦ੃ ਣਵਚ ਵੱ਷ਦਾ ਣਦੱ਷ਦਾ 



ਸ੄, ਇਕ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਸੀ ਸਰ੃ਕ ਥਾਾਂ ਣਵਚ ਣਦੱ਷ਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਣ਷ਭਰਨ ਕਰ ਕ੃ ਉ਷ ਭਨੱੁਖ ਨ੃  

ਆਤਭਕ ਆਨਿੰਦ ਲੱਬ ਣਲਆ ਸ੄।4।8। 77।  

 


