
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਰਿ ਕ੃ ਦਾਸ ਰਸਉ ਸਾਕਤ ਨਹੀ ਸੰਗੁ ॥ ਓਹੁ ਰਿਖਈ ਓਸੁ ਿਾਮ ਕ੅ ਿੰਗੁ 
॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ ਮਨ ਅਸਵਾਿ ਜ੄ਸ੃ ਤੁਿੀ ਸੀਗਾਿੀ ॥ ਰਜਉ ਕਾ਩ੁਿਖੁ ਩ੁਚਾਿ੄ ਨਾਿੀ ॥੧॥ ਿ੄ਲ ਕਉ 
ਨ੃ਤਰਾ ਩ਾਇ ਦੁਹਾਵ੄ ॥ ਗਊ ਚਰਿ ਰਸੰਘ ਩ਾਛ੄ ਩ਾਵ੄ ॥੨॥ ਗਾਡਿ ਲ੃ ਕਾਮਧ੃ਨੁ ਕਰਿ ਩ੂਜੀ ॥ ਸਉਦ੃ 
ਕਉ ਧਾਵ੄ ਰਿਨੁ ਩ੂੰਜੀ ॥ ੩॥ ਨਾਨਕ ਿਾਮ ਨਾਮੁ ਜਰ਩ ਚੀਤ ॥ ਰਸਮਰਿ ਸੁਆਮੀ ਹਰਿ ਸਾ ਮੀਤ 
॥੪॥੯੧॥੧੬੦॥ {਩ੰਨਾ 198} 

਩ਦਅਰਥ:- ਸ਷ਉ—ਨਾਲ। ਷ਾਕਤ ਷ੰਗ—ੁ਷ਾਕਤ ਦਾ ਜ੅ੜ। ਷ਾਕਤ—ਮਾਇਆ-ਵ੃ਸੜਿਆ ਮਨੁੁੱਖ, ਰੁੱਬ ਨਾਲੋਂ  

ਟੁੁੱਟਾ ਸ੅ਇਆ। ਓਸੁ—ਉਸ ਷ਾਕਤ। ਸਬਖਈ—ਸਵਸ਼ਈ, ਸਵਸਸ਼ਆਂ ਦਾ ਸ਩ਆਰਾ। ਓ਷ੁ—ਉ਷ (ਦਾ਷) ਨੰੂ। ਕ੅—

ਦਾ।1। ਰਸਾਉ।  

ਮਨ ਅ਷ਵਾਰ—{ਸਜਵੇਂ ‘ਮਨ-ਤਾਰ’ੂ} ਜ੃ਸੜਾ ਷ਵਾਰੀ ਕਰਨੀ ਨਸੀਂ ਜਾਣਦਾ। ਤੁਰੀ—ਘ੅ੜੀ। ਕਾ਩ੁਰਖ—ੁ

ਖੁ਷ਰਾ, ਸੀਜੜਾ। ਩ੁਚਾਰ੄—ਸ਩ਆਰ ਕਰਦਾ ਸ੄।1।  

ਨ੃ਤਰਾ—ਸਨਆਣਾ, ਰੁੱ਷ੀ। ਦੁਸਾਵ੄—ਚੋਂਦਾ ਸ੄। ਚਸਰ—ਚੜਿ  ਕ੃। ਩ਾਵ੄—ਦ੆ੜਾਂਦਾ ਸ੄।2।  

ਗਾਡਰ—ਭ੃ਡ। ਕਾਮਧ੃ਨੁ—{ਧ੃ਨੁ—ਗਾਂ। ਕਾਮ—ਵਾ਷ਨਾ} ਸਰ੃ਕ ਵਾ਷ਨਾ ਩ੂਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਗਾਂ (ਜ੅ ਷ੁਰਗ 

ਸਵਚ ਰਸਸੰਦੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਸ੄ ਤ੃ ਜ੅ ਷ਮੰੁਦਰ ਨੰੂ ਸਰੜਕਣ ਷ਮ੃ ਚ੆ਦਾਂ ਰਤਨਾ ਂਸਵਚੋਂ ਇਕ ਰਤਨ ਷ੀ)। ਩ੂਜੀ—਩ੂਜਾ 

ਕੀਤੀ। ਩ੂੰਜੀ—਷ਰਮਾਇਆ।3।  

਷ਾ—ਵਰਗਾ।4।  

ਅਰਥ:- (ਸ੃ ਭਾਈ!) ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਭਗਤ ਨਾਲ ਮਾਇਆ-ਵ੃ੜਿ ੃ ਮਨੁੁੱਖ ਦਾ ਜ੅ੜ ਨਸੀਂ ਬਣ ਷ਕਦਾ (ਸਕਉਂਸਕ) 

ਉਸ ਷ਾਕਤ ਸਵਸਸ਼ਆਂ ਦਾ ਸ਩ਆਰਾ ਸੁੰਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਉ਷ ਭਗਤ ਨੰੂ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਩ਰ੃ਮ-ਰੰਗ ਚਸੜਿਆ ਸੁੰਦਾ ਸ੄।1। 

ਰਸਾਉ।  

(ਸਰੀ ਦ੃ ਦਾ਷ ਅਤ੃ ਷ਾਕਤ ਦਾ ਷ੰਗ ਇਉਂ ਸੀ ਸ੄) ਸਜਵੇਂ ਸਕ਷੃ ਅਨਾੜੀ ਅ਷ਵਾਰ ਵਾ਷ਤ੃ ਇਕ ਷ਜਾਈ ਸ੅ਈ 

ਘ੅ੜੀ ਸ੅ਵ੃, ਸਜਵੇਂ ਕ੅ਈ ਖੁ਷ਰਾ ਇ਷ਤਰੀ ਨੰੂ ਸ਩ਆਰ ਕਰਦਾ ਸ੅ਵ੃।1।  

(ਸ੃ ਭਾਈ!) ਸਰੀ ਦ੃ ਦਾ਷ ਅਤ੃ ਷ਾਕਤ ਦਾ ਮ੃ਲ ਇਉਂ ਸੀ ਸ੄, ਸਜਵੇਂ ਕ੅ਈ ਮਨੁੁੱਖ ਸਨਆਣਾ ਩ਾ ਕ੃ ਬਲਦ ਨੰੂ ਚ੅ਣ 

ਲੁੱਗ ਩ਏ, ਸਜਵੇਂ ਕ੅ਈ ਮਨੁੁੱਖ ਗਾਂ ਉਤ੃ ਚੜਿ  ਕ੃ ਉ਷ ਨੰੂ ਸ਼੃ਰ ਦ੃ ਸ਩ੁੱਛ੃ ਦੁੜਾਣ ਲੁੱਗ ਩ਏ।2।  

(ਸ੃ ਭਾਈ!) ਸਰੀ ਦ੃ ਭਗਤ ਤ੃ ਷ਾਕਤ ਦਾ ਜ੅ੜ ਇਉਂ ਸ੄, ਸਜਵੇਂ ਕ੅ਈ ਮਨੁੁੱਖ ਭ੃ਡ ਲ੄  ਕ੃ ਉ਷ ਨੰੂ ਕਾਮਧ੃ਨ ਸਮਥ ਕ੃ 

਩ੂਜਣ ਲੁੱਗ ਩ਏ, ਸਜਵੇਂ ਕ੅ਈ ਮਨੁੁੱਖ ਷ਰਮਾਏ ਤੋਂ ਸਬਨਾ ਸੀ ਷੆ਦਾ ਖ਼ਰੀਦਣ ਉੱਠ ਦ੆ੜ੃।3।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਸਰੀ ਦ੃ ਦਾ਷ਾਂ ਦੀ ਷ੰਗਸਤ ਸਵਚ ਸਟਕ ਕ੃) ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆ਩ਣ੃  ਸਚੁੱਤ ਸਵਚ ਸ਷ਮਰ, 

਩ਰਮਾਤਮਾ ਵਰਗ੃ ਮਾਲਕ ਤ੃ ਸਮੁੱਤਰ ਦਾ ਸ਷ਮਰਨ ਕਸਰਆ ਕਰ।4। 91। 160।  

 


