
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਦਿ ਮਦਿ ਜ ਅੰਦਿ ਦਿਬਾਹ ॥ ਸ ਸਾਜਿੁ ਮਰਾ ਮਿੁ ਚਾਹ ॥ ੧॥ ਹਦਰ ਕੀ 
ਪ੍ਰੀਦਿ ਸਿਾ ਸੰਦਗ ਚਾਲ ॥ ਿਇਆਲ ਪ੍ੁਰਖ ਪ੍ੂਰਿ ਪ੍ਰਦਿਪ੍ਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਬਿਸਿ ਿਾਹੀ ਛਦਿ 
ਿ ਜਾਇ ॥ ਜਹ ਪ੍ਖਾ ਿਹ ਰਦਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਸੁੰਿਰੁ ਸੁਘੜੁ ਚਿੁਰੁ ਜੀਅ ਿਾਿਾ ॥ ਭਾਈ ਪ੍ੂਿੁ 
ਦਪ੍ਿਾ ਪ੍ਰਭੁ ਮਾਿਾ ॥੩॥ ਜੀਵਿ ਪ੍ਰਾਿ ਅਿਾਰ ਮਰੀ ਰਾਦਸ ॥ ਪ੍ਰੀਦਿ ਲਾਈ ਕਦਰ ਦਰਿ ਦਿਵਾਦਸ ॥੪॥ 

ਮਾਇਆ ਦਸਲਕ ਕਾਟੀ ਗਪ੍ਾਦਲ ॥ ਕਦਰ ਅਪ੍ੁਿਾ ਲੀਿ ਿਿਦਰ ਦਿਹਾਦਲ ॥ ੫॥ ਦਸਮਦਰ ਦਸਮਦਰ 
ਕਾਟ ਸਦਭ ਰਗ ॥ ਚਰਣ ਦਿਆਿ ਸਰਬ ਸੁਖ ਭਗ ॥੬॥ ਪ੍ੂਰਿ ਪ੍ੁਰਖੁ ਿਵਿਿੁ ਦਿਿ ਬਾਲਾ ॥ ਹਦਰ 
ਅੰਿਦਰ ਬਾਹਦਰ ਸੰਦਗ ਰਖਵਾਲਾ ॥੭॥ ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਹਦਰ ਹਦਰ ਪ੍ਿੁ ਚੀਿ ॥ ਸਰਬਸੁ ਿਾਮੁ ਭਗਿ 
ਕਉ ਿੀਿ ॥੮॥੧੧॥ {ਪ੍ੰਿਾ 240} 

ਦਅਰਥ:- ਆਦਦ—ਸ਼ੁਰੂ ਦਿਚ। ਭਦਧ—(ਦ ਿੰਦਗੀ ਦ) ਦਿਚਕਾਰ। ਅਿੰਦਿ—(ਜੀਿਨ ਦ) ਅਖ਼ੀਰ ਦਿਚ। 

ਦਨਫਾਹ—ਸਾਥ ਦੇਂਦਾ ਹ।1।  

ਸਿੰਦਗ—ਨਾਲ। ਦਇਆਲ—ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ। ੁਰਖ—ਸਰਫ-ਦਿਆਕ। ੂਰਨ—ਸਬ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਭਾਲਕ।1। 

ਰਹਾਉ।  

ਛਦਿ—ਛੱਿ ਕ। ਜਹ—ਦਜਥ (ਬੀ)। ਖਾ—ਖਾਾਂ, ਭੈਂ ਿਖਦਾ ਹਾਾਂ। ਿਹ—ਉਥ (ਹੀ)।2।  

ਸੁਘੜ—ਸਹਣੀ ਭਾਨਸਕ ਘਾੜਿ ਿਾਲਾ, ਸੁਚੱਜਾ। ਜੀਅ ਦਾਿਾ—ਦਜਿੰਦ ਦਣ ਿਾਲਾ।3।  

ਅਧਾਰ—ਆਸਰਾ। ਕਦਰ—ਕਰ ਕ। ਦਰਦ—ਦਨਿਾਦਸ—ਦਹਰਦ ਦਾ ਦਨਿਾਸੀ।4।  

ਦਸਲਕ—ਪਾਹੀ। ਗਾਦਲ—ਗਾਲ ਨ , ਦਸਿਸ਼ਟੀ ਦ ਾਲਣਹਾਰ ਨ। ਦਨਹਾਦਲ—ਿਖ ਕ।5।  

ਦਸਭਰ—ਦਸਭਰ ਕ। ਕਾਟ—ਕੱਟ ਜਾਾਂਦ ਹਨ। ਸਦਬ—ਸਾਰ।6।  

ਨਿਿਨੁ—ਨਿਾਾਂ। ਦਨਿ—ਸਦਾ। ਫਾਲਾ—ਜਿਾਨ।7।  

ਹਦਰ ਦੁ—ਿਬੂ-ਦਭਲਾ ਦਾ ਦਰਜਾ। ਦੁ—ਦਰਜਾ। ਕਉ—ਨੂਿੰ। ਸਰਫਸੁ—{svLÔv [ svL—ਸਾਰਾ। 

Ôv—ਸਵ, ਧਨ} ਸਾਰਾ ਹੀ ਧਨ-ਦਾਰਥ, ਸਬ ਕੁਝ।8।  

ਅਰਥ:- (ਹ ਬਾਈ!) ਰਭਾਿਭਾ ਨਾਲ ਜੜੀ ਹਈ ਿੀਦਿ ਸਦਾ ਭਨੱੁਖ ਦ ਨਾਲ ਸਾਥ ਦੇਂਦੀ ਹ। ਉਹ ਦਇਆ ਦਾ 

ਘਰ ਸਰਫ-ਦਿਆਕ ਿ ਸਬ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਭਾਲਕ ਰਭਾਿਭਾ (ਆਣ  ਸਿਕ-ਬਗਿ ਦੀ ਸਦਾ) ਾਲਣਾ ਕਰਦਾ 

ਹ।1। ਰਹਾਉ।  

(ਹ ਬਾਈ!) ਭਰਾ ਭਨ ਉਸ ਸੱਜਣ-ਿਬੂ ਨੂਿੰ (ਦਭਲਣਾ) ਲਚਦਾ ਹ ਜਹੜਾ ਸਦਾ ਹੀ ਹਰ ਿਲ  ਭਨੱੁਖ ਨਾਲ ਸਾਥ 

ਦੇਂਦਾ ਹ।1।  

(ਹ ਬਾਈ!) ਭੈਂ ਿਾਾਂ ਦਜਧਰ ਿਖਦਾ ਹਾਾਂ, ਓਧਰ ਹੀ ਹਰ ਥਾਾਂ ਰਭਾਿਭਾ ਭਜੂਦ ਹ। ਨਾਹ ਉਹ ਰਭਾਿਭਾ ਕਦ 

ਭਰਦਾ ਹ, ਿ ਨਾਹ ਹੀ ਉਹ ਜੀਿਾਾਂ ਨੂਿੰ ਛੱਿ ਕ ਦਕਿ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।2।  

(ਹ ਬਾਈ!) ਰਭਾਿਭਾ ਸਹਣ  ਸਰੂ ਿਾਲਾ ਹ, ਸੁਚੱਜਾ ਹ, ਦਸਆਣਾ, ਦਜਿੰਦ ਦਣ ਿਾਲਾ ਹ, ਉਹੀ ਸਾਿਾ 

(ਅਸਲ ਬਰਾ) ਹ, ੁੱਿਰ ਹ, ਦਿਾ ਹ, ਭਾਾਂ ਹ।3।  

(ਹ ਬਾਈ!) ਰਭਾਿਭਾ ਭਰ ਜੀਿਨ ਦਾ, ਭਰੀ ਦਜਿੰਦ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹ, ਭਰ ਆਿਭਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਰਾਦਸ-ੂਿੰਜੀ ਹ। 

ਭੈਂ ਉਸ ਨੂਿੰ ਆਣ  ਦਹਰਦ ਦਿਚ ਦਟਕਾ ਕ ਉਸ ਨਾਲ ਿੀਦਿ ਜੜੀ ਹਈ ਹ।4।  



(ਹ ਬਾਈ!) ਦਸਿਸ਼ਟੀ ਦ ਰਾਖ ਉਸ ਿਬੂ ਨ  ਭਰੀ ਭਾਇਆ (ਦ ਭਹ) ਦੀ ਪਾਹੀ ਕੱਟ ਦਦੱਿੀ ਹ। (ਭਰ ਿਲ) ਦਭਹਰ 

ਦੀ ਦਨਗਾਹ ਨਾਲ ਿੱਕ ਕ ਉਸ ਨ  ਭਨੂਿੰ ਆਣਾ ਫਣਾ ਦਲਆ ਹ।5।  

(ਹ ਬਾਈ!) ਰਭਾਿਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਸਦਾ ਦਸਭਰ ਦਸਭਰ ਕ ਸਾਰ ਰਗ ਕੱਟ ਜਾ ਸਕਦ ਹਨ। ਰਭਾਿਭਾ ਦ ਚਰਨਾਾਂ 

ਦਿਚ ਸੁਰਦਿ ਜੜਨੀ ਹੀ (ਦੁਨੀਆ ਦ) ਸਾਰ ਸੁਖ ਹਨ, ਸਾਰ ਦਾਰਥਾਾਂ ਦ ਬਗ ਹਨ।6।  

(ਹ ਬਾਈ!) ਰਭਾਿਭਾ ਹਰਕ ਜੀਿ ਦ ਅਿੰਦਰ ਿੱਸਦਾ ਹ, ਸਾਰ ਜਗਿ ਦਿਚ ਹਰ ਥਾਾਂ ਿੱਸਦਾ ਹ, ਹਰਕ ਜੀਿ ਦ 

ਨਾਲ ਹ, ਿ ਸਬ ਜੀਿਾਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਹ। ਰਭਾਿਭਾ ਸਾਰ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਭਾਲਕ ਹ, ਸਬ ਜੀਿਾਾਂ ਦਿਚ ਦਿਆਕ ਹ, 

ਉਹ ਸਦਾ ਨਿਾਾਂ ਹ, ਸਦਾ ਜਿਾਨ ਹ (ਉਹ ਦਆਰ ਕਰਨੋਂ  ਕਦ ਅੱਕਦਾ ਨਹੀਂ ਿ ਕਦ ਥੱਕਦਾ ਨਹੀਂ)।7।  

ਹ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਰਭਾਿਭਾ ਆਣਾ ਨਾਭ ਆਣ  ਬਗਿ ਨੂਿੰ ਦੇਂਦਾ ਹ, (ਬਗਿ ਿਾਸਿ ਉਸ ਦਾ ਨਾਭ ਹੀ 

ਦੁਨੀਆ ਦਾ) ਸਾਰਾ ਧਨ-ਦਾਰਥ ਹ (ਦਜਸ ਨੂਿੰ ਰਭਾਿਭਾ ਆਣ  ਨਾਭ ਦੀ ਦਾਦਿ ਦੇਂਦਾ ਹ ਉਹ) ਰਭਾਿਭਾ 

ਨਾਲ ਦਭਲਾ ਦੀ ਅਿਸਥਾ ਨੂਿੰ ਸਭਝ ਲੈਂਦਾ ਹ।8।11।  

  


