
ਮਹਲਾ ੫ ਗਉੜੀ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਿੁ ਗੁਿੁ ਕਿਤ ਭਿਮ ਗਏ ॥ ਮੇਿੈ ਮਰਨ ਸਰਭ ਸੁਖ ਩ਾਇਓ ॥੧॥ 

ਿਹਾਉ ॥ ਬਲਤ੉ ਜਲਤ੉ ਤਉਰਕਆ ਗੁਿ ਚੰਦਨੁ ਸੀਤਲਾਇਓ ॥ ੧॥ ਅਰਗਆਨ ਅੰਧੇਿਾ ਰਮਰਿ 
ਗਇਆ ਗੁਿ ਰਗਆਨੁ ਦੀ਩ਾਇਓ ॥੨॥ ਩ਾਵਕੁ ਸਾਗਿ ੁਗਹਿ੉ ਚਰਿ ਸੰਤਨ ਨਾਵ ਤਿਾਇਓ ॥੩॥ 

ਨਾ ਹਮ ਕਿਮ ਨ ਧਿਮ ਸੁਚ ਩ਰਰਭ ਗਰਹ ਭੁਜਾ ਆ਩ਾਇਓ ॥ ੪॥ ਭਉ ਖੰਡਨੁ ਦੁਖ ਭੰਜਨ੉ ਭਗਰਤ 
ਵਛਲ ਹਰਿ ਨਾਇਓ  ॥੫॥ ਅਨਾਥਹ ਨਾਥ ਰਿ਩ਾਲ ਦੀਨ ਸੰਰਮਰਥ ਸੰਤ ਓਿਾਇਓ ॥ ੬॥ 

ਰਨਿਗੁਨੀਆਿੇ ਕੀ ਬੇਨਤੀ ਦੇਹੁ ਦਿਸੁ ਹਰਿ ਿਾਇਓ ॥੭॥ ਨਾਨਕ ਸਿਰਨ ਤੁਹਾਿੀ ਠਾਕੁਿ ਸੇਵਕੁ 
ਦੁਆਿੈ ਆਇਓ ॥੮॥੨॥੧੪॥ {਩ੰਨਾ 241} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕਰਤੁ—ਕਰਦਦਆਂ, ਜ਩ਦਦਆਂ। ਬਰਭ—਷ਬ ਬਟਕਣ ਂ। ਭ੃ਰ੄ ਭਦਨ—ਭ੃ਰ੃ ਭਨ ਨ੃। ਷ਦਬ—

਷ ਰ੃।1। ਰਸ ਉ।  

ਫਲਤ੅—ਫਲਦ । ਤਉਦਕਆ—ਦਿਣਦਕਆ। ਗੁਰ ਚੰਦਨੁ—ਗੁਰ ੂਦ  ਸ਼ਫਦ-ਚੰਦਨ।1।  

ਦੀ਩ ਇਓ—ਜਗ ਦ਩ਆ, ਰ੆ਸ਼ਨ ਸ੅ ਦਗਆ।2।  

਩ ਵਕੁ—ਅੱਗ। ਷ ਗਰ—ੁ਷ਭੰੁਦਰ। ਗਸਰ੅—ਡੂੰਘ । ਚਦਰ—ਚੜ੍ਹ  ਕ੃। ਨ ਵ—ਫ੃ੜ੍ੀ।3।  

਷ੁਚ—਩ਦਵਤਰਤ । ਩ਰਦਬ—਩ਰਬੂ ਨ੃। ਗਦਸ—ਪੜ੍ ਕ੃। ਬੁਜ —ਫ ਂਸ। ਆ਩ ਇਓ—ਆ਩ਣ  ਫਣ  ਦਲਆ।4।  

ਬਉ ਖੰਡਨੁ—ਡਰ ਨ ਷ ਕਰਨ ਵ ਲ । ਬਗਦਤ ਵਿਲ ਸਦਰ ਨ ਇਓ—ਬਗਤੀ ਨ ਲ ਦ਩ਆਰ ਕਰਨ ਵ ਲ੃  ਸਰੀ 

ਦ  ਨ ਭ।5।  

਷ੰਦਭਰਥ—਷ਬ ਤ ਕਤ ਂ ਦ  ਭ ਲਕ। ਓਟ ਇਓ—ਆ਷ਰ ।6।  

ਸਦਰ ਰ ਇਓ—ਸ੃ ਩ਰਬੂ ਩ ਤਸ਼ ਸ।7।  

ਠ ਕੁਰ—ਸ੃ ਠ ਕੁਰ।8।  

ਅਰਥ:- (ਸ੃ ਬ ਈ!) ਩ਰਭ ਤਭ  ਦ  ਨ ਭ ਦ਷ਭਰਦਦਆਂ, ਗੁਰ ੂ ਗੁਰ ੂ ਕਰਦਦਆਂ ਭ੃ਰ੃ ਭਨ ਦੀਆ ਂ ਷ ਰੀਆਂ 

ਬਟਕਣ ਂ ਦੂਰ ਸ੅ ਗਈਆਂ ਸਨ, ਤ੃ ਭ੃ਰ੃ ਭਨ ਨ੃  ਷ ਰ੃ ਸੀ ਷ੁਖ ਩ਰ ਩ਤ ਕਰ ਲਏ ਸਨ।1। ਰਸ ਉ।  

(ਸ੃ ਬ ਈ! ਭਨ ਦਵਕ ਰ ਂ ਦਵਚ) ਷ੜ੍ ਦਰਸ  ਷ੀ, ਫਲ ਦਰਸ  ਷ੀ, (ਜਦੋਂ) ਗੁਰ ੂਦ  ਸ਼ਫਦ-ਚੰਦਨ (ਘ਷  ਕ੃ ਇ਷ 

ਤ੃) ਦਿਣਦਕਆ ਤ ਂ ਇਸ ਭਨ ਠੰਢ -ਠ ਰ ਸ੅ ਦਗਆ।1।  

(ਸ੃ ਬ ਈ!) ਜਦੋਂ ਗੁਰ ੂ ਦ  ਫਖ਼ਦਸ਼ਆ ਦਗਆਨ (ਭਨ ਦਵਚ) ਰ੆ਸ਼ਨ ਸ੅ਇਆ ਤ ਂ (ਭਨ ਦਵਚੋਂ) ਅਦਗਆਨ ਦ  

ਸਨ੃ਰ  ਦੂਰ ਸ੅ ਦਗਆ।2।  

(ਸ੃ ਬ ਈ!) ਇਸ ਡੂੰਘ  ਷ੰ਷ ਰ-਷ਭੰੁਦਰ (ਦਵਕ ਰ ਂ ਦੀ ਤ਩ਸ਼ ਨ ਲ) ਅੱਗ (ਸੀ ਅੱਗ ਫਦਣਆ ਦ਩ਆ ਷ੀ) ਭੈਂ 

਷ ਧ-਷ੰਗਦਤ-ਫ੃ੜ੍ੀ ਦਵਚ ਚੜ੍ਹ  ਕ੃ ਇ਷ ਤੋਂ ਩ ਰ ਲੰਘ ਆਇਆ ਸ ਂ।3।  

(ਸ੃ ਬ ਈ!) ਭ੃ਰ੃ ਩ ਷ ਨ ਸ ਕ੅ਈ ਕਰਭ ਨ ਸ ਧਰਭ ਨ ਸ ਩ਦਵਤਰਤ  (ਆਦਦਕ ਰ ਦ਷-਩ੂੰਜੀ) ਷ੀ, ਩ਰਬੂ ਨ੃  ਭ੃ਰੀ 

ਫ ਂਸ ਪੜ੍ ਕ੃ (ਆ਩ ਸੀ ਭ੄ਨੰੂ) ਆ਩ਣ  (ਦ ਷) ਫਣ  ਦਲਆ ਸ੄।4।  

(ਸ੃ ਬ ਈ!) ਬਗਤੀ ਨ ਲ ਦ਩ਆਰ ਕਰਨ ਵ ਲ੃  ਸਰੀ ਦ  ਉਸ ਨ ਭ ਜ੅ ਸਰ੃ਕ ਦਕ਷ਭ ਦ  ਡਰ ਤ੃ ਦੁੱਖ ਨ ਷ 

ਕਰਨ ਦ੃ ਷ਭਰੱਥ ਸ੄ (ਭ੄ਨੰੂ ਉ਷ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਦਭਸਰ ਨ ਲ ਸੀ ਦਭਲ ਦਗਆ ਸ੄)।5।  



ਸ੃ ਅਨ ਥ ਂ ਦ੃ ਨ ਥ! ਸ੃ ਦੀਨ  ਂਉਤ੃ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵ ਲ੃ ! ਸ੃ ਷ੰਤ ਂ ਦ੃ ਷ਸ ਰ੃! ਸ੃ ਩ਰਬੂ ਩ ਦਤਸ਼ ਸ! ਭ੃ਰੀ ਗੁਣ-

ਸੀਨ ਦੀ ਫ੃ਨਤੀ ਷ੁਣ, ਭ੄ਨੰੂ ਆ਩ਣ  ਦਰ਷ਨ ਦ੃ਸ। 6,7।  

ਸ੃ ਨ ਨਕ! (ਅਰਦ ਷ ਕਰ, ਤ੃ ਆਖ—) ਸ੃ ਠ ਕੁਰ! ਭੈਂ ਤ੃ਰ  ਷੃ਵਕ ਤ੃ਰੀ ਷ਰਨ ਆਇਆ ਸ ,ਂ ਤ੃ਰ੃ ਦਰ ਤ੃ 

ਆਇਆ ਸ ਂ।8।2।14।  

  


