
ਗਉੜੀ ਬਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੧    ੴ ਸਣਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਣਿ ॥ ਣਿਉ ਗਾਈ ਕਉ ਗਇਲੀ  ਰਾਖਣਹ ਕਣਰ 
ਸਾਰਾ ॥ ਅਣਹਣਿਣਸ ਪ੍ਾਲਣਹ ਰਾਣਖ ਲਣਹ ਆਿਮ ਸੁਖੁ ਧਾਰਾ ॥ ੧॥ ਇਿ ਉਿ ਰਾਖਹੁ ਿੀਿ 
ਿਇਆਲਾ ॥ ਿਉ ਸਰਿਾਗਣਿ ਿਿਣਰ ਣਿਹਾਲਾ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਹ ਿਖਉ ਿਹ ਰਣਿ ਰਹ ਰਖੁ 
ਰਾਖਿਹਾਰਾ ॥ ਿੂੂੰ ਿਾਿਾ ਭੁਗਿਾ ਿੂੂੰਹ ਿੂੂੰ ਪ੍ਰਾਿ ਅਧਾਰਾ ॥ ੨॥ ਣਕਰਿੁ ਪ੍ਇਆ ਅਧ ਊਰਧੀ ਣਬਿੁ 
ਣਗਆਿ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਣਬਿੁ ਉਪ੍ਮਾ ਿਗਿੀਸ ਕੀ ਣਬਿਸ ਿ  ਅੂੰਣਧਆਰਾ ॥੩॥ ਿਗੁ ਣਬਿਸਿ ਹਮ 
ਿਣਖਆ ਲਭ ਅਹੂੰਕਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਸਿਾ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਾਇਆ ਸਚੁ ਮੁਕਣਿ ਿੁਆਰਾ ॥੪॥ ਣਿਿ ਘਣਰ ਮਹਲੁ 
ਅਪ੍ਾਰ ਕ ਅਪ੍ਰੂੰਪ੍ਰੁ ਸਈ ॥ ਣਬਿੁ ਸਬਿ ਣਿਰੁ ਕ ਿਹੀ ਬੂਝ ਸੁਖੁ ਹਈ ॥ ੫॥ ਣਕਆ ਲ 
ਆਇਆ ਲ ਿਾਇ ਣਕਆ ਫਾਸਣਹ ਿਮ ਿਾਲਾ ॥ ਡਲੁ ਬਧਾ ਕਣਸ ਿਿਰੀ ਆਕਾਣਸ ਪ੍ਿਾਲਾ ॥੬॥ 

ਗੁਰਮਣਿ ਿਾਮੁ ਿ ਿੀਸਰ ਸ ਹਿ ਪ੍ਣਿ ਪ੍ਾਈਐ ॥ ਅੂੰਿਣਰ ਸਬਿੁ ਣਿਧਾਿੁ ਹ ਣਮਣਲ ਆਪ੍ੁ 
ਗਿਾਈਐ ॥੭॥ ਿਿਣਰ ਕਰ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪ੍ਿੀ ਗੁਿ ਅੂੰਣਕ ਸਮਾਿ ॥ ਿਾਿਕ ਮਲੁ ਿ ਚੂਕਈ ਲਾਹਾ 
ਸਚੁ ਪ੍ਾਿ ॥੮॥੧॥੧੭॥ {ਪ੍ੂੰਿਾ 228} 

ਦਅਰਥ:- ਗਇਲੀ—ਗੁਆਲਾ, ਗਾਈਆ ਂਚਾਰਨ ਵਾਲਾ, ਗਾਈਆ ਂਦਾ ਰਾਖਾ। ਰਾਖਹਸ—ਤੂੂੰ ਰੱਹਖਆ ਕਰਦਾ 

ਸੈਂ। ਾਰਾ—ੂੰਬਾਲ, ਹਧਆਨ। ਅਹਸ—ਹਦਨ। ਹਨਹ—ਰਾਤ। ਆਤਭ ੁਖੁ—ਆਤਭਕ ਆਨੂੰਦ। ਧਾਰਾ—

ਧਾਰਦਾ ਸੈਂ, ਦੇਂਦਾ ਸੈਂ।1।  

ਇਤ ਉਤ—ਲਕ ਰਲਕ ਹਵਚ, ਇਥ ਉਥ। ਤਉ—ਤਰੀ। ਰਣਾਗਹਤ—ਰਨ ਆ ਸਾਂ। ਨਦਹਰ 

ਹਨਸਾਲਾ—ਹਭਸਰ ਦੀ ਹਨਗਾਸ ਨਾਲ ਵਖ।1। ਰਸਾਉ।  

ਦਖਉ—ਦਖਉਂ, ਭੈਂ ਵਖਦਾ ਸਾ।ਂ ਰਹਵ ਰਸ—ਤੂੂੰ ਹਵਆਕ ਸੈਂ। ਬੁਗਤਾ—ਬਗਣ ਵਾਲਾ।2।  

ਹਕਰਤੁ—ਕੀਤ ਕਰਭਾਂ ਦਾ ੂੰਗਰਸ। ਇਆ—ਇਕੱਠਾ ਸਇਆ। ਹਕਰਤੁ ਇਆ—ਕੀਤ ਕਰਭਾਂ ਦ ਇਕੱਠ  

ਸ ੂੰਕਾਰਾਂ ਅਨੁਾਰ। ਅਧ—{ADs`} ਸਠਾਂ। ਊਰਧੀ—ਉਤਾਂਸ। ਉਭਾ—ਵਹਿਆਈ।3।  

ਹਫਨਤ—ਆਤਭਕ ਭਤ ਭਰਹਦਆਂ। ਭੁਕਹਤ—ਹਵਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾੀ।4।  

ਹਨਜ ਘਹਰ—ਆਣ  ਘਰ ਹਵਚ, ਆਣ  ਹਸਰਦ ਹਵਚ, ਆਣ  ਆ ਹਵਚ। ਭਸਲੁ—ਹਿਕਾਣਾ। ਕ—ਦਾ। 

ਅਰੂੰਰ—ੁਰ ਤੋਂ ਰ। ਹਥਰੁ—(ਆਣ  ਆ ਹਵਚ) ਹਿਹਕਆ ਸਇਆ।5।  

ਲ—ਲ  ਕ। ਲ—ਲ  ਕ। ਪਾਹਸ—ਤੂੂੰੰੂੰ ਪ ਹਰਸਾ ਸੈਂ। ਕਹ—ਕੱ ਕ। ਆਕਾਹ—ਆਕਾਸ਼ ਹਵਚ।6।  

ਹਤ—ਇੱਜ਼ਤ। ਸਜ—ਸਹਜ, ਅਿਲ ਅਵਥਾ ਹਵਚ (ਹਿਕ ਕ)। ਹਨਧਾਨੁ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਹਭਹਲ—ਹਭਲ ਕ। 

ਆ—ੁਆਾ-ਬਾਵ।7।  

ਅੂੰਹਕ—(ਰਬੂ ਦ) ਅੂੰਕ ਹਵਚ, ਗਲਵੱਕੜੀ ਹਵਚ। ਨ ਚੂਕਈ—ਨਸੀਂ ਭੁੱਕਦਾ।8।  

ਅਰਥ:- ਸ ਦੀਨਾਂ ਉਤ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲ  ਰਬੂ! ਲਕ ਰਲਕ ਹਵਚ (ਭਰੀ) ਰੱਹਖਆ ਕਰ। (ਭੈਂ) ਤਰੀ ਰਨ 

ਆਇਆ ਸਾ,ਂ ਹਭਸਰ ਦੀ ਹਨਗਾਸ ਨਾਲ (ਭਰ ਵਲ) ਵਖ!।1। ਰਸਾਉ।  

ਹਜਵੇਂ ਗੁਆਲਾ ਗਾਈਆ ਂਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਸ, ਹਤਵੇਂ ਤੂੂੰ ੂੰਬਾਲ ਕਰ ਕ (ਜੀਵਾ ਂਦੀ) ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਸੈਂ, ਤੂੂੰ ਹਦਨ 

ਰਾਤ ਜੀਵਾ ਂਨੂੂੰ ਾਲਦਾ ਸੈਂ, ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਸੈਂ ਤ, ਆਤਭਕ ੁਖ ਫਖ਼ਸ਼ਦਾ ਸੈਂ।1।  

ਸ ਰੱਖਣਸਾਰ ਰਬੂ! ਭੈਂ ਹਜਧਰ ਤੱਕਦਾ ਸਾ ਂਉਧਰ ਸੀ (ਸਰ ਥਾਂ) ਤੂੂੰ ਭਜੂਦ ਸੈਂ, ਤ ਬ ਦਾ ਰਾਖਾ ਸੈਂ, ਤੂੂੰ ਆ ਸੀ 



ਜੀਵਾ ਂਨੂੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦਣ ਵਾਲਾ ਸੈਂ ਤ (ਬ ਜੀਵਾ ਂਹਵਚ ਹਵਆਕ ਸ ਕ) ਆ ਸੀ ਬਗਣ ਵਾਲਾ ਸੈਂ, ਤੂੂੰ ਸੀ ਬ ਦੀ 

ਹਜ਼ੂੰਦਗੀ ਦਾ ਆਰਾ ਸੈਂ।2।  

(ਇ) ਹਗਆਨ ਤੋਂ ਹਫਨਾ, ਹਵਚਾਰ ਤੋਂ ਹਫਨਾ, ਜੀਵ ਆਣ  ਕੀਤ ਕਰਭਾਂ ਦ ਇਕੱਠ  ਸ ੂੰਕਾਰਾਂ ਦ ਅਧੀਨ 

ਕਦ ਾਤਾਲ ਹਵਚ ਹਿੱਗਦਾ ਸ ਕਦ ਆਕਾਸ਼ ਵਲ ਚੜਹਦਾ ਸ (ਕਦ ਦੁਖੀ ਕਦ ੁਖੀ)। ਰਬੂ ਦੀ ਹਹਤ-ਾਲਾਸ 

ਕਰਨ ਤੋਂ ਹਫਨਾ ਜੀਵ ਦੀ ਅਹਗਆਨਤਾ ਹਭਿਦੀ ਨਸੀਂ।3।  

ਹਨੱਤ ਦਖੀਦਾ ਸ ਹਕ ਜਗਤ ਲਬ ਤ ਅਸੂੰਕਾਰ ਦ ਵੱ ਸ ਕ ਆਤਭਕ ਭਤ ਭਰਦਾ ਰਹਸੂੰਦਾ ਸ। ਗੁਰ ੂਦੀ ਦੱੀ 

ਵਾ ਕੀਹਤਆਂ ਦਾ-ਹਥਰ ਰਬੂ ਹਭਲ ੈਂਦਾ ਸ, ਤ (ਲਬ ਅਸੂੰਕਾਰ ਤੋਂ) ਖ਼ਲਾੀ ਦਾ ਰਤਾ ਲੱਬ ੈਂਦਾ ਸ।4।  

ਫਅੂੰਤ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਹਿਕਾਣਾ ਆਣ  ਆ ਹਵਚ ਸ, ਉਸ ਰਬੂ (ਲਬ ਅਸੂੰਕਾਰ ਆਹਦਕ ਦ ਰਬਾਵ ਤੋਂ) ਰ 

ਤੋਂ ਰ ਸ। ਕਈ ਬੀ ਜੀਵ ਗੁਰੂ ਦ ਸ਼ਫਦ (ਹਵਚ ਜੁੜਨ) ਤੋਂ ਹਫਨਾ (ਉ ਰੂ ਹਵਚ) ਦਾ-ਹਿਕਵਾਂ ਨਸੀਂ ਸ 

ਕਦਾ। ਜਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਗੁਰੂ ਦ ਸ਼ਫਦ ਨੂੂੰ ਭਝਦਾ ਸ, ਉ ਨੂੂੰ ਆਤਭਕ ਆਨੂੰਦ ਹਭਲਦਾ ਸ।5।  

ਸ ਜੀਵ! ਨਾਸ ਤੂੂੰ ਕਈ ਧਨ-ਦਾਰਥ ਆਣ  ਨਾਲ ਲ  ਕ (ਜਗਤ ਹਵਚ) ਆਇਆ ੀ, ਤ ਨਾਸ ਸੀ (ਇਥੋਂ ਕਈ 

ਭਾਲ-ਧਨ) ਲ  ਕ ਜਾਵੇਂਗਾ। (ਹਵਅਰਥ ਸੀ ਭਾਇਆ-ਭਸ ਦ ਕਾਰਨ) ਜਭ ਦ ਜਾਲ ਹਵਚ ਪ ਹਰਸਾ ਸੈਂ। ਹਜਵੇਂ 

ਰੱੀ ਨਾਲ ਫੱਧਾ ਸਇਆ ਿਲ (ਕਦ ਖੂਸ ਦ ਹਵਚ ਜਾਂਦਾ ਸ ਕਦ ਫਾਸਰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਸ, ਹਤਵੇਂ ਤੂੂੰ ਕਦ) ਆਕਾਸ਼ 

ਹਵਚ ਚੜਹਦਾ ਸੈਂ ਕਦ ਾਤਾਲ ਹਵਚ ਹਿੱਗਦਾ ਸੈਂ।6।  

(ਸ ਜੀਵ!) ਜ ਗੁਰ ੂਦੀ ਭਹਤ ਲ  ਕ ਕਦ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਨਾਸ ਬੱੁਲ , ਤਾਂ (ਨਾਭ ਦੀ ਫਰਕਹਤ ਨਾਲ) ਅਿਲ 

ਅਵਥਾ ਹਵਚ ਹਿਕ ਕ (ਰਬੂ ਦ ਦਰ ਤ) ਇੱਜ਼ਤ ਰਾਤ ਕਰ ਲਈਦੀ ਸ। ਹਜ ਭਨੱੁਖ ਦ ਹਸਰਦ ਹਵਚ ਗੁਰ ੂਦਾ 

ਸ਼ਫਦ-ਰੂ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸ (ਉਸ ਰਬੂ ਨੂੂੰ ਹਭਲ ੈਂਦਾ ਸ)। (ਰਬੂ ਨੂੂੰ) ਹਭਲ ਕ ਆਾ-ਬਾਵ ਗਵਾ ਕੀਦਾ ਸ।7।  

ਹਜ ਜੀਵ ਉਤ ਰਬੂ ਆਣੀ ਹਭਸਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਸ (ਉ ਨੂੂੰ ਆਣ) ਗੁਣ (ਫਖ਼ਸ਼ਦਾ ਸ, ਤ ਗੁਣਾਂ ਦੀ 

ਫਰਕਹਤ ਨਾਲ ਉਸ ਰਬੂ ਦ) ਅੂੰਕ ਹਵਚ ਲੀਨ ਸ ਜਾਂਦਾ ਸ। ਸ ਨਾਨਕ! ਉ ਜੀਵ ਦਾ ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ ਫਹਣਆ 

ਹਭਲਾ ਕਦ ਿੁੱਿਦਾ ਨਸੀਂ, ਉਸ ਜੀਵ ਰਬੂ ਦੀ ਹਹਤ-ਾਲਾਸ ਦਾ ਲਾਬ ਖੱਿ ਲੈਂਦਾ ਸ।8।1। 17।  

ਨਿ:- ਅੂੰਕ ਨੂੰ: ਦੱਦਾ ਸ ਹਕ “ਗਉੜੀ ਫਰਾਗਹਣ” ਰਾਗਣੀ ਹਵਚ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਦੀ ਇਸ ਹਸਲੀ 

ਅਸ਼ਿਦੀ ਸ। “ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੀ” ਦੀਆ ਂ16 ਰਲਾ ਕ ਾਰਾ ਜੜ 17 ਫਣ ਹਗਆ ਸ।  

 


