
ਵਡਹੰਸੁ ਭਹਲਾ ੧ ॥ ਆਵਹੁ ਮਭਲਹੁ ਸਹਲੀਹ ਸਚੜਾ ਨਾਭੁ ਲਹਾਂ ॥ ਰਵਹ ਮਫਰਹਾ ਤਨ ਕਾ 
ਆਣਾ ਸਾਮਹਫੁ ਸੰਭਹਾਲਹਾਂ ॥ ਸਾਮਹਫੁ ਸਭਹਾਮਲਹ ੰਥੁ ਮਨਹਾਮਲਹ ਅਸਾ ਮਬ ਥ ਜਾਣਾ ॥ ਮਜਸ ਕਾ 
ਕੀਆ ਮਤਨ ਹੀ ਲੀਆ ਹਆ ਮਤਸ ਕਾ ਬਾਣਾ ॥ ਜ ਮਤਮਨ ਕਮਰ ਾਇਆ ਸੁ ਆਗ ਆਇਆ ਅਸੀ 
ਮਕ ਹੁਕਭੁ ਕਰਹਾ ॥ ਆਵਹੁ ਮਭਲਹੁ ਸਹਲੀਹ ਸਚੜਾ ਨਾਭੁ ਲਹਾ ॥ ੧॥ ਭਰਣੁ ਨ ਭੰਦਾ ਲਕਾ 
ਆਖੀ ਜ ਭਮਰ ਜਾਣ ਸਾ ਕਇ ॥ ਸਮਵਹੁ ਸਾਮਹਫੁ ਸੰਭਰਥੁ ਆਣਾ ੰਥੁ ਸੁਹਲਾ ਆਗ ਹਇ ॥ 
ੰਮਥ ਸੁਹਲ ਜਾਵਹੁ ਤਾਂ ਪਲੁ ਾਵਹੁ ਆਗ ਮਭਲ ਵਡਾਈ ॥ ਬਟ ਮਸਉ ਜਾਵਹੁ ਸਮਚ ਸਭਾਵਹੁ ਤਾਂ 
ਮਤ ਲਖ ਾਈ ॥ ਭਹਲੀ ਜਾਇ ਾਵਹੁ ਖਸਭ ਬਾਵਹੁ ਰੰਗ ਮਸਉ ਰਲੀਆ ਭਾਣ ॥ ਭਰਣੁ ਨ ਭੰਦਾ 
ਲਕਾ ਆਖੀ ਜ ਕਈ ਭਮਰ ਜਾਣ ॥੨॥ ਭਰਣੁ ਭੁਣਸਾ ਸੂਮਰਆ ਹਕੁ ਹ ਜ ਹਇ ਭਰਮਨ ਰਵਾਣ 
॥ ਸੂਰ ਸਈ ਆਗ ਆਖੀਅਮਹ ਦਰਗਹ ਾਵਮਹ ਸਾਚੀ ਭਾਣ ॥ ਦਰਗਹ ਭਾਣੁ ਾਵਮਹ ਮਤ ਮਸਉ 
ਜਾਵਮਹ ਆਗ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗ ॥ ਕਮਰ ਕੁ ਮਧਆਵਮਹ ਤਾਂ ਪਲੁ ਾਵਮਹ ਮਜਤੁ ਸਮਵ ਬਉ ਬਾਗ ॥ 
ਊਚਾ ਨਹੀ ਕਹਣਾ ਭਨ ਭਮਹ ਰਹਣਾ ਆ ਜਾਣ ਜਾਣ ॥ ਭਰਣੁ ਭੁਣਸਾਂ ਸੂਮਰਆ ਹਕੁ ਹ ਜ ਹਇ 
ਭਰਮਹ ਰਵਾਣ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਮਕਸ ਨ ਫਾਫਾ ਰਈ ਫਾਜੀ ਹ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰ ॥ ਕੀਤਾ ਵਖ ਸਾਮਹਫੁ 
ਆਣਾ ਕੁਦਰਮਤ ਕਰ ਫੀਚਾਰ ॥ ਕੁਦਰਮਤ ਫੀਚਾਰ ਧਾਰਣ ਧਾਰ ਮਜਮਨ ਕੀਆ ਸ ਜਾਣ ॥ ਆ 
ਵਖ ਆ ਫੂਝ ਆ ਹੁਕਭੁ ਛਾਣ ॥ ਮਜਮਨ ਮਕਛੁ ਕੀਆ ਸਈ ਜਾਣ ਤਾ ਕਾ ਰੂੁ ਅਾਰ ॥ 
ਨਾਨਕ ਮਕਸ ਨ ਫਾਫਾ ਰਈ ਫਾਜੀ ਹ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰ ॥੪॥੨॥ {ੰਨਾ 579-580} 

ਅਯਥ:- ਰਸ ਾਂ—ਅੀਂ ਰਈ। ਚੜ —ਦ -ਥਥਯ ਯਥਸਣ ਵ ਰ । ਯਵਸ—ਅੀਂ ਯਵੀ, ਅੀਂ ਅ 

ਕਯੀ। ਥਫਯਸ —ਥਵਛੜ । ਤਨ—ਯੀਯ। ਭ੍੍ ਥਰਸ—ਅੀਂ ਮ ਦ ਕਯੀ। ੰਥ—ੁਯਤ । ਥਨਸ ਥਰਸ—

ਅੀਂ ਵਖੀ। ਕੀਆ—ਦ  ਕੀਤ । ਰੀਆ—ਵ  ਰ  ਥਰਆ। ਬ ਣ —ਯਜ਼ । ਥਤਥਨ—ਉ ਜੀਵ ਨ।1।  

ਰਕ —ਸ ਰਕ!  —ਅਜਸੀ ਭਤ। ੰਭਰਥੁ—ਬ ਤ ਕਤ ਾਂ ਵ ਰ । ੁਸਰ —ਖ । ੰਥਥ ੁਸਰ—ਖ 

ਯਤ ਉਤ। ਆਗ—ਰਬੂ ਦੀ ਸਜ਼ੂਯੀ ਥਵਚ। ਵਡ ਈ—ਇੱਜ਼ਤ। ਬਟ ਥਉ—(ਨ ਭ ਦੀ) ਬਟ  ਰ  ਕ। ਥਚ—

ਦ -ਥਥਯ ਰਬੂ ਥਵਚ। ਰਖ—ਕੀਤ ਕਯਭ ਾਂ ਦ  ਥਸ ਫ ਸਣ ਵਰ । ਭਸਰੀ—ਸਜ਼ੂਯੀ ਥਵਚ। ਯੰਗ ਥਉ—ਰਭ 

ਨ ਰ।2।  

ਸਕੁ—ਫਯ-ਸੱਕ, ਯਵ ਨ। ਜ—ਜਸੜ। ੂਯ—ੂਯਭ। ਭ ਣ—ਇੱਜ਼ਤ। ਥਤ—ਇੱਜ਼ਤ। ਕਥਯ—ਕਯ ਕ, 

ਭੰਨ ਕ। ਊਚ —ਅਸੰਕ ਯ-ਬਯੀ ਗੱਰ। ਜ ਣ—ਜ ਣਨਸ ਯ ਰਬੂ।3।  

ਫ ਜੀ—ਖਡ। ਵਖ—ੰਬ ਰ ਕਯਦ  ਸ। ਕੁਦਯਥਤ—ਯਚੀ ਥਰਸ਼ਟੀ। ਧ ਯਣ ਧ ਯ—ਆਯ  ਦੇਂਦ  ਸ।4।  

ਅਯਥ:- ਸ ਸਰੀਸ! (ਸ ਤੰਗੀ ੱਜਣ!) ਆ, ਯਰ ਕ ਫਠੀ ਤ ਯਭ ਤਭ  ਦ  ਦ -ਥਥਯ ਯਥਸਣ ਵ ਰ  

ਨ ਭ ਥਭਯੀ। ਆ, ਰਬੂ ਤੋਂ ਆਣ  ਥਵਛੜ ਦ  ਭੁੜ ਭੁੜ ਅ ਨ ਰ ਚਤ  ਕਯੀ, (ਉਸ ਥਵਛੜ  ਦੂਯ 

ਕਯਨ ਰਈ) ਭ ਰਕ-ਰਬੂ ਨੰੂ ਮ ਦ ਕਯੀ। ਆ, ਅੀਂ ਭ ਰਕ ਨੰੂ ਥਸਯਦ ਥਵਚ ਵ ਈ, ਤ ਉ ਯਤ ਨੰੂ 

ਤੱਕੀ (ਥਜ ਯਤ ਬ ਜ  ਯਸ ਸਨ)। ਅ ਾਂ ਬੀ (ਆਥਿਯ) ਉ ਯਰਕ ਥਵਚ ਜ ਣ  ਸ (ਥਜਥ ਅਨਕ ਾਂ ਜ  

ਚੁਕ ਸਨ)। (ਥਕ ਦ ਭਯਨ ਤ ਯਣ  ਥਵਅਯਥ ਸ) ਥਜ ਰਬੂ ਦ  ਇਸ ਦ  ਕੀਤ  ਸਇਆ ੀ, ਉ ਨ  ਥਜੰਦ 

ਵ  ਰ  ਰਈ ਸ, ਉ ਦੀ ਯਜ਼  ਸਈ ਸ। ਇਥ ਜਗਤ ਥਵਚ ਜੀਵ ਨ  ਜ ਕੁਝ ਕੀਤ , (ਭਯਨ ਤ) ਉ ਦ ਅੱਗ 

ਆ ਜ ਾਂਦ  ਸ। (ਇ ਯੱਫੀ ਥਨਮਭ ਅੱਗ)  ਡ  ਕਈ ਜ਼ਯ ਨਸੀਂ ਚੜ੍ ਕਦ ।  



(ਇ ਵ ਤ) ਸ ਸਰੀਸ! ਆ, ਯਰ ਕ ਫਠੀ ਤ ਦ -ਥਥਯ ਯਥਸਣ ਵ ਰ  ਰਬੂ ਦ  ਨ ਭ ਥਭਯੀ।1।  

ਸ ਰਕ! ਭਤ ਨੰੂ ਭ ੜ  ਨ ਸ ਆਖ (ਭਤ ਚੰਗੀ ਸ, ਯ ਤਦੋਂ ਸੀ) ਜ ਕਈ ਭਨੱੁਖ ਉ ਤਯੀਕ ਨ ਰ (ਥਜਊ ਕ) 

ਭਯਨ  ਜ ਣਦ  ਸਵ। (ਉਸ ਤਯੀਕ  ਇਸ ਸ ਥਕ) ਆਣ  ਯਫ-ਸ਼ਕਤੀਵ ਨ ਭ ਰਕ ਨੰੂ ਥਭਯ, (ਤ ਾਂ ਥਕ 

ਜੀਵਨ ਦ ਯ ਥਵਚ) ਯਤ  ਖ  ਸ ਜ  (ਥਭਯਨ ਦੀ ਫਯਕਥਤ ਨ ਰ) ਖ ਜੀਵਨ-ਯਤ ਤੁਯਗ ਤ ਾਂ ਇ 

ਦ  ਪਰ ਬੀ ਥਭਰਗ  ਤ ਰਬੂ ਸੀ ਸਜ਼ੂਯੀ ਥਵਚ ਇੱਜ਼ਤ ਥਭਰਗੀ। ਜ ਰਬੂ ਦ ਨ ਭ ਦੀ ਬਟ  ਰ  ਕ ਜ ਵਗ ਤ ਾਂ ਉ 

ਦ -ਥਥਯ ਰਬੂ ਥਵਚ ਇਕ-ਯੂ ਸ ਜ ਵਗ, ਕੀਤ ਕਯਭ ਾਂ ਦ  ਥਸ ਫ ਸਣ ਵਰ  ਇੱਜ਼ਤ ਥਭਰਗੀ, ਰਬੂ ਦੀ ਸਜ਼ੂਯੀ 

ਥਵਚ ਥ ਾਂ ਰ ਤ ਕਯਗ, ਤ ਖਭ-ਰਬੂ ਨੰੂ ਚੰਗ ਰੱਗਗ। (ਜਸੜ  ਜੀਵ ਇਸ ਬਟ  ਰ  ਕ ਜ ਾਂਦ  ਸ ਉਸ) ਰਭ 

ਨ ਰ ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਭ ਣਦ  ਸ।  

ਸ ਰਕ! ਭਤ ਨੰੂ ਭ ੜ  ਨ ਸ ਆਖ (ਯ ਇ ਗੱਰ ਨੰੂ ਉਸੀ ਭਝਦ  ਸ) ਜਸੜ  ਇ ਤਯ੍ ਾਂ ਭਯਨ  ਜ ਣਦ  

ਸਵ।2।  

ਜਸੜ ਭਨੱੁਖ (ਜੀਊਂਥਦਆਾਂ ਸੀ ਰਬੂ ਦੀਆਾਂ ਨਜ਼ਯ ਾਂ ਥਵਚ) ਕਫੂਰ ਸ ਕ ਭਯਦ ਸਨ ਉਸ ੂਯਭ ਸਨ ਉਸਨ ਾਂ ਦ  

ਭਯਨ  ਬੀ (ਰਕ ਯਰਕ ਥਵਚ) ਰ ਥਸਆ ਜ ਾਂਦ  ਸ। ਰਬੂ ਦੀ ਸਜ਼ੂਯੀ ਥਵਚ ਉਸੀ ਫੰਦ ੂਯਭ ਆਖ ਜ ਾਂਦ ਸਨ, 

ਉਸ ਫੰਦ ਦ -ਥਥਯ ਰਬੂ ਦੀ ਦਯਗ ਸ ਥਵਚ ਆਦਯ  ਾਂਦ ਸਨ। ਉਸ ਦਯਗ ਸ ਥਵਚ ਇੱਜ਼ਤ  ਾਂਦ ਸਨ, ਇੱਜ਼ਤ 

ਨ ਰ (ਇਥੋਂ) ਜ ਾਂਦ ਸਨ ਤ ਅਗ ਾਂਸ ਯਰਕ ਥਵਚ ਉਸਨ ਾਂ ਨੰੂ ਕਈ ਦੁੱਖ ਨਸੀਂ ਥਵਆਦ । ਉਸ ਫੰਦ ਯਭ ਤਭ  

ਨੰੂ (ਸਯ ਥ ਾਂ) ਥਵਆਕ ਜ ਣ ਕ ਥਭਯਦ ਸਨ, ਉ ਰਬੂ ਦ ਦਯ ਤੋਂ ਪਰ ਰ ਤ ਕਯਦ ਸਨ ਥਜ ਦ  ਥਭਯਨ 

ਕੀਥਤਆਾਂ (ਸਯਕ ਥਕਭ ਦ ) ਡਯ ਦੂਯ ਸ ਜ ਾਂਦ  ਸ।  

(ਸ ਬ ਈ!) ਅਸੰਕ ਯ ਦ  ਫਰ ਨਸੀਂ ਫਰਣ  ਚ ਸੀਦ , ਆਣ  ਆ ਨੰੂ ਕ ਫੂ ਥਵਚ ਯੱਖਣ  ਚ ਸੀਦ  ਸ, ਉਸ 

ਅੰਤਯਜ ਭੀ ਰਬੂ ਸਯਕ ਦ ਥਦਰ ਦੀ ਆ ਸੀ ਜ ਣਦ  ਸ।  

ਜਸੜ ਭਨੱੁਖ (ਜੀਊਂਥਦਆਾਂ ਸੀ ਰਬੂ ਦੀਆਾਂ ਨਜ਼ਯ ਾਂ ਥਵਚ) ਕਫੂਰ ਸ ਕ ਭਯਦ ਸਨ ਉਸ ੂਯਭ ਸਨ, ਉਸਨ ਾਂ ਦ  

ਭਯਨ  (ਰਕ ਯਰਕ ਥਵਚ) ਰ ਥਸਆ ਜ ਾਂਦ  ਸ।3।  

ਸ ਨ ਨਕ! (ਆਖ—) ਸ ਬ ਈ! ਇਸ ਜਗਤ ਇਕ ਖਡ ਸ (ਖਡ ਫਣਦੀ ਢਥਸੰਦੀ ਸੀ ਯਥਸੰਦੀ ਸ) ਥਕ ਦ ਭਯਨ 

ਤ ਯਣ  ਥਵਅਯਥ ਸ। ਭ ਰਕ-ਰਬੂ ਆਣ  ਦ  ਕੀਤ ਜਗਤ ਦੀ ਆ ੰਬ ਰ ਕਯਦ  ਸ, ਆਣੀ ਯਚੀ 

ਯਚਨ  ਦ  ਆ ਥਧਆਨ ਯੱਖਦ  ਸ। ਰਬੂ ਆਣੀ ਯਚੀ ਯਚਨ  ਦ  ਥਿਆਰ ਯੱਖਦ  ਸ, ਇ ਨੰੂ ਆਯ -

ਸ ਯ  ਦੇਂਦ  ਸ, ਥਜ ਨ  ਜਗਤ ਯਥਚਆ ਸ ਉਸੀ ਇ ਦੀਆਾਂ ਰੜ ਾਂ ਬੀ ਜ ਣਦ  ਸ। ਰਬੂ ਆ ਸੀ ਬ ਦ 

ਕੀਤ ਕਯਭ ਾਂ ਨੰੂ ਵਖਦ  ਸ, ਆ ਸੀ ਬ ਦ ਥਦਰ ਾਂ ਦੀ ਭਝਦ  ਸ, ਆ ਸੀ ਆਣ  ਸੁਕਭ ਨੰੂ ਛ ਣਦ  ਸ 

(ਥਕ ਥਕਵੇਂ ਇਸ ਸੁਕਭ ਜਗਤ ਥਵਚ ਵਯਥਤਆ ਜ ਣ  ਸ)।  

ਥਜ ਰਬੂ ਨ  ਇਸ ਜਗਤ-ਯਚਨ  ਕੀਤੀ ਸਈ ਸ ਉਸੀ ਇ ਦੀਆਾਂ ਰੜ ਾਂ ਜ ਣਦ  ਸ। ਉ ਰਬੂ ਦ  ਯੂ ਫਅੰਤ 

ਸ।  

ਸ ਨ ਨਕ! (ਆਖ—) ਸ ਬ ਈ! ਇਸ ਜਗਤ ਇਕ ਖਡ ਸ (ਇਥ ਜ ਘਥੜਆ ਸ ਉ ਨ  ਬੱਜਣ  ਸ) ਥਕ ਦ 

ਭਯਨ ਤ ਯਣ  ਥਵਅਯਥ ਸ।4।2।  

 


