
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰ੃ਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਉ ਭ੍ਰਮੀਐ ਭ੍ਰਮੁ ਕਿਸ ਿਾ ਹ੅ਈ ॥ ਜਾ ਜਕਲ ਥਕਲ ਮਹੀਅਕਲ 
ਰਕਿਆ ਸ੅ਈ ॥ ਗੁਰਮੁਕਿ ਉਬਰ੃ ਮਨਮੁਿ ਩ਕਿ ਿ੅ਈ ॥੧॥ ਕਜਸੁ ਰਾਿ੄ ਆਕ਩ ਰਾਮੁ ਦਇਆਰਾ ॥ 
ਕਿਸੁ ਨਹੀ ਦੂਜਾ ਿ੅ ਩ਹੁਚਨਹਾਰਾ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ੍ ਮਕਹ ਿਰਿ੄ ਏਿੁ ਅਨੰਿਾ ॥ ਿਾ ਿੂੰ ਸੁਕਿ 
ਸ੅ਉ ਹ੅ਇ ਅਕਚੰਿਾ ॥ ਑ਹੁ ਸਭ੍ੁ ਕਿਛੁ ਜਾਣ੄ ਜ੅ ਿਰਿੰਿਾ ॥੨॥ ਮਨਮੁਿ ਮੁਏ ਕਜਨ ਦੂਜੀ ਕ਩ਆਸਾ 
॥ ਬਹੁ ਜ੅ਨੀ ਭ੍ਿਕਹ ਧੁਕਰ ਕਿਰਕਿ ਕਲਕਿਆਸਾ ॥ ਜ੄ਸਾ ਬੀਜਕਹ ਿ੄ਸਾ ਿਾਸਾ ॥ ੩॥ ਦ੃ਕਿ ਦਰਸੁ 
ਮਕਨ ਭ੍ਇਆ ਕਿਗਾਸਾ ॥ ਸਭ੍ੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਬਰਹਮੁ ਩ਰਗਾਸਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਿ ਿੀ ਹਕਰ ਩ੂਰਨ 
ਆਸਾ ॥੪॥੨॥੭੧॥ {਩ੰਨਾ 176} 

਩ਦਅਯਥ:- ਬਰਭ—ੁਬਟਕਣਾ। ਬਰਭੀਐ—ਬਟਕਦ੃ ਫਪਯੀਏ। ਫਕਉ ਬਰਭੀਐ—ਬਟਕਣਾ ਭੁੁੱਕ ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄। ਜਾ—

ਜਦੋਂ। ਜਫਰ—ਜਰ ਫਿਚ। ਥਫਰ—ਧਯਤੀ ਫਿਚ। ਭਹੀਅਫਰ—ਭਹੀ ਤਫਰ, ਧਯਤੀ ਦੀ ਸਤਹ ਉੱਤ੃, ਩ੁਰਾੜ 

ਫਿਚ, ਆਕਾਸ਼ ਫਿਚ। ਗੁਯਭੁਫਿ—ਗੁਯ ੂਦ੃ ਸਨਭੁਿ ਯਫਹਣ ਿਾਰ੃  ਭਨੁੁੱਿ। ਉਫਯ੃—(ਫਤਰਸ਼ਨਾ ਤੋਂ) ਫਚ ਜਾਾਂਦ੃ ਹਨ। 

ਭਨਭੁਿ—ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਿਰ ਯੁਖ਼ ਯੁੱਿਣ ਿਾਰ੃  ਭਨੁੁੱਿ। ਩ਫਤ—ਇੁੱਜ਼ਤ।1।  

ਯਾਿ੄—(ਫਤਰਸ਼ਨਾ ਤੋਂ) ਫਚਾਾਂਦਾ ਹ੄। ਦਇਆਯਾ—ਦਇਆਰ, ਦਇਆ ਦਾ ਘਯ। ਩ਹੁਚਨਹਾਯਾ—ਫਯਾਫਯੀ ਕਯ 

ਸਕਣ ਿਾਰਾ।1। ਯਹਾਉ।  

ਿਯਤ੄—ਭ੆ਜੂਦ ਹ੄। ਤਾ—ਤਦੋਂ। ਸੁਫਿ—ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਫਿਚ। ਸ੅ਉ—ਸੌਂ, ਰੀਨ ਯਹੁ। ਅਫਚੰਤਾ—ਫਚੰਤਾ-

ਯਫਹਤ ਹ੅ ਕ੃। ਑ਹੁ—ਉਹ ਩ਯਭਾਤਭਾ। ਿਯਤੰਤਾ—ਿਾ਩ਯਦਾ ਹ੄।2।  

ਭੁਏ—ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਭਯ ਗਏ। ਦੂਜੀ ਫ਩ਆਸਾ—਩ਰਬੂ ਤੋਂ ਫਫਨਾ ਹ੅ਯ ਤਾਾਂਘ। ਬਿਫਹ—ਬੌਂਦ੃ ਹਨ। ਧੁਫਯ—ਧੁਯ 

ਤੋਂ। ਫਕਯਫਤ—ਕੀਤ੃ ਕਯਭਾਾਂ ਦ੃ ਸੰਸਕਾਯਾਾਂ ਅਨੁਸਾਯ।3।  

ਦ੃ਫਿ—ਿ੃ਿ ਕ੃। ਭਫਨ—ਭਨ ਫਿਚ। ਫਿਗਾਸਾ—ਫਿੜਾਉ। ਨਦਯੀ ਆਇਆ—ਫਦੁੱਫਸਆ।4।  

ਅਯਥ:- (ਹ੃ ਬਾਈ!) ਫਜਸ ਭਨੁੁੱਿ ਨੰੂ ਦਇਆਰ ਩ਰਬੂ ਆ਩ (ਫਤਰਸ਼ਨਾ ਤੋਂ) ਫਚਾਾਂਦਾ ਹ੄ (ਉਸ ਦਾ ਜੀਿਨ ਇਤਨਾ 

ਉੱਚਾ ਹ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄ ਫਕ) ਕ੅ਈ ਹ੅ਯ ਭਨੁੁੱਿ ਉਸ ਦੀ ਫਯਾਫਯੀ ਨਹੀਂ ਕਯ ਸਕਦਾ।1। ਯਹਾਉ।  

ਜਦੋਂ (ਇਹ ਮਕੀਨ ਫਣ ਜਾਏ ਫਕ) ਉਹ ਩ਰਬੂ ਹੀ ਜਰ ਫਿਚ ਧਯਤੀ ਫਿਚ ਆਕਾਸ਼ ਫਿਚ ਫਿਆ਩ਕ ਹ੄ ਤਦੋਂ ਭਨ 

ਬਟਕਣੋਂ  ਹਟ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄ ਫਕਉਂਫਕ ਫਕਸ੃ ਭਾਇਕ ਩ਦਾਯਥ ਦੀ ਖ਼ਾਤਯ ਬਟਕਣਾ ਯਫਹੰਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ। (਩ਯ ਫਤਰਸ਼ਨਾ ਦ੃ 

਩ਰਬਾਿ ਤੋਂ) ਗੁਯ ੂਦ੃ ਸਨਭੁਿ ਯਫਹਣ ਿਾਰ੃  ਭਨੁੁੱਿ (ਹੀ) ਫਚਦ੃ ਹਨ, ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਦ੃ ਫ਩ੁੱਛ੃ ਤੁਯਨ ਿਾਰ੃  ਭਨੁੁੱਿ 

(ਫਤਰਸ਼ਨਾ ਫਿਚ ਪਸ ਕ੃ ਆ਩ਣੀ) ਇੁੱਜ਼ਤ ਗਿਾ ਰੈਂਦ੃ ਹਨ (ਫਕਉਂਫਕ ਉਹ ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਩ੁੱਧਯ ਤੋਂ ਨੀਿੇਂ ਹ੅ 

ਜਾਾਂਦ੃ ਹਨ)।1।  

(ਹ੃ ਬਾਈ!) ਤੰੂ ਤਦੋਂ ਹੀ ਫਚੰਤਾ-ਯਫਹਤ ਹ੅ ਕ੃ ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਫਿਚ ਰੀਨ ਯਫਹ ਸਕਦਾ ਹੈਂ (ਜਦੋਂ ਤ੄ਨੰੂ ਇਹ 

ਫਨਸ਼ਚਾ ਹ੅ ਜਾਿ੃ ਫਕ) ਇਕ ਫ੃ਅੰਤ ਩ਰਬੂ ਹੀ ਸਬ ਫਿਚ ਫਿਆ਩ਕ ਹ੄, ਤ੃, ਜ੅ ਕੁਝ ਜਗਤ ਫਿਚ ਿਾ਩ਯਦਾ ਹ੄ ਉਹ 

਩ਯਭਾਤਭਾ ਸਬ ਕੁਝ ਜਾਣਦਾ ਹ੄।2।  

ਫਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨੁੁੱਿਾਾਂ ਨੰੂ ਭਾਇਆ ਦੀ ਫਤਰਸ਼ਨਾ ਚੰਫੜੀ ਯਫਹੰਦੀ ਹ੄, ਉਹ ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਦ੃ ਭੁਯੀਦ ਭਨੁੁੱਿ ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ੃ 

ਭਯ੃ ਯਫਹੰਦ੃ ਹਨ ਫਕਉਂਫਕ ਉਹ ਫਜਹ੅ ਫਜਹਾ (ਕਯਭ-ਫੀਜ) ਫੀਜਦ੃ ਹਨ ਉਹ੅ ਫਜਹਾ (ਪਰ) ਿਾਾਂਦ੃ ਹਨ। ਉਹਨਾਾਂ ਦ੃ 

ਕੀਤ੃ ਕਯਭਾਾਂ ਅਨੁਸਾਯ ਧੁਯੋਂ ਹੀ ਉਹਨਾਾਂ ਦ੃ ਭੁੱਥ੃ ਉਤ੃ ਅਜ੃ਹਾ ਰ੃ਿ ਫਰਫਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹ੄ ਫਕ ਉਹ ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਜੂਨਾਾਂ ਫਿਚ 

ਬਟਕਦ੃ ਫਪਯਦ੃ ਹਨ।3।  



(ਹਯ ਥਾਾਂ) ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਦਯਸਨ ਕਯ ਕ੃ ਫਜਸ ਭਨੁੁੱਿ ਦ੃ ਭਨ ਫਿਚ ਫਿੜਾਉ ਩੄ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹ੄, ਉਸ ਨੰੂ ਹਯ ਥਾਾਂ 

਩ਯਭਾਤਭਾ ਹੀ ਩ਰਕਾਸ਼ ਕਯ ਫਯਹਾ ਫਦੁੱਸਦਾ ਹ੄, ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਉਸ ਦਾਸ ਦੀ ਩ਯਭਾਤਭਾ (ਹਯ੃ਕ) ਆਸ ਩ੂਯੀ 

ਕਯਦਾ ਹ੄।4।2। 71।  

ਨ੅ਟ:- ਗੁਯ ੂਅਯਜਨ ਸਾਫਹਫ ਦਾ ਗਉੜੀ ਯਾਗ ਫਿਚ ਇਹ ਦੂਜਾ ਸ਼ਫਦ ਹ੄। ਩ਫਹਰ੃  ਸਾਯ੃ ਸ਼ਫਦਾਾਂ ਦਾ ਜ੅ੜ 70 ਹ੄। 

ਇਥ੃ ਿੁੱਡਾ ਜ੅ੜ 72 ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ। ਗੁਯ ੂਅਯਜਨ ਸਾਫਹਫ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਨੰ: 105 ਤਕ ਇਹੀ ਇੁੱਕ ਦੀ ਘਾਟ ਤੁਯੀ 

ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄। ਸ਼ਫਦ ਨ:ੰ 106 ਤੋਂ ਿੁੱਡਾ ਅੰਕ ਦਯਜ ਕਯਨਾ ਹੀ ਫੰਦ ਕਯ ਫਦੁੱਤਾ ਫਗਆ ਹ੄।  

 


