
ਮਃ ੧ ॥ ਭੰਡਿ ਜੰਮੀ਌ ਭੰਡਿ ਡਨੰਮੀ਌ ਭੰਡਿ ਮੰਗਣੁ ਵੀਆਹੁ ॥ ਭੰਿਹੁ ਹ੉ਵੈ ਦ੉ਸਤੀ ਭੰਿਹੁ ਚਲੈ ਰਾਹੁ 
॥ ਭੰਿੁ ਮੁਆ ਭੰਿੁ ਭਾਲੀ਌ ਭੰਡਿ ਹ੉ਵੈ ਬੰਧਾਨੁ ॥ ਸ੉ ਡਿਉ ਮੰਦਾ ਆਖੀ਌ ਡਜਤੁ ਜੰਮਡਹ ਰਾਜਾਨ ॥ 
ਭੰਿਹੁ ਹੀ ਭੰਿੁ ਊ਩ਜੈ ਭੰਿੈ ਬਾਝੁ ਨ ਿ੉ਇ ॥ ਨਾਨਿ ਭੰਿੈ ਬਾਹਰਾ ਋ਿ੉ ਸਚਾ ਸ੉ਇ ॥ ਡਜਤੁ ਮੁਡਖ 
ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀ਌ ਭਾਗਾ ਰਤੀ ਚਾਡਰ ॥ ਨਾਨਿ ਤੇ ਮੁਖ ਊਜਲੇ ਡਤਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾਡਰ ॥ ੨॥ {਩ੰਨਾ 
473} 

਩ਦਅਰਥ:- ਭੰਡੁ—ਇ਷ਤ੍ਰੀ। ਭੰਡਡ—ਇ਷ਤ੍ਰੀ ਤ੍ੋਂ। ਜੰਮੀਐ—ਜੰਮੀਦਾ ਸ੄, ਩੄ਦਾ ਸ੅ਈਦਾ ਸ੄। ਡਨੰਮੀਐ—ਡਨੰਮੀਦਾ 

ਸ੄, ਩ਰਾਣੀ ਦਾ ਷ਰੀਰ ਬਣਦਾ ਸ੄। ਮੰਗਣੁ—ਕੁੜਮਾਈ। ਭੰਡਸ—ੁਇ਷ਤ੍ਰੀ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਰਾਸ—ੁ(਷ੰ਷ਾਰ ਦੀ 

ਉਤ੍਩ੱਤ੍ੀ ਦਾ) ਰ਷ਤ੍ਾ। ਭਾਲੀਐ—ਲੱਭੀਦਾ ਸ੄, ਸ੅ਰ ਇ਷ਤ੍ਰੀ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰੀਦੀ ਸ੄। ਬੰਧਾਨੁ—ਡਰਸ਼ਤ੍੃ਦਾਰੀ। 

ਡਜਤੁ੍—ਡਜ਷ ਇ਷ਤ੍ਰੀ ਤ੍ੋਂ। ਭੰਡਸ ੁ ਸੀ ਭੰਡੁ—ਇ਷ਤ੍ਰੀ ਤ੍ੋਂ ਇ਷ਤ੍ਰੀ। ਷ਾਲਾਸੀਐ—਩ਰਭੂ ਦੀ ਡ਷ਫ਼ਡਤ੍-਷ਾਲਾਸ 

ਕਰੀਏ। ਭਾਗਾ ਰਤ੍ੀ ਚਾਡਰ—ਭਾਗਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਚਾਰ ਰੱਤ੍ੀਆਾਂ, ਭਾਗਾਾਂ ਦੀ ਮਣੀ, ਭਾਵ, ਚੰਗ੃ ਭਾਗਾਾਂ ਦ੃ ਕਾਰਣ ਉਸ 

ਮੁਖ ਷੅ਸਣਾ ਲੱਗਦਾ ਸ੄।2।  

ਅਰਥ:- ਇ਷ਤ੍ਰੀ ਤ੍ੋਂ ਜਨਮ ਲਈਦਾ ਸ੄, ਇ਷ਤ੍ਰੀ (ਦ੃ ਩੃ਟ) ਡਵਚ ਸੀ ਩ਰਾਣੀ ਦਾ ਷ਰੀਰ ਬਣਦਾ ਸ੄। ਇ਷ਤ੍ਰੀ ਦੀ 

(ਸੀ) ਰਾਸੀਂ ਕੁੜਮਾਈ ਤ੍੃ ਡਵਆਸ ਸੁੰਦਾ ਸ੄। ਇ਷ਤ੍ਰੀ ਦੀ ਰਾਸੀਂ (ਸ੅ਰ ਲ੅ਕਾਾਂ ਨਾਲ) ਷ੰੰੰਬੰਧ ਬਣਦਾ ਸ੄। ਤ੍੃ 

ਇ਷ਤ੍ਰੀ ਤ੍ੋਂ ਸੀ (ਜਗਤ੍ ਦੀ ਉਤ੍਩ੱਤ੍ੀ ਦਾ) ਰ਷ਤ੍ਾ ਚੱਲਦਾ ਸ੄। ਜ੃ ਇ਷ਤ੍ਰੀ ਮਰ ਜਾਏ ਤ੍ਾਾਂ ਸ੅ਰ ਇ਷ਤ੍ਰੀ ਦੀ ਭਾਲ 

ਕਰੀਦੀ ਸ੄, ਇ਷ਤ੍ਰੀ ਤ੍ੋਂ ਸੀ (ਸ੅ਰਨਾਾਂ ਨਾਲ) ਡਰਸ਼ਤ੍੃ਦਾਰੀ ਬਣਦੀ ਸ੄। ਡਜ਷ ਇ਷ਤ੍ਰੀ (ਜਾਤ੍ੀ) ਤ੍ੋਂ ਰਾਜ੃ (ਭੀ) ਜੰਮਦ੃ 

ਸਨ, ਉ਷ ਨੰੂ ਮੰਦਾ ਆਖਣਾ ਠੀਕ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਇ਷ਤ੍ਰੀ ਤ੍ੋਂ ਸੀ ਇ਷ਤ੍ਰੀ ਩੄ਦਾ ਸੁੰਦੀ ਸ੄ (ਜਗਤ੍ ਡਵਚ) ਕ੅ਈ ਜੀਵ 

ਇ਷ਤ੍ਰੀ ਤ੍ੋਂ ਡਬਨਾ ਩੄ਦਾ ਨਸੀਂ ਸ੅ ਷ਕਦਾ। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਕ੃ਵਲ ਇਕ ਷ੱਚਾ ਩ਰਭੂ ਸੀ ਸ੄, ਜ੅ ਇ਷ਤ੍ਰੀ ਤ੍ੋਂ ਨਸੀਂ ਜੰਡਮਆ। 

(ਭਾਵੇਂ ਮਨੱੁਖ ਸ੅ਵ੃, ਭਾਵੇਂ ਇ਷ਤ੍ਰੀ, ਜ੅ ਭੀ) ਆ਩ਣ੃  ਮੂੰਸ ਨਾਲ ਷ਦਾ ਩ਰਭੂ ਦ੃ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਦ੃ ਮੱਥ੃ ਉੱੰੱਤ੍੃ 

ਭਾਗਾਾਂ ਦੀ ਮਣੀ ਸ੄, ਭਾਵ ਉਸਦਾ ਮੱਥਾ ਭਾਗਾਾਂ ਵਾਲਾ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਉਸੀ ਮੁਖ ਉ਷੃ ਷ੱਚ੃ ਩ਰਭੂ ਦ੃ ਦਰਬਾਰ ਡਵਚ 

਷੅ਸਣ੃  ਲੱਗਦ੃ ਸਨ।2।  

  


