
ਰਾਭਕਲੀ ਭਹਲਾ ੧ ॥ ਜਗ ੁ਩ਰਫ੅ਧਹਹ ਭੜੀ ਫਧਾਵਹਹ ॥ ਆਸਣੁ ਹਿਆਹਗ ਕਾਹ੃ ਸਚੁ ਩ਾਵਹਹ ॥ 
ਭਭਿਾ ਭ੅ਹੁ ਕਾਭਹਣ ਹਹਿਕਾਰੀ ॥ ਨਾ ਅਉਧੂਿੀ ਨਾ ਸੰਸਾਰੀ ॥੧॥ ਜ੅ਗੀ ਫ੄ਹਸ ਰਹਹੁ ਦੁਹਫਧਾ ਦੁਖੁ 
ਬਾਗ੄ ॥ ਘਹਰ ਘਹਰ ਭਾਗਿ ਲਾਜ ਨ ਲਾਗ੄ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਾਵਹਹ ਗੀਿ ਨ ਚੀਨਹਹ ਆ਩ੁ ॥ ਹਕਉ 
ਲਾਗੀ ਹਨਵਰ੄ ਩ਰਿਾ਩ੁ ॥ ਗੁਰ ਕ੄ ਸਫਹਦ ਰਚ੄ ਭਨ ਬਾਇ ॥ ਹਬਹਖਆ ਸਹਜ ਵੀਚਾਰੀ ਖਾਇ ॥੨॥ 

ਬਸਭ ਚੜਾਇ ਕਰਹਹ ਩ਾਖੰਡੁ ॥ ਭਾਇਆ ਭ੅ਹਹ ਸਹਹਹ ਜਭ ਡੰਡੁ ॥ ਪੂਟ੄ ਖਾ਩ਰੁ ਬੀਖ ਨ ਬਾਇ ॥ 
ਫੰਧਹਨ ਫਾਹਧਆ ਆਵ੄ ਜਾਇ ॥੩॥ ਹਫੰਦੁ ਨ ਰਾਖਹਹ ਜਿੀ ਕਹਾਵਹਹ ॥ ਭਾਈ ਭਾਗਿ ਿਰ੄ ਲ੅ਬਾਵਹਹ 
॥ ਹਨਰਦਇਆ ਨਹੀ ਜ੅ਹਿ ਉਜਾਲਾ ॥ ਫੂਡਿ ਫੂਡ੃ ਸਰਫ ਜੰਜਾਲਾ ॥ ੪॥ ਬ੃ਖ ਕਰਹਹ ਹਖੰਥਾ ਫਹੁ 
ਥਟੂਆ ॥ ਝੂਠ੅ ਖ੃ਲੁ ਖ੃ਲ੄ ਫਹੁ ਨਟੂਆ ॥ ਅੰਿਹਰ ਅਗਹਨ ਹਚੰਿਾ ਫਹੁ ਜਾਰ੃ ॥ ਹਵਣੁ ਕਰਭਾ ਕ੄ਸ੃ 
ਉਿਰਹਸ ਩ਾਰ੃ ॥੫॥ ਭੁੰਦਰਾ ਪਟਕ ਫਨਾਈ ਕਾਹਨ ॥ ਭੁਕਹਿ ਨਹੀ ਹਫਹਦਆ ਹਫਹਗਆਹਨ ॥ ਹਜਹਵਾ 
ਇੰਦਰੀ ਸਾਹਦ ਲ੅ੁਬਾਨਾ ॥ ਩ਸੂ ਬ਋ ਨਹੀ ਹਭਟ੄ ਨੀਸਾਨਾ ॥੬॥ ਹਿਰਹਫਹਧ ਲ੅ਗਾ ਹਿਰਹਫਹਧ ਜ੅ਗਾ ॥ ਸਫਦੁ 
ਵੀਚਾਰ੄ ਚੂਕਹਸ ਸ੅ਗਾ ॥ ਊਜਲੁ ਸਾਚੁ ਸੁ ਸਫਦੁ ਹ੅ਇ ॥ ਜ੅ਗੀ ਜੁਗਹਿ ਵੀ ਚਾਰ੃ ਸ੅ਇ ॥੭॥ ਿੁਝ 
਩ਹਹ ਨਉ ਹਨਹਧ ਿੂ ਕਰਣ੄ ਜ੅ਗੁ ॥ ਥਾਹ਩ ਉਥਾ਩੃ ਕਰ੃ ਸੁ ਹ੅ਗੁ ॥ ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਭੁ ਸਚੁ ਸੁਚੀਿੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜ੅ਗੀ ਹਿਰਬਵਣ ਭੀਿੁ ॥੮॥੨॥ {਩ੰਨਾ 903} 

਩ਦਅਰਥ:- ਩ਰਫ੅ਧਹਸ—ਤੂੂੰ ਜਗਾਾਂਦਾ ਸੈਂ, ਤੂੂੰ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਕਰਦਾ ਸੈਂ (ਸ੃ ਜ੅ਗੀ!)। ਭੜੀ—਷ਰੀਰ। ਫਧਾਵਹਸ—

(਩ਾਲ ਩ਾਲ ਕ੃) ਵਧਾਾਂਦਾ ਸੈਂ, ਭ੅ਟਾ ਕਰਦਾ ਸੈਂ। ਆ਷ਣੁ—ਭਨ ਦਾ ਆ਷ਣ, ਹ ਿੱਤ ਦੀ ਅਡ੅ਲਤਾ। ਕਾਸ੃—ਹਕਵੇਂ? 

ਕਾਭਹਣ—ਇ਷ਤਰੀ। ਹਸਤ ਕਾਰੀ—਩ਰ੃ਭ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਅਉਧੂਤੀ—ਹਤਆਗੀ। ਷ੂੰ਷ਾਰੀ—ਹਗਰਸ਷ਤੀ।1।  

ਜ੅ਗੀ—ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਫ੄ਹ਷ ਰਸਸੁ—ਫ੄ਠਾ ਰਸੁ, ਷ਵ੄ ਷ਰੂ਩ ਹਵ  ਹਟਹਕਆ ਰਸੁ, ਭਨ ਨੂੂੰ ਹਟਕਾਉ। ਦੁਹਫਧਾ—

ਦੁਹ ਿੱਤਾ਩ਨ, ਦੂਜ੃ ਆ਷ਰ੃ ਦੀ ਝਾਕ। ਬਾਗ੄—ਦੂਰ ਸ੅ ਜਾ਋। ਲਾਜ ਨ ਲਾਗ੄—ਸ਼ਰਭ ਨਾਸ ਉਠਾਣੀ ਩਋।1। 

ਰਸਾਉ।  

ਆ਩—ੁਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਨੂੂੰ। ਨ  ੀਨਹਸ—ਤੂੂੰ ਨਸੀਂ ਩ਛਾਣਦਾ। ਲਾਗੀ—ਲਿੱਗੀ ਸ੅ਈ। ਹਨਵਰ੄—ਦੂਰ ਸ੅ਵ੃। 

਩ਰਤਾ਩—ੁਤ਩ਸ਼, ਹਤਰਸ਼ਨਾ-ਅਿੱਗ। ਷ਫਹਦ—ਸ਼ਫਦ ਹਵ । ਭਨ ਬਾਇ—ਭਨ ਦ੃ ਩ਰ੃ਭ ਨਾਲ। ਷ਸਜ ਵੀ ਾਰੀ—

਷ਹਸਜ ਦਾ ਹਵ ਾਰਵਾਨ ਸ੅ ਕ੃, ਅਡ੅ਲ ਆਤਭਕ ਅਵ਷ਥਾ ਦੀ ਷ੂਝ ਵਾਲਾ ਸ੅ ਕ੃। ਹਬਹਿਆ—(਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ 

ਦਰ ਤੋਂ ਨਾਭ ਦੀ) ਹਬਿੱਹਛਆ। ਿਾਇ—ਿਾਾਂਦਾ ਸ੄ {ਨ੅ਟ:- ਲ੝ਜ਼ ‘ਿਾਇ’ ਦਾ ੝ਰਕ  ੃ਤ੃ ਰਿੱਿਣ-ਜ੅ਗ ਸ੄}।2।  

ਬ਷ਭ—਷ੁਆਸ।  ੜਾਇ— ੜਹਾ ਕ੃, ਭਲ ਕ੃। ਷ਸਹਸ—ਤੂੂੰ ਷ਸਾਰਦਾ ਸੈਂ। ਡੂੰਡੁ—਷ਜ਼ਾ। ਿਾ਩ਰ—ੁਿਿੱ਩ਰ, 

ਹਸਰਦਾ। ਪੂਟ੄—ਟੁਿੱਟ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਅਡ੅ਲਤਾ ਨਸੀਂ ਰਹਸ ਜਾਾਂਦੀ। ਬੀਿ—ਨਾਭ ਦੀ ਹਬਿੱਹਛਆ। ਬਾਇ—(਩ਰਬੂ ਦ੃) 

਩ਰ੃ਭ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਫੂੰਧਹਨ—ਫੂੰਧਨ ਹਵ ।3।  

ਹਫੂੰਦੁ—ਵੀਰਜ। ਭਾਈ—ਭਾਇਆ। ਤਰ ੄—(ਭਾਇਆ ਦ੃) ਹਤੂੰਨ ਗੁਣਾਾਂ ਹਵ । ਲ੅ਬਾਵਹਸ—ਤੂੂੰ ਗਰਹ਷ਆ ਸ੅ਇਆ 

ਸੈਂ। ਉਜਾਲਾ— ਾਨਣ, ਩ਰਕਾਸ਼। ਫੂਡਤ ਫੂਡ੃—ਡੁਿੱਫਦਾ ਡੁਿੱਫ ਹਗਆ।4।  

ਹਿੂੰਥਾ—ਗ੅ਦੜੀ। ਥਟੂਆ—ਥਾਟ, ਫਨਾਵਟ। ਨਟੂਆ—ਭਦਾਰੀ। ਅਗਹਨ—ਹਤਰਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅਿੱਗ। ਜਾਰ੃—

਷ਾੜਦੀ ਸ੄। ਕਰਭਾ—ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼, ਭ੃ਸਰ। ਉਤਰਹ਷—ਉਤਰ੃ਗਾ।5।  

ਪਟਕ—ਕਿੱ । ਕਾਹਨ—ਕੂੰਨ ਹਵ । ਹਗਆਹਨ—ਹਗਆਨ ਹਵ । ਹਫਹਗਆਹਨ—ਹਗਆਨ-ਸੀਨਤਾ ਹਵ । 

ਹਫਹਦਆ—ਆਤਭਕ ਹਵਿੱਹਦਆ। ਹਫਹਦਆ ਹਫਹਗਆਨੀ—ਆਤਭਕ ਹਵਿੱਹਦਆ ਦੀ ਷ੂਝ ਤੋਂ ਹਫਨਾ। ਷ਾਹਦ—



਷ਵਾਦ ਹਵ ,  ਷ਕ੃ ਹਵ । ਲ੅ੁ ਬਾਨਾ—ਪਹ਷ਆ ਸ੅ਇਆ {ਨ੅ਟ:- ਅਿੱਿਰ ‘ਲ’ ਦ੃ ਨਾਲ ਦ੅ ਲਗਾਾਂ ਸਨ—   ੅ੋ  ਅਤ੃ 

  ੋੁ। ਅ਷ਲ ਲ੝ਜ਼ ‘ਲ੅ਬਾਨਾ’ ਸ੄, ਇਥ੃ ‘ਲੁਬਾਨਾ’ ਩ੜਹਨਾ ਸ੄}। ਨੀ਷ਾਨਾ—ਹਨਸ਼ਾਨਾ, ਲਿੱਛਣ।6।  

ਹਤਰਹਫਹਧ—ਭਾਇਆ ਦੀਆਾਂ ਹਤੂੰਨ ਹਕ਷ਭਾਾਂ ਹਵ , ਹਤੂੰਨ ਗੁਣਾਾਂ ਹਵ । ਲ੅ਗਾ—਷ਾਧਾਰਨ ਜਗਤ। ਜ੅ਗਾ—

ਜ੅ਗਧਾਰੀ, ਜ੅ਗੀ। ਷੅ਗਾ—ਹ ੂੰਤਾ। ਊਜਲੁ ਸ੅ਇ—਩ਹਵਤਰ  ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਜੁਗਹਤ—ਜੀਵਨ ਦੀ ਜਾ ।7।  

਩ਹਸ—਩ਾ਷। ਨਉਹਨਧ—ਨ੆  ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃ , ਨ੆  ਖ਼ਜ਼ਾਹਨਆਾਂ ਦਾ ਭਾਲਕ ਩ਰਬੂ। ਉਥਾ਩੃—ਨਾ਷ ਕਰਦਾ ਸ੄। ਷ ੁ—

਷ਦਾ-ਹਥਰ ਩ਰਬੂ। ਷ੁ ੀਤੁ—਩ਹਵਤਰ  ਹਸਰਦ੃ ਵਾਲਾ।8।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਨੂੂੰ ਩ਰਬੂ- ਰਨਾਾਂ ਹਵ  ਜ੅ੜ (ਇ਷ ਤਰਹਾਾਂ) ਸ੅ਰ ਸ੅ਰ ਆ਷ਰਾ ਬਾਲਣ ਦੀ ਝਾਕ ਦਾ 

ਦੁਿੱਿ ਦੂਰ ਸ੅ ਜਾਇਗਾ। ਘਰ ਘਰ (ਭੂੰਗਣ ਦੀ) ਸ਼ਰਭ ਬੀ ਨਾਸ ਉਠਾਣੀ ਩਋ਗੀ।1। ਰਸਾਉ।  

(ਸ੃ ਜ੅ਗੀ!) ਤੂੂੰ ਜਗਤ ਨੂੂੰ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਕਰਦਾ ਸੈਂ (ਇ਷ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਦ੃ ਵਿੱਟ੃ ਘਰ ਘਰ ਹਬਿੱਹਛਆ ਭੂੰਗ ਕ੃ ਆ਩ਣ੃) ਷ਰੀਰ 

ਨੂੂੰ (਩ਾਲ ਩ਾਲ ਕ੃) ਭ੅ਟਾ ਕਰ ਹਰਸਾ ਸੈਂ। (ਦਰ ਦਰ ਬਟਕਣ ਨਾਲ) ਭਨ ਦੀ ਅਡ੅ਲਤਾ ਗਵਾ ਕ੃ ਤੂੂੰ ਷ਦਾ-ਅਡ੅ਲ 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੂੂੰ ਹਕਵੇਂ ਹਭਲ ਷ਕਦਾ ਸੈਂ? ਹਜ਷ ਭਨੁਿੱਿ ਨੂੂੰ ਭਾਇਆ ਦੀ ਭਭਤਾ ਲਿੱਗੀ ਸ੅ਵ੃ ਭਾਇਆ ਦਾ ਭ੅ਸ 

 ੂੰਫਹੜਆ ਸ੅ਵ੃ ਜ੅ ਇ਷ਤਰੀ ਦਾ ਬੀ ਩ਰ੃ਭੀ ਸ੅ਵ੃ ਉਸ ਨਾਸ ਹਤਆਗੀ ਹਰਸਾ ਨਾਸ ਹਗਰਸ਷ਤੀ ਫਹਣਆ।1।  

(ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਤੂੂੰ ਲ੅ਕਾਾਂ ਨੂੂੰ ਷ੁਣਾਣ ਵਾ਷ਤ੃) ਬਜਨ ਗਾਉਂਦਾ ਸੈਂ ਩ਰ ਆ਩ਣ੃  ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਨੂੂੰ ਨਸੀਂ ਵ੃ਿਦਾ। (ਤ੃ਰ੃ 

ਅੂੰਦਰ ਭਾਇਆ ਦੀ) ਤ਩ਸ਼ ਲਿੱਗੀ ਸ੅ਈ ਸ੄ (ਲ੅ਕਾਾਂ ਨੂੂੰ ਗੀਤ ਷ੁਣਾਇਆਾਂ) ਇਸ ਹਕਵੇਂ ਦੂਰ ਸ੅ਵ੃? ਜ੃ਸੜਾ ਭਨੁਿੱਿ 

ਭਨ ਦ੃ ਹ਩ਆਰ ਨਾਲ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਹਵ  ਲੀਨ ਸੁੂੰਦਾ ਸ੄, ਉਸ ਅਡ੅ਲ ਆਤਭਕ ਅਵ਷ਥਾ ਦੀ ਷ੂਝ ਵਾਲਾ ਸ੅ ਕ੃ 

(਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਦਰ ਤੋਂ ਨਾਭ ਦੀ) ਹਬਿੱਹਛਆ (ਲ੄  ਕ੃) ਿਾਾਂਦਾ ਸ੄।2।  

(ਸ੃ ਜ੅ਗੀ!) ਤੂੂੰ (ਆ਩ਣ੃  ਹ਩ੂੰਡ੃ ਉਤ੃) ਷ੁਆਸ ਭਲ ਕ੃ (ਹਤਆਗੀ ਸ੅ਣ ਦਾ, ਩ਿੂੰਡ ਕਰਦਾ ਸੈਂ (਩ਰ ਤ੃ਰ੃ ਅੂੰਦਰ) 

ਭਾਇਆ ਦਾ ਭ੅ਸ (਩ਰਫਲ) ਸ੄ (ਅੂੰਤਰ ਆਤਭ੃) ਤੂੂੰ ਜਭ ਦੀ ਷ਜ਼ਾ ਬੁਗਤ ਹਰਸਾ ਸੈਂ। ਹਜ਷ ਭਨੁਿੱਿ ਦਾ ਹਸਰਦਾ-

ਿਿੱ਩ਰ ਟੁਿੱਟ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄ (ਬਾਵ, ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦ੃ ਕਾਰਨ ਹਜ਷ ਦਾ ਹਸਰਦਾ ਅਡ੅ਲ ਨਸੀਂ ਰਹਸ ਜਾਾਂਦਾ) ਉ਷ ਹਵ  

(ਨਾਭ ਦੀ) ਉਸ ਹਬਿੱਹਛਆ ਨਸੀਂ ਠਹਸਰ ਷ਕਦੀ ਜ੅ (਩ਰਬੂ- ਰਨਾਾਂ ਹਵ ) ਩ਰ੃ਭ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਹਭਲਦੀ ਸ੄। ਅਜ੃ਸਾ 

ਭਨੁਿੱਿ ਭਾਇਆ ਦੀ ਜ੃ਵੜੀ ਹਵ  ਫਿੱਝਾ ਸ੅ਇਆ ਜਨਭ ਭਰਨ ਦ੃ ਗ੃ੜ ਹਵ  ਹ਩ਆ ਰਹਸੂੰਦਾ ਸ੄।3।  

ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਤੂੂੰ ਕਾਭ-ਵਾ਷ਨਾ ਤੋਂ ਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਨੂੂੰ ਨਸੀਂ ਫ ਾਾਂਦਾ, ਩ਰ (ਹਪਰ ਬੀ ਲ੅ਕਾਾਂ ਩ਾ਷ੋਂ) ਜਤੀ ਅਿਵਾ ਹਰਸਾ 

ਸੈਂ। ਭਾਇਆ ਭੂੰਗਦਾ ਭੂੰਗਦਾ ਤੂੂੰ ਤਰ ੄ਗੁਣੀ ਭਾਇਆ ਹਵ  ਪ਷ ਹਰਸਾ ਸੈਂ। ਹਜ਷ ਭਨੁਿੱਿ ਦ੃ ਅੂੰਦਰ ਕਠ੅ਰਤਾ ਸ੅ਵ੃ ਉ਷ 

ਦ੃ ਹਸਰਦ੃ ਹਵ  ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਜ੅ਹਤ ਦਾ  ਾਨਣ ਨਸੀਂ ਸ੅ ਷ਕਦਾ, (਷ਹਸਜ੃ ਷ਹਸਜ੃) ਡੁਿੱਫਦਾ ਡੁਿੱਫਦਾ ਉਸ 

(ਭਾਇਆ ਦ੃) ਷ਾਰ੃ ਜੂੰਜਾਲਾਾਂ ਹਵ  ਡੁਿੱਫ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।4।  

(ਸ੃ ਜ੅ਗੀ!) ਗ੅ਦੜੀ ਆਹਦਕ ਦਾ ਫਸੁਤ ਅਡੂੰਫਰ ਰ ਾ ਕ੃ ਤੂੂੰ (ਹਵਿਾਵ੃ ਲਈ) ਧਾਰਹਭਕ ਩ਹਸਰਾਵਾ ਕਰ ਹਰਸਾ 

ਸੈਂ, ਩ਰ ਤ੃ਰਾ ਇਸ ਅਡੂੰਫਰ ਉ਷ ਭਦਾਰੀ ਦ੃ ਤਭਾਸ਼੃ ਵਾਾਂਗ ਸ੄ ਜ੅ (ਲ੅ਕਾਾਂ ਩ਾ਷ੋਂ ਭਾਇਆ ਕਭਾਣ ਲਈ) ਝੂਠਾ ਿ੃ਲ 

ਸੀ ਿ੃ਲਦਾ ਸ੄ (ਬਾਵ, ਜ੅ ਕੁਝ ਉਸ ਹਵਿਾਾਂਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਅ਷ਲ ਹਵ  ਨਜ਼ਰ ਦਾ ਧ੅ਿਾ ਸੀ ਸੁੂੰਦਾ ਸ੄)। ਹਜ਷ ਭਨੁਿੱਿ ਨੂੂੰ 

ਹਤਰਸ਼ਨਾ ਤ੃ ਹ ੂੰਤਾ ਦੀ ਅਿੱਗ ਅੂੰਦਰ੃ ਅੂੰਦਰ ਷ਾੜ ਰਸੀ ਸ੅ਵ੃, ਉਸ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਭ੃ਸਰ ਤੋਂ ਹਫਨਾ (ਅਿੱਗ ਦ੃ ਇ਷ 

ਬਾਾਂਫੜ ਤੋਂ) ਩ਾਰ ਨਸੀਂ ਲੂੰਘ ਷ਕਦਾ।5।  

(ਸ੃ ਜ੅ਗੀ!) ਤੂੂੰ ਕਿੱ  ਦੀ ਭੁੂੰਦਰ ਾ ਫਣਾਈ ਸ੅ਈ ਸ੄ ਤ੃ ਸਰ੃ਕ ਕੂੰਨ ਹਵ  ਩ਾਈ ਸ੅ਈ ਸ੄, ਩ਰ ਆਤਭਕ ਹਵਿੱਹਦਆ ਦੀ 

਷ੂਝ ਤੋਂ ਹਫਨਾ (ਅੂੰਦਰ ਵਿੱ਷ਦ੃ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾ਷ੀ ਨਸੀਂ ਸ੅ ਷ਕਦੀ। ਜ੃ਸੜਾ ਭਨੁਿੱਿ ਜੀਬ ਤ੃ ਇੂੰਦਰ ੀ ਦ੃ 

 ਷ਕ੃ ਹਵ  ਪਹ਷ਆ ਸ੅ਇਆ ਸ੅ਵ੃ (ਉਸ ਵ੃ਿਣ ਨੂੂੰ ਤਾਾਂ ਭਨੁਿੱਿ ਸ੄, ਩ਰ ਅ਷ਲ ਹਵ ) ਩ਸ਼ ੂ ਸ੄, (ਫਾਸਰਲ੃  

ਹਤਆਗੀ ਬ੃ਿ ਨਾਲ) ਉ਷ ਦਾ ਇਸ ਩ਸ਼-ੂ਩ੁਣ੃  ਦਾ (ਅੂੰਦਰਲਾ) ਲਿੱਛਣ ਹਭਟ ਨਸੀਂ ਷ਕਦਾ।6।  



(ਸ੃ ਜ੅ਗੀ! ਹਿੂੰਥਾ ਭੁੂੰਦਰ ਾ ਆਹਦਕ ਨਾਲ ਤਾਾਂ ਹਤਆਗੀ ਨਸੀਂ ਫਣ ਜਾਈਦਾ। ਸ਼ਫਦ ਤੋਂ ਹਫਨਾ ਹਜਵੇਂ) ਷ਾਧਾਰਨ 

ਜਗਤ ਤਰ ੄ਗੁਣੀ ਭਾਇਆ ਹਵ  ਗਰਹ਷ਆ ਸ੅ਇਆ ਸ੄ ਹਤਵੇਂ (ਬ੃ਿਧਾਰੀ) ਜ੅ਗੀ ਸ੄। ਜ੃ਸੜਾ ਭਨੁਿੱਿ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਨੂੂੰ 

ਆ਩ਣ੃  ਷੅ -ਭੂੰਡਲ ਹਵ  ਵ਷ਾਾਂਦਾ ਸ੄, (ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਤੋਂ ਩੄ਦਾ ਸ੅ਣ ਵਾਲੀ) ਉ਷ ਦੀ ਹ ੂੰਤਾ ਹਭਟ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄। 

ਉਸੀ ਭਨੁਿੱਿ ਩ਹਵਤਰ  ਸ੅ ਷ਕਦਾ ਸ੄ ਹਜ਷ ਦ੃ ਹਸਰਦ੃ ਹਵ  ਷ਦਾ-ਹਥਰ ਩ਰਬੂ ਤ੃ ਉ਷ ਦੀ ਹ਷੝ਹਤ-਷ਾਲਾਸ ਦਾ ਸ਼ਫਦ 

ਵਿੱ਷ਦਾ ਸ੄, ਉਸੀ ਅ਷ਲ ਜ੅ਗੀ ਸ੄ ਉਸੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਜੁਗਹਤ ਨੂੂੰ ਷ਭਝਦਾ ਸ੄।7।  

(ਸ੃ ਜ੅ਗੀ!) ਤੂੂੰ ਷ਬ ਕੁਝ ਕਰਣ ਦ੃ ਷ਭਰਿੱਥ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੂੂੰ ਹ਷ਭਰ, ਷ਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਭਾਇਆ ਦਾ ਭਾਲਕ ਉਸ 

਩ਰਬੂ ਤ੃ਰ੃ ਅੂੰਦਰ ਵਿੱ਷ਦਾ ਸ੄। ਉਸ ਆ਩ ਸੀ ਜਗਤ ਰ ਨਾ ਕਰ ਕ੃ ਆ਩ ਸੀ ਨਾ਷ ਕਰਦਾ ਸ੄, ਜਗਤ ਹਵ  ਉਸੀ 

ਕੁਝ ਸੁੂੰਦਾ ਸ੄ ਜ੅ ਉਸ ਩ਰਬੂ ਕਰਦਾ ਸ੄।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਉ਷੃ ਜ੅ਗੀ ਦ੃ ਅੂੰਦਰ ਜਤ ਸ੄ ਷ਤ ਸ੄ ਷ੂੰਜਭ ਸ੄ ਉ਷੃ ਦਾ ਹਸਰਦਾ ਩ਹਵਤਰ  ਸ੄ ਹਜ਷ ਦ੃ ਅੂੰਦਰ ਷ਦਾ-ਹਥਰ 

਩ਰਬੂ ਵਿੱ਷ਦਾ ਸ੄, ਉਸ ਜ੅ਗੀ ਹਤੂੰਨਾਾਂ ਬਵਨਾਾਂ ਦਾ ਹਭਿੱਤਰ ਸ੄ (ਉ਷ ਜ੅ਗੀ ਨੂੂੰ ਷ਾਰਾ ਜਗਤ ਹ਩ਆਰ ਕਰਦਾ ਸ੄)।8।2।  

 


