
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਾਇਆ ਸਰੁ ਸਬਲੁ ਵਰਤ੄ ਜੀਉ ਕਿਉ ਿਕਰ ਦੁਤਰੁ ਤਕਰਆ ਜਾਇ ॥ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਿਕਰ ਬ੅ਕਹਥਾ ਜੀਉ ਸਬਦੁ ਖ੃ਵਟੁ ਕਵਕਿ ਩ਾਇ ॥ ਸਬਦੁ ਖ੃ਵਟੁ ਕਵਕਿ ਩ਾਏ ਹਕਰ ਆਕ਩ 
ਲਘਾਏ ਇਨ ਕਬਕਧ ਦੁਤਰੁ ਤਰੀਐ ॥ ਗੁਰਮੁਕਖ ਭਗਕਤ ਩ਰਾ਩ਕਤ ਹ੅ਵ੄ ਜੀਵਕਤਆ ਇਉ ਮਰੀਐ ॥ 
ਕਖਨ ਮਕਹ ਰਾਮ ਨਾਕਮ ਕਿਲਕਵਖ ਿਾਟ੃ ਭਏ ਩ਕਵਤੁ ਸਰੀਰਾ ॥ ਨਾਨਿ ਰਾਮ ਨਾਕਮ ਕਨਸਤਾਰਾ 
ਿੰਿਨ ਭਏ ਮਨੂਰਾ ॥੧॥ ਇਸਤਰੀ ਩ੁਰਖ ਿਾਕਮ ਕਵਆ਩੃ ਜੀਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿੀ ਕਬਕਧ ਨਹੀ ਜਾਣੀ 
॥ ਮਾਤ ਕ਩ਤਾ ਸੁਤ ਭਾਈ ਖਰ੃ ਕ਩ਆਰ੃ ਜੀਉ ਡੂਕਬ ਮੁਏ ਕਬਨੁ ਩ਾਣੀ ॥ ਡੂਕਬ ਮੁਏ ਕਬਨੁ ਩ਾਣੀ ਗਕਤ 
ਨਹੀ ਜਾਣੀ ਹਉਮ੄ ਧਾਤੁ ਸੰਸਾਰ੃ ॥ ਜ੅ ਆਇਆ ਸ੅ ਸਭੁ ਿ੅ ਜਾਸੀ ਉਬਰ੃ ਗੁਰ ਵੀਿਾਰ੃ ॥ ਗੁਰਮੁਕਖ 
ਹ੅ਵ੄ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣ੄ ਆਕ਩ ਤਰ੄ ਿੁਲ ਤਾਰ੃ ॥ ਨਾਨਿ ਨਾਮੁ ਵਸ੄ ਘਟ ਅੰ ਤਕਰ ਗੁਰਮਕਤ ਕਮਲ੃ 
ਕ਩ਆਰ੃ ॥੨॥ {਩ੰਨਾ 245-246} 

਩ਦਅਰਥ:- ਭਾਇਆ ਷ਰੁ—ਭਾਇਆ (ਦ੃ ਭ੅ਸ) ਦਾ ਷ਰ੅ਵਰ। ਷ਫਲੁ—ਫਲ ਵਾਲਾ, ਤਕੜਾ। ਵਰਤ੄—

ਆ਩ਣਾ ਩ਰਬਾਵ ਩ਾ ਰਰਸਾ ਸ੄। ਦੁਤਰ—ੁਰਜ਷ ਤੋਂ ਩ਾਰ ਲੰਘਣਾ ਫਸੁਤ ਔਖਾ ਸ੄। ਫ੅ਰਸਥਾ—ਜਸਾਜ਼। ਖ੃ਵਟੁ—

ਭਲਾਸ। ਇਨ ਰਫਰਧ—ਇ਷ ਤਰੀਕ੃ ਨਾਲ। ਗੁਰਭੁਰਖ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਰ਩ਆਂ। ਇਉ—ਇ਷ ਤਰ੍ਾਂ। ਰਾਭ 

ਨਾਰਭ—਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਨ੃। ਰਕਲਰਵਖ—਩ਾ਩। ਭਨੂਰਾ—਷ਰੜਆ ਸ੅ਇਆ ਲ੅ਸਾ, ਲ੅ਸ੃ ਦੀ ਭ੄ਲ। 

ਕੰਚਨ—਷੅ਨਾ।1।  

ਕਾਰਭ—ਕਾਭ-ਵਾ਷ਨਾ ਰਵਚ। ਰਵਆ਩੃—ਪ਷੃ ਰਰਸੰਦ੃ ਸਨ। ਰਫਰਧ—ਜੁਗਰਤ। ਷ੁਤ—਩ੁੁੱਤਰ। ਖਰ੃—ਫਸੁਤ। 

ਡੂਰਫ—ਡੁੁੱਫ ਕ੃, ਭਾਇਆ-ਭ੅ਸ ਦ੃ ਷ਰ੅ਵਰ ਰਵਚ ਨਕਾ-ਨਕ ਪ਷ ਕ੃। ਭੁਏ—ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਭਰ ਗਏ। ਗਰਤ—

ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਾਲਤ। ਧਾਤੁ—ਬਟਕਣਾ। ਷ੰ਷ਾਰ੃—਷ੰ਷ਾਰਰ, ਷ੰ਷ਾਰ ਰਵਚ। ਷ਬੁ ਕ੅—ਸਰ੃ਕ ਜੀਵ। 

ਜਾ਷ੀ—ਪ਷ ਜਾਇਗਾ। ਉਫਰ੃—ਫਚ ਗਏ। ਵਖਾਣ੄—ਉਚਾਰਦਾ ਸ੄। ਘਟ—ਰਸਰਦਾ। ਗੁਰਭਰਤ—ਗੁਰ ੂਦੀ 

ਭਰਤ ਲ੄  ਕ੃।2।  

ਅਰਥ:- ਭਾਇਆ (ਦ੃ ਭ੅ਸ) ਦਾ ਠਾਠਾਂ ਭਾਰ ਰਰਸਾ ਷ਰ੅ਵਰ ਆ਩ਣਾ ਜ਼੅ਰ ਩ਾ ਰਰਸਾ ਸ੄, ਇ਷ ਰਵਚੋਂ ਤਰਨਾ ਬੀ 

ਫਸੁਤ ਔਖਾ ਸ੄। (ਸ੃ ਬਾਈ!) ਰਕਵੇਂ ਇ਷ ਰਵਚੋਂ ਩ਾਰ ਲੰਰਘਆ ਜਾਏ? 

ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਨੰੂ ਜਸਾਜ਼ ਫਣਾ, ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ ਭਲਾਸ ਫਣਾ ਕ੃ (ਉ਷ ਜ਼ਸਾਜ਼) ਰਵਚ ਰਫਠਾ। 

ਜ੃ ਭਨੁੁੱਖ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ-ਜਸਾਜ਼ ਰਵਚ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ਼ਫਦ-ਭਲਾਸ ਨੰੂ ਰਫਠਾ ਦ੃ਵ੃, ਤਾਂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਆ਩ ਸੀ 

(ਭਾਇਆ ਦ੃ ਷ਰ੅ਵਰ ਤੋਂ) ਩ਾਰ ਲੰਘਾ ਦੇਂਦਾ ਸ੄। (ਸ੃ ਬਾਈ!) ਇ਷ ਦੁੁੱਤਰ ਭਾਇਆ-਷ਰ ਰਵਚੋਂ ਇਉਂ ਩ਾਰ ਲੰਘ 

਷ਕੀਦਾ ਸ੄। ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਰ਩ਆਂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਸ੅ ਜਾਂਦੀ ਸ੄, ਇ਷ ਤਰ੍ਾ ਂਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਕਾਰ-

ਰਵਸਾਰ ਕਰਰਦਆਂ ਸੀ ਭਾਇਆ ਵਲੋਂ  ਅਛ੅ਸ ਸ੅ ਜਾਈਦਾ ਸ੄।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਦੀ ਫਰਕਰਤ ਨਾਲ (਷ਾਰ੃) ਩ਾ਩ ਇਕ ਰਖਨ ਰਵਚ ਕੁੱਟ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। (ਰਜ਷ ਦ੃ 

ਕੁੱਟ੃ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ, ਉ਷ ਦਾ) ਷ਰੀਰ ਩ਰਵਤਰ  ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਸੀ (ਭਾਇਆ-਷ਰ ਤੋਂ) 

਩ਾਰ ਲੰਘੀਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਲ੅ਸ੃ ਦੀ ਭ੄ਲ (ਵਰਗਾ ਨਕਾਰਾ ਸ੅ਇਆ ਭਨ) ਷੅ਨਾ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਸ੄।1।  

(ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦ੃ ਩ਰਬਾਵ ਰਵਚ) ਇ਷ਤਰੀ ਅਤ੃ ਭਰਦ ਕਾਭ-ਵਾਸ਼ਨਾ ਰਵਚ ਪ਷੃ ਰਰਸੰਦ੃ ਸਨ, ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ 

ਨਾਭ ਰ਷ਭਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਨਸੀਂ ਰ਷ੁੱਖਦ੃। (ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਰਵਚ ਪ਷੃ ਜੀਵਾ ਂਨੰੂ ਆ਩ਣ੃) ਭਾ ਂਰ਩ਉ ਩ੁੁੱਤਰ, ਬਰਾ 

(ਸੀ) ਫਸੁਤ ਰ਩ਆਰ੃ ਲੁੱਗਦ੃ ਸਨ, (ਰਜ਷ ਷ਰ੅ਵਰ ਰਵਚ) ਩ਾਣੀ ਨਸੀਂ, (਩ਾਣੀ ਦੀ ਥਾਂ ਭ੅ਸ ਸ੄ ਉ਷ ਰਵਚ) ਡੁੁੱਫ ਕ੃ 

(ਨਕਾ-ਨਕ ਪ਷ ਕ੃) ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਷ਸ੃ੜ ਲੈਂਦ੃ ਸਨ। ਭ੅ਸ-ਰੂ਩ੀ ਩ਾਣੀ ਵਾਲ੃  ਭਾਇਆ-਷ਰ ਰਵਚ ਨਕਾ-ਨਕ ਪ਷ 



ਕ੃ ਜੀਵ ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਷ਸ੃ੜਦ੃ ਸਨ ਤ੃ ਆ਩ਣ੃  ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਨਸੀਂ ਩ਰਖਦ੃-ਜਾਚਦ੃। (ਇ਷ ਤਰ੍ਾ)ਂ 

਷ੰ਷ਾਰ ਰਵਚ (ਜੀਵਾ ਂ ਨੰੂ) ਸਉਭ੄ ਦੀ ਬਟਕਣਾ ਲੁੱਗੀ ਸ੅ਈ ਸ੄। ਜ੃ਸੜਾ ਬੀ ਜੀਵ ਜਗਤ ਰਵਚ (ਜਨਭ ਲ੄  ਕ੃) 

ਆਉਂਦਾ ਸ੄ ਉਸ (ਇ਷ ਬਟਕਣਾ ਰਵਚ) ਪ਷ਦਾ ਜਾਂਦਾ ਸ੄, (ਇ਷ ਰਵਚੋਂ ਉਸੀ) ਫਚਦ੃ ਸਨ ਜ੅ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਨੰੂ 

ਆ਩ਣ੃  ਷੅ਚ-ਭੰਡਲ ਰਵਚ ਵ਷ਾਂਦ੃ ਸਨ।  

ਜ੃ਸੜਾ ਭਨੁੁੱਖ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਷ਨਭੁਖ ਸ੅ ਕ੃ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਉਚਾਰਦਾ ਸ੄, ਉਸ ਆ਩ (ਇ਷ ਭਾਇਆ-਷ਰ ਤੋਂ) 

਩ਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਸ੄, ਆ਩ਣੀਆਂ ਕੁਲਾਂ ਨੰੂ ਬੀ ਩ਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਂਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਰਜ਷ ਭਨੁੁੱਖ ਦ੃ ਰਸਰਦ੃ ਰਵਚ 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਆ ਵੁੱ਷ਦਾ ਸ੄, ਉਸ ਗੁਰ ੂਦੀ ਭਰਤ ਦਾ ਆ਷ਰਾ ਲ੄  ਕ੃ ਰ਩ਆਰ੃ ਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਰਭਲ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄।2।  

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਬਨੁ ਿ੅ ਕਥ ਰੁ ਨਾਹੀ ਜੀਉ ਬਾਜੀ ਹ੄ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਕਦਿੜੁ ਭਗਕਤ ਸਿੀ ਜੀਉ ਰਾਮ ਨਾਮੁ 
ਵਾ਩ਾਰਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਾ਩ਾਰਾ ਅਗਮ ਅ਩ਾਰਾ ਗੁਰਮਤੀ ਧਨੁ ਩ਾਈਐ ॥ ਸ੃ਵਾ ਸੁਰਕਤ ਭਗਕਤ 
ਇਹ ਸਾਿੀ ਕਵਿਹੁ ਆ਩ੁ ਗਵਾਈਐ ॥ ਹਮ ਮਕਤ ਹੀਣ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਅੰਧ੃ ਸਕਤਗੁਕਰ ਮਾਰਕਗ 
਩ਾਏ ॥ ਨਾਨਿ ਗੁਰਮੁਕਖ ਸਬਕਦ ਸੁਹਾਵ੃ ਅਨਕਦਨੁ ਹਕਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ੩॥ ਆਕ਩ ਿਰਾਏ ਿਰ੃ 
ਆਕ਩ ਜੀਉ ਆ਩੃ ਸਬਕਦ ਸਵਾਰ੃ ॥ ਆ਩੃ ਸਕਤਗੁਰੁ ਆਕ਩ ਸਬਦੁ ਜੀਉ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਤ ਕ਩ਆਰ੃ 
॥ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਤ ਕ਩ਆਰ੃ ਹਕਰ ਆਕ਩ ਸਵਾਰ੃ ਆ਩੃ ਭਗਤੀ ਲਾਏ ॥ ਆ਩੃ ਦਾਨਾ ਆ਩੃ ਬੀਨਾ 
ਆ਩੃ ਸ੃ਵ ਿਰਾਏ ॥ ਆ਩੃ ਗੁਣਦਾਤਾ ਅਵਗੁਣ ਿਾਟ੃ ਕਹਰਦ੄ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ ਨਾਨਿ ਸਦ 
ਬਕਲਹਾਰੀ ਸਿ੃ ਕਵਟਹੁ ਆ਩੃ ਿਰ੃ ਿਰਾਏ ॥੪॥੪॥ {਩ੰਨਾ 246} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕ੅—ਕ੅ਈ ਬੀ। ਰਥਰੁ—਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਰਸਣ ਵਾਲਾ। ਫਾਜੀ—ਖ੃ਡ। ਰਦਰ ੜੁ—਩ੁੱਕੀ ਕਰ ਕ੃ ਰਟਕਾ। 

਷ਚੀ—਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਰਸਣ ਵਾਲੀ। ਵਾ਩ਾਰਾ—ਵਣਜ। ਅਗਭ—ਅ਩ਸੁੰਚ। ਅ਩ਾਰਾ—ਫ੃ਅੰਤ। ਩ਾਈਐ—

ਸਾ਷ਲ ਕਰੀਦਾ ਸ੄। ਆ਩—ੁਆ਩ਾ-ਬਾਵ। ਭੁਗਧ—ਭੂਰਖ। ਷ਰਤਗ ੁੁਰ—਷ਰਤਗੁਰੂ ਨ੃। ਭਾਰਰਗ—ਰ਷ਤ੃ 

ਉਤ੃। ਷ੁਸਾਵ੃—਷੅ਸਣ੃  ਜੀਵਨ ਵਾਲ੃ । ਅਨਰਦਨੁ—ਸਰ ਰ੅ਜ਼।3।  

ਕਰਾਏ—(਩ਰ੃ਰਨਾ ਕਰ ਕ੃ ਜੀਵਾਂ ਩ਾ਷ੋਂ) ਕਰਾਂਦਾ ਸ੄। ਆ਩੃—ਆ਩ ਸੀ। ਷ਫਰਦ—ਸ਼ਫਦ ਰਵਚ (ਜ੅ੜ ਕ੃)। 

਷ਵਾਰ੃—(ਜੀਵਾ ਂਦ੃ ਜੀਵਨ) ਷੅ਸਣ੃  ਫਣਾਂਦਾ ਸ੄। ਜੁਗ ੁਜੁਗ—ੁਸਰ੃ਕ ਜੁਗ ਰਵਚ। ਦਾਨਾ—ਰ਷ਆਣਾ, ਜਾਣਨ 

ਵਾਲਾ। ਫੀਨਾ—਩ਰਖਣ ਵਾਲਾ। ਰਸਰਦ੄—ਰਸਰਦ੃ ਰਵਚ। ਰਵਟਸ—ੁਤੋਂ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਇਸ ਜਗਤ (਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਰਚੀ ਸ੅ਈ ਇਕ) ਖ੃ਡ ਸ੄ (ਇ਷ ਰਵਚ) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਤੋਂ 

ਰਫਨਾ ਸ੅ਰ ਕ੅ਈ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਰਸਣ ਵਾਲਾ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਨੰੂ (ਆ਩ਣ੃  ਰਸਰਦ੃ 

ਰਵਚ) ਩ੁੱਕੀ ਤਰ੍ਾ ਂ ਰਟਕਾ ਰੁੱਖ (ਇਸੀ) ਷ਦਾ ਰਰਸਣ ਵਾਲੀ (ਚੀਜ਼) ਸ੄, ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਵਣਜ ਸੀ ਷ਦਾ 

ਕਾਇਭ ਰਰਸਣ ਵਾਲਾ ਸ੄। ਅ਩ਸੁੰਚ ਤ੃ ਫ੃ਅੰਤ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਵਣਜ ਸੀ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਰਸਣ ਵਾਲਾ ਧਨ 

ਸ੄, ਇਸ ਧਨ ਗੁਰ ੂਦੀ ਭਰਤ ਤ੃ ਤੁਰਰਆਂ ਰਭਲਦਾ ਸ੄। ਩ਰਬੂ ਦੀ ਷੃ਵਾ-ਬਗਤੀ, ਩ਰਬੂ-ਚਰਨਾਂ ਰਵਚ ਷ੁਰਰਤ ਜ੅ੜਨੀ—

ਇਸ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਰਸਣ ਵਾਲੀ (ਰਾਰ਷) ਸ੄ (ਇ਷ ਦੀ ਫਰਕਰਤ ਨਾਲ ਆ਩ਣ੃) ਅੰਦਰੋਂ ਆ਩ਾ-ਬਾਵ ਦੂਰ ਕਰ 

਷ਕੀਦਾ ਸ੄।  

਷ਾਨੰੂ ਭਰਤ-ਸੀਰਣਆ ਂ ਨੰੂ, ਭੂਰਖਾਂ ਨੰੂ, ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਰਵਚ ਅੰਨ੍੃  ਸ੅ਇਆਂ ਨੰੂ ਷ਰਤਗੁਰੂ ਨ੃  ਸੀ ਜੀਵਨ ਦ੃ ਷ਸੀ 

ਰ਷ਤ੃ ਉਤ੃ ਩ਾਇਆ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਗੁਰ ੂਦ੃ ਷ਨਭੁਖ ਰਰਸਣ ਵਾਲ੃  ਭਨੁੁੱਖ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਰਵਚ (ਜੁੜ ਕ੃) ਷੅ਸਣ੃ 

ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲ੃  ਫਣ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ, ਤ੃, ਉਸ ਸਰ ਵ੃ਲ੃  ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਗੁਣ ਗਾਂਦ੃ ਰਰਸੰਦ੃ ਸਨ।3।  

(਩ਰ) ਸ੃ ਬਾਈ! (ਜੀਵਾ ਂਦ੃ ਕੁੁੱਝ ਵੁੱ਷ ਨਸੀਂ। ਭਾਇਆ-਷ਰ ਰਵਚੋਂ ਡੁੁੱਫਣ ਤੋਂ ਫਚਾਣ ਵਾਲਾ ਩ਰਬੂ ਆ਩ ਸੀ ਸ੄) ਩ਰਬੂ 



ਆ਩ ਸੀ (਩ਰ੃ਰਨਾ ਕਰ ਕ੃ ਜੀਵਾਂ ਩ਾ਷ੋਂ ਕੰਭ) ਕਰਾਂਦਾ ਸ੄ (ਜੀਵਾ ਂਰਵਚ ਰਵਆ਩ਕ ਸ੅ ਕ੃) ਆ਩ ਸੀ (਷ਬ ਕੁਝ) 

ਕਰਦਾ ਸ੄, ਩ਰਬੂ ਆ਩ ਸੀ ਗੁਰੂ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਰਵਚ ਜ੅ੜ ਕ੃ (ਜੀਵਾ ਂਦ੃) ਜੀਵਨ ਷੅ਸਣ੃  ਫਣਾਂਦਾ ਸ੄। ਩ਰਬੂ ਆ਩ ਸੀ 

਷ਰਤਗੁਰੂ ਰਭਲਾਂਦਾ ਸ੄, ਆ਩ ਸੀ (ਗੁਰ ੂਦਾ) ਸ਼ਫਦ ਫਖ਼ਸ਼ਦਾ ਸ੄, ਤ੃ ਆ਩ ਸੀ ਸਰ੃ਕ ਜੁਗ ਰਵਚ ਆ਩ਣ੃  ਬਗਤਾਂ ਨੰੂ 

ਰ਩ਆਰ ਕਰਦਾ ਸ੄। ਸਰ੃ਕ ਜੁਗ ਰਵਚ ਸਰੀ ਆ਩ਣ੃  ਬਗਤਾਂ ਨੰੂ ਰ਩ਆਰ ਕਰਦਾ ਸ੄, ਆ਩ ਸੀ ਉਸਨਾਂ ਦ੃ ਜੀਵਨ 

਷ਵਾਰਦਾ ਸ੄, ਆ਩ ਸੀ (ਉਸਨਾਂ ਨੰੂ) ਬਗਤੀ ਰਵਚ ਜ੅ੜਦਾ ਸ੄। ਉਸ ਆ਩ ਸੀ ਷ਬ ਦ੃ ਰਦਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਤ੃ 

਩ਛਾਣਨ ਵਾਲਾ ਸ੄, ਉਸ ਆ਩ ਸੀ (ਆ਩ਣ੃  ਬਗਤਾਂ ਩ਾ਷ੋਂ ਆ਩ਣੀ) ਷੃ਵਾ-ਬਗਤੀ ਕਰਾਂਦਾ ਸ੄। (ਸ੃ ਬਾਈ!) 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਆ਩ ਸੀ (ਆ਩ਣ੃) ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਦਾਰਤ ਫਖ਼ਸ਼ਦਾ ਸ੄, (਷ਾਡ੃) ਅਉਗਣ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਸ੄, ਤ੃ (਷ਾਡ੃) 

ਰਸਰਦ੃ ਰਵਚ (ਆ਩ਣਾ) ਨਾਭ ਵ਷ਾਂਦਾ ਸ੄।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਭੈਂ) ਉ਷ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਰਸਣ ਵਾਲ੃  ਩ਰਭਾਤਭਾ ਤੋਂ ਷ਦਾ ਷ਦਕ੃ ਜਾਂਦਾ ਸਾ,ਂ ਉਸ ਆ਩ ਸੀ 

਷ਬ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਸ੄ ਤ੃ ਆ਩ ਸੀ ਷ਬ ਕੁਝ ਕਰਾਂਦਾ ਸ੄।4। 4।  

  


