
ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੫ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਰਸਾਤਿ  ॥ ਭ੍ਰਮ ਮਤਹ ਸਈ ਸ ਗਲ ਜਗਿ ਧੰਧ 
ਅੰਧ ॥ ਕਊ ਜਾਗ ਹਤਰ ਜਨੁ ॥੧॥ ਮਹਾ ਮਹਨੀ ਮਗਨ ਤਰਅ ਰੀਤਿ ਰਾਨ ॥ ਕਊ ਤਿਆਗ ਤਿਰਲਾ 
॥੨॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਨੂ ਹਤਰ ਸੰਿ ਮੰਿ ॥ ਕਊ ਲਾਗ ਸਾਧੂ ॥ ੩॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਜਾਗ 
ਤਗਆਨ ਰੰਤਗ ॥ ਿਡਭ੍ਾਗ ਤਕਰਾ ॥੪॥੧॥੩੯॥ {ੰਨਾ 380} 

ਦਅਰਥ:- ਭ੍ਰਮ—ਭ੍ਟਕਣ। ਸਈ—ਸ ੁੱਤੀ ਹਈ। ਸਗਲ—ਸਾਰੀ (ਲ ਕਾਈ)। ਅੰਧ—ਅੰਨਹੀ। ਕਊ—ਕਈ 

ਵਿਰਲਾ।1।  

ਮਹਨੀ—ਮਨ ਨ ੰ ਮਹ ਲੈਣ ਿਾਲੀ ਮਾਇਆ। ਮਗਨ—ਮਸਤ। ਵਰਅ—ਵਆਰੀ। ਰਾਨ—ਵਜੰਦ।2।  

ਆਨ —ਸ ੰਦਰ। ਮੰਤ—ਉਦੇਸ਼। ਸਾਧ —ਗ ਰਮ ਵਿ ਮਨ ੁੱਿ।3।  

ਸੰਵਗ—ਸੰਗਵਤ ਵਿਚ। ਸਾਧ —ਗ ਰ । ਰੰਵਗ—ਰੰਗ ਵਿਚ।4।  

ਅਰਥ:- (ਹੇ ਭ੍ਾਈ!) ਜਗਤ ਦੇ ਧੰਵਧਆ ਂਵਿਚ ਅੰਨਹੀ ਹਈ ਹਈ ਸਾਰੀ ਲ ਕਾਈ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭ੍ਟਕਣਾ ਵਿਚ ਸ ੁੱਤੀ 

ਹਈ ਹੈ। ਕਈ ਵਿਰਲਾ ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭ੍ਗਤ (ਇਸ ਮਹ ਦੀ ਨੀਂਦ ਵਿਚੋਂ) ਜਾਗ ਵਰਹਾ ਹੈ।1।  

(ਹੇ ਭ੍ਾਈ!) ਮਨ ਨ ੰ ਮਹ ਲੈਣ ਿਾਲੀ ਬਲੀ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਲ ਕਾਈ ਮਸਤ ਈ ਹੈ, (ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਇਹ) ਰੀਤ 

ਵਜੰਦ ਨਾਲੋਂ  ਭ੍ੀ ਵਆਰੀ ਲੁੱਗ ਰਹੀ ਹੈ। ਕਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨ ੁੱਿ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਇਸ ਰੀਵਤ ਨ )ੰ ਛੁੱਡਦਾ ਹੈ।2।  

(ਹੇ ਭ੍ਾਈ!) ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਹਣੇ ਸ ੰਦਰ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ, ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਵਿਚ, ਕਈ ਵਿਰਲਾ ਗ ਰਮ ਵਿ 

ਮਨ ੁੱਿ ਵਚੁੱਤ ਜੜਦਾ ਹੈ।3।  

ਹੇ ਨਾਨਕ! ਕਈ ਭ੍ਾਗਾਂ ਿਾਲਾ ਮਨ ੁੱਿ ਵਜਸ ਉਤੇ ਰਭ੍  ਦੀ ਵਕਰਾ ਹ ਜਾ, ਗ ਰ  ਦੀ ਸੰਗਵਤ ਵਿਚ ਆ ਕੇ (ਗ ਰ  ਦ ੇ

ਬਖ਼ਸ਼ੇ) ਵਗਆਨ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ (ਰੰਗੀਜ ਕੇ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਹ ਦੀ ਨੀਂਦ ਵਿਚੋਂ) ਜਾਗਦਾ ਰਵਹੰਦਾ ਹੈ।4।1। 39।  

ਨਟ:- ‘ਘਰ  5’ ਦਾ ਇਹ ਵਹਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਮਹਲਾ 5 ਦੇ ਕ ਲ ਸ਼ਬਦ 39 ਆ ਚ ਕੇ ਹਨ।  

 


