
ਆਸਾ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਩ਰਥਭ੃ ਭਤਾ ਜਜ ਩ਤਰੀ ਚਲਾਵਉ ॥ ਦੁਤੀਏ ਭਤਾ ਦੁਇ ਭਾਨੁਖ ਩ਹੁਚਾਵਉ ॥ 
ਜਤਰਤੀਏ ਭਤਾ ਜਿਛੁ ਿਰਉ ਉ਩ਾਇਆ ॥ ਭ੄ ਸਬੁ ਜਿਛੁ ਛ੅ਜਿ ਩ਰਬ ਤੁਹੀ ਜਧਆਇਆ ॥ ੧॥ ਭਹਾ 
ਅਨੰਦ ਅਜਚੰਤ ਸਹਜਾਇਆ ॥ ਦੁਸਭਨ ਦੂਤ ਭੁਏ ਸੁਖੁ ਩ਾਇਆ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਜਤਗੁਜਰ ਭ੅ 
ਿਉ ਦੀਆ ਉ਩ਦ੃ਸੁ ॥ ਜੀਉ ਜ਩ੰਿੁ ਸਬੁ ਹਜਰ ਿਾ ਦ੃ਸੁ ॥ ਜ੅ ਜਿਛੁ ਿਰੀ ਸੁ ਤ੃ਰਾ ਤਾਣੁ ॥ ਤੂੰ ਭ੃ਰੀ 
਑ਟ ਤੂੰਹ੄ ਦੀਫਾਣੁ ॥੨॥ ਤੁਧਨ੅ ਛ੅ਜਿ ਜਾਈਐ ਩ਰਬ ਿ੄ੈਂ ਧਜਰ ॥ ਆਨ ਨ ਫੀਆ ਤ੃ਰੀ ਸਭਸਜਰ ॥ 
ਤ੃ਰ੃ ਸ੃ਵਿ ਿਉ ਜਿਸ ਿੀ ਿਾਜਣ ॥ ਸਾਿਤੁ ਬੂਲਾ ਜਪਰ੄ ਫ੃ਫਾਜਣ ॥ ੩॥ ਤ੃ਰੀ ਵਜਿਆਈ ਿਹੀ ਨ 
ਜਾਇ ॥ ਜਹ ਿਹ ਰਾਜਖ ਲ੄ਜਹ ਗਜਲ ਲਾ ਇ ॥ ਨਾਨਿ ਦਾਸ ਤ੃ਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਩ਰਜਬ ਰਾਖੀ ਩੄ਜ 
ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥੪॥੫॥ {਩ੰਨਾ 371} 

ਨ੅ਟ:- ਸ਷ਿੱਖ-ਇਸਿਸਾ਷ ਦਿੱ਷ਦਾ ਸ੄ ਸਿ ਦ੅ਖੀ ਷ੁਲਸੀ ਖ਼ਾ ਵਾਲੀ ਫਲਾ ਟਲਣ ਿ੃ ਷ਸਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨ੃  ਇਸ ਸ਼ਫਦ 

ਉਚਾਸਰਆ ਷ੀ।  

਩ਦਅਰਥ:- ਭਿਾ—਷ਲਾਸ। ਸਜ—ਸਿ। ਩ਿਰੀ—ਸਚਿੱਠੀ। ਚਲਾਵਉ—ਭੈਂ ਬ੃ਜਾਾਂ, ਚਲਾਵਊਂ। ਦੁਇ—ਦ੅। 

਩ਸੁਚਾਵਉ—਩ਸੁਚਾਵਉਂ, ਭੈਂ ਅ਩ੜਾਵਾਾਂ। ਿਰਉ—ਭੈਂ ਿਰਾਾਂ। ਉ਩ਾਇਆ—ਉ਩ਾਉ। ਩ਰਬ—ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਿੁਸੀ—

ਿ੄ਨੂੂੰ ਸੀ।1।  

ਅਸਚੂੰਿ—ਸਨ਷ਸਚੂੰਿਿਾ। ਷ਸਜਾਇਆ—਷ਸਜ, ਆਿਭਿ ਅਡ੅ਲਿਾ। ਦੂਿ—ਵ੄ਰੀ।1। ਰਸਾਉ।  

਷ਸਿਗੁਸਰ—ਗੁਰ ੂਨ੃। ਭ੅ ਿਉ—ਭ੄ਨੂੂੰ। ਿਉ—ਨੂੂੰ। ਜੀਉ—ਸਜੂੰਦ। ਸ਩ੂੰਡੁ—਷ਰੀਰ। ਿਰੀ—ਿਰੀਂ, ਭੈਂ ਿਰਦਾ 

ਸਾਾਂ। ਿਾਣੁ—ਫਲ। ਦੀਫਾਣੁ—ਆ਷ਰਾ।2।  

ਨ੅—ਨੂੂੰ। ਿੈਂ ਧਸਰ—ਿ੃ਸੜ੃ ਩ਾ਷੃? ਆਨ—ਸ੅ਰ। ਫੀਆ—ਦੂਜਾ। ਷ਭ਷ਸਰ—ਫਰਾਫਰ। ਿਾਸਣ—ਭੁਥਾਜੀ। 

਷ਾਿਿੁ—ਰਿੱਫ ਨਾਲੋਂ  ਟੁਿੱਟਾ ਸ੅ਇਆ। ਫ੃ਫਾਸਣ—ਜੂੰਗਲ ਸਵਚ।3।  

ਜਸ ਿਸ—ਸਜਥ੃ ਸਿਥ੃, ਸਰ ਥਾਾਂ। ਗਸਲ—ਗਲ ਨਾਲ। ਲਾਇ—ਲਾ ਿ੃। ਩ਰਸਬ—਩ਰਬੂ ਨ੃। ਩੄ਜ—ਇਿੱਜ਼ਿ। 

ਵਾਧਾਈ—ਵਧੀ ਸ੅ਈ ਅਵ਷ਥਾ, ਚੜਹਦੀ ਿਲਾ, ਆਿਭਿ ਿਾਿਿ। ਵਜੀ—ਵਿੱਜ ਩ਈ, ਜ਼੅ਰ ਸਵਚ ਆ ਗਈ।4।  

ਅਰਥ:- (਩ਰਭਾਿਭਾ ਦਾ ਆ਷ਰਾ ਸਲਆਾਂ) ਫੜਾ ਆਿਭਿ ਆਨੂੰਦ ਸਭਲਦਾ ਸ੄, ਸਨ਷ਸਚੂੰਿਿਾ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄, 

ਆਿਭਿ ਅਡ੅ਲਿਾ ਩੄ਦਾ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄, ਷ਾਰ੃ ਵ੄ਰੀ ਦੁਸ਼ਭਨ ਭੁਿੱਿ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ (ਿ੅ਈ ਦੁਸ਼ਭਨ ਨਸੀਂ ਜਾ਩ਦਾ, ਿ੅ਈ 

ਵ੄ਰੀ ਨਸੀਂ ਜਾ਩ਦਾ), (ਇ਷ ਿਰਹਾਾਂ) ਅੂੰਿਰ ਆਿਭ੃ ਷ੁਖ ਸਭਲਦਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

਩ਸਸਲਾਾਂ ਭ੄ਨੂੂੰ ਷ਲਾਸ ਸਦਿੱਿੀ ਗਈ ਸਿ (ਵ੄ਰੀ ਫਣ ਿ੃ ਆ ਰਸ੃ ਨੂੂੰ) ਸਚਿੱਠੀ ਸਲਖ ਬ੃ਜਾਾਂ, ਸਪਰ ਷ਲਾਸ ਸਭਲੀ ਸਿ ਭੈਂ 

(ਉ਷ ਩ਾ਷) ਦ੅ ਭਨੁਿੱਖ ਅ਩ੜਾਵਾਾਂ, ਿੀਜੀ ਷ਲਾਸ ਸਭਲੀ ਸਿ ਭੈਂ ਿ੅ਈ ਨ ਿ੅ਈ ਉ਩ਾਉ ਜ਼ਰੂਰ ਿਰਾਾਂ, ਩ਰ ਸ੃ ਩ਰਬੂ! 

ਸ੅ਰ ਷ਾਰ੃ ਜਿਨ ਛਿੱਡ ਿ੃ ਭੈਂ ਸ਷ਰ੝ ਿ੄ਨੂੂੰ ਸੀ ਸ਷ਭਸਰਆ।1।  

਷ਸਿਗੁਰੂ ਨ੃  ਭ੄ਨੂੂੰ ਸ਷ਿੱਸਖਆ ਸਦਿੱਿੀ ਸਿ ਇਸ ਸਜੂੰਦ ਿ੃ ਇਸ ਷ਰੀਰ ਷ਬ ਿੁਝ ਩ਰਭਾਿਭਾ ਦ੃ ਰਸਸਣ ਲਈ ਥਾਾਂ ਸ੄। 

(ਇ਷ ਵਾ਷ਿ੃) ਭੈਂ ਜ੅ ਿੁਝ ਬੀ ਿਰਦਾ ਸਾਾਂ ਿ੃ਰਾ ਷ਸਾਰਾ ਲ੄  ਿ੃ ਿਰਦਾ ਸਾਾਂ, ਿੂੂੰ ਸੀ ਭ੃ਰੀ ਓਟ ਸੈਂ ਿੂੂੰ ਸੀ ਆ਷ਰਾ 

ਸੈਂ।2।  

ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਿ੄ਨੂੂੰ ਛਿੱਡ ਿ੃ ਸ੅ਰ ਜਾਈਏ ਬੀ ਸਿਸੜ੃ ਩ਾ਷੃? (ਸਿਉਂਸਿ) ਿ੃ਰ੃ ਫਰਾਫਰ ਦਾ ਦੂਜਾ ਿ੅ਈ ਸ੄ ਸੀ ਨਸੀਂ (ਸਜ਷ 

ਨੂੂੰ ਸਨਸ਼ਚਾ ਸ੅ਵ੃ ਉ਷) ਿ੃ਰ੃ ਷੃ਵਿ ਨੂੂੰ ਸ੅ਰ ਸਿ਷ ਦੀ ਭੁਥਾਜੀ ਸ੅ ਷ਿਦੀ ਸ੄? (਩ਰ ਸ੃ ਩ਰਬੂ!) ਿ੄ਥੋਂ ਟੁਿੱਟਾ ਸ੅ਇਆ 

ਭਨੁਿੱਖ ਿੁਰਾਸ੃ ਩੄ ਿ੃ (ਭਾਨ੅) ਉਜਾੜ ਸਵਚ ਬਟਿਦਾ ਸਪਰਦਾ ਸ੄।3।  



ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਿੂੂੰ ਿ੃ਡਾ ਵਿੱਡਾ ਸੈਂ ਇਸ ਗਿੱਲ ਭ੄ਥੋਂ ਸਫਆਨ ਨਸੀਂ ਿੀਿੀ ਜਾ ਷ਿਦੀ, ਿੂੂੰ ਸਰ ਥਾਾਂ (ਭ੄ਨੂੂੰ ਆ਩ਣ੃) ਗਲ ਨਾਲ 

ਲਾ ਿ੃ ਫਚਾ ਲੈਂਦਾ ਸੈਂ। ਸ੃ ਦਾ਷ ਨਾਨਿ! (ਆਖ—ਸ੃ ਩ਰਬੂ!) ਭੈਂ ਿ੃ਰੀ ਷ਰਨ ਸੀ ਸ਩ਆ ਰਸਸੂੰਦਾ ਸਾਾਂ।  

(ਸ੃ ਬਾਈ!) ਩ਰਬੂ ਨ੃  ਭ੃ਰੀ ਇਿੱਜ਼ਿ ਰਿੱਖ ਲਈ ਸ੄ (ਭੁ਷ੀਫਿਾਾਂ ਦ੃ ਵ੃ਲ੃  ਬੀ ਉ਷ ਦੀ ਭ੃ਸਰ ਨਾਲ) ਭ੃ਰ੃ ਅੂੰਦਰ ਚੜਹਦੀ 

ਿਲਾ ਩ਰਫਲ ਰਸਸੂੰਦੀ ਸ੄।4।5।  

  


