
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ ਅਹਿਹਿਹਿ ਏਕ ਿਾਮ ਜੋ ਜਾਗੇ ॥ ਕੇਤਕ ਹਿਧ ਭਏ ਹਿਵ ਿਾਗੇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ 
॥ ਿਾਧਕ ਹਿਧ ਿਗਿ ਮੁਹਿ ਿਾਰੇ ॥ ਏਕ ਿਾਮ ਕਹਿਪ ਤਰ ਤਾਰੇ ॥ ੧॥ ਜੋ ਿਹਰ ਿਰੇ ਿੁ ਿੋਹਿ ਿ 
ਆਿਾ ॥ ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਿਾਮ ਪਛਾਿਾ ॥੨॥੩੭॥ {ਪੰਿਾ 330} 

ਦਅਰਥ:- ਅਹਸ—ਹਦਨ। ਹਨਹ—ਰਾਤ। ਜ ਜਾਗੇ—ਜ ਭਨ ੁੱਖ ਜਾਗ ੈਂਦੇ ਸਨ (ਬਾਵ, ਭਾਇਆ ਦੀ ਨੀਂਦ 

ਹਵਚੋਂ ਉੱਠ ਖਲੋਂਦੇ ਸਨ)। ਕੇਤਕ—ਕਈ ਭਨ ੁੱਖ। ਹਧ— ੁੱਗ ੇਸਏ, ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਘਾਲ ਪਲ ਸ ਗਈ ਸੈ। ਹਲਵ 

ਲਾਗ—ੇਹਲਵ ਲਗਾ ਕੇ,  ਰਤ ਜੜ ਕੇ।1। ਰਸਾਉ।  

ਾਧਕ—ਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ। ਗਲ—ਾਰੇ। ਸਾਰ—ੇਥੁੱਕ ਗਏ ਸਨ। ਕਹਲ ਤਰ—ਕਲ ਰ ੁੱਖ, { ਰਾਤਨ 

ਹਸਿੰਦੂ  ਤਕਾਾਂ ਹਵਚ ਇਸ ਗੁੱਲ ਭਿੰਨੀ ਗਈ ਸੈ ਹਕ ਵਰਗ ਹਵਚ ਿੰਜ ਰ ੁੱਖ ਸਨ, ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਹਵਚੋਂ ਇਕ ਕਲ-ਰ ੁੱਖ ਸੈ; 

ਇ ਦ ੇਸੇਠ ਜਾ ਕੇ ਜ ਭਨ -ਕਾਭਨਾ ਕਰੀਏ ਉਸ ੂਰੀ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਸੈ}। ਤਾਰ—ੇਤਾਰ ਲੈਂਦਾ ਸੈ, ਫੇੜਾ ਾਰ ਕਰ 

ਦੇਂਦਾ ਸੈ।1।  

ਸਹਰ ਸਰੇ—ਸਰੀ ਸਰੀ ਸੀ, ਰਬੂ ਰਬੂ ਸੀ (ਜਦ ੇਸਨ)। ਸਹਸ ਨ—ਨਸੀਂ ਸ ਿੰਦੇ। ਆਨਾ—(ਰਬੂ ਤੋਂ) ਵੁੱਖਰੇ। 

ਛਾਨਾ—ਛਾਣ ਹਲਆ ਸੈ।2।  

ਅਰਥ:- ਫਥੇਰ ੇਉਸ ਭਨ ੁੱਖ (ਜੀਵਨ-ਫ਼ਰ ਦੀ ਦੜ ਹਵਚ)  ੁੱਗ ਗਏ ਸਨ ਜ ਹਦਨ ਰਾਤ ਕੇਵਲ ਰਬੂ ਦੇ ਨਾਭ 

ਹਵਚ  ਚੇਤ ਰਸੇ ਸਨ, ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਨੇ (ਨਾਭ ਹਵਚ ਸੀ)  ਰਤ ਜੜੀ ਰੁੱਖੀ ਸੈ।1। ਰਸਾਉ।  

(ਜਗ-) ਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, (ਜਗ-ਾਧਨਾਾਂ ਹਵਚ)  ੁੱਗ ੇਸਏ ਜਗੀ ਤੇ ਾਰ ੇਭ ਨੀ ਲਕ (ਿੰਾਰ-ਭ ਿੰਦਰ ਤੋਂ ਤਰਨ 

ਦੇ ਸਰ ਸਰ ਵੀਲੇ ਲੁੱਬ ਲੁੱਬ ਕੇ) ਥੁੱਕ ਗਏ ਸਨ; ਕੇਵਲ ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਸੀ ਕਲ-ਰ ੁੱਖ ਸੈ ਜ (ਜੀਵਾਾਂ ਦਾ) ਫੇੜਾ 

ਾਰ ਕਰਦਾ ਸੈ।1।  

ਕਫੀਰ ਆਖਦਾ ਸੈ—ਜ ਭਨ ੁੱਖ ਰਬੂ ਦਾ ਹਭਰਨ ਕਰਦ ੇਸਨ, ਉਸ ਰਬੂ ਤੋਂ ਵੁੱਖਰ ੇਨਸੀਂ ਰਹਸ ਜਾਾਂਦ,ੇ ਉਸਨਾਾਂ ਨੇ 

ਰਬੂ ਦੇ ਨਾਭ ਨੂਿੰ ਛਾਣ ਹਲਆ ਸੈ (ਨਾਭ ਨਾਲ ਡੂਿੰਘੀ ਾਾਂਝ ਾ ਲਈ ਸੈ)।2। 37।  

ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਬਾਵ:- ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜਣ ਵਾਲੇ ਫਿੰਦ ੇਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਨਾਲ ਇੁੱਕ-ਰੂ ਸ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ। ਰਬੂ ਦਾ 

ਨਾਭ ਸੀ ਭਨ ੁੱਖ ਨੂਿੰ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੋਂ ਫਚਾਉਂਦਾ ਸੈ, ਸਰ ਕਈ ਵੀਲਾ ਨਸੀਂ ਸੈ। 37।  

  


